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Preschool Period

Oz

Bu arastirma, okul oOncesi donemde gergeklestirilen gorsel okuma
etkinliklerinin ¢ocuklarm empatik diisiinme becerileri ve 21. yiizy1l becerilerine
etkisini incelemeyi amaglamaktadir. Arastirmaya, kolay drnekleme yontemi ile
Kocaeli ili Kandira ilgesindeki bir anaokulunun 3 yas grubundan 16 gocuk
katilmistir. Caligma karma yontem yaklasmm ile yiiriitilmiistiir. Arastirmada,
cocuklarmn empatik diigtinme becerilerini degerlendirmek amaciyla “Empatik
Diisiinme Olgegi”, 21. yiizyil becerilerini degerlendirmek amaciyla ise “3-4 Yas
21. Yiizyil Becerileri Olgegi” kullamlmistir. Gorsel okuma etkinlikleri alt1 hafta
boyunca, haftada bes giin uygulanmistir. Elde edilen bulgular, uygulama siirecinin
cocuklarin empatik diisinme ve 21. yiizyll becerilerindeki gelisime destek
oldugunu gostermektedir. On test ve son test puanlar arasinda istatistiksel olarak
anlamli farkliliklar bulunmustur. Cocuklarin empatik diisiinme becerileri ile 21.
yiizy1l becerilerinin alt boyutlar1 olan 6grenme ve yenilik ile yasam ve kariyer
becerilerinde gelisim gozlenmistir. Ayrica uygulama sonrasinda gocuklarin sozel
ifadelerinin niteliginde artig oldugu belirlenmistir.

Bu sonuglar, okul o6ncesi donemde gerceklestirilen goérsel okuma
etkinliklerinin ¢ocuklarin biligssel ve sosyal gelisimlerine destek olabilecegini
gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Goérsel Okuma, 21. yy Becerileri, Empatik Beceriler,
Okul Oncesi Dénem, Etkinlikler

Abstract

This study aims to examine the effect of visual reading activities on
children's empathic thinking and 21st-century skills conducted in preschool period.
The sample of the study consisted of 16 children from a 3-year-old classroom
selected by convenient sampling method. from a kindergarten located in Kandira
district of Kocaeli. The study was conducted using mixed-methods approach. To
evaluate children's empathic thinking skills, the “Empathic Thinking Scale” was
used, besides the “3—4 Years 21st-Century Skills Scale” to evaluate their 21st-
century skills. Visual reading activities were implemented five days per week over
a six weeks period. The findings indicated that the activity implementation process
supported improvements in children's empathic thinking and 21st-century skills.
Statistically significant differences were found between pre-test and post-test
scores. Improvements were observed in children’s empathic thinking as well as in
the sub-dimensions of 21st-century skills, including learning and innovation, and
life and career skills. In addition, children's verbal expression skills were found to
improve following the intervention process.

These results suggest that visual reading activities in preschool period can
support children's cognitive and social development.

Keywords: Visual Reading, 21st-Century Skills,
Preschool Period, Activities

Empathic  Skills,
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GIRIS

Ogrendiklerimizi hatirlamada duyularimiz nemli rol iistlenirler, duyduklarimizin yiizde
11’ini, kokladiklarimizin yiizde 3’iinii, tattiklarimizin ylizde 1’ini, dokunduklarimizin yiizde
2’sini hatirlarken (Akt. Aliosman & Karaata, 2023), bir ¢cok ¢alisma ve yasamsal deneyimlerin
gbérme duyusunun 6nemi ortaya koydugu goriilmektedir (Hutmacher, 2021). Nitekim Dale’in
(1969) yasant1 konisine bakildiginda gérme duyusunun koninin en tepesindeki en 6nemli beceri
oldugu goriilebilmektedir (Akt. Lee, S. J., & Reeves, 2017). Ergin (2015)’in aktardigina gore,
insan beyninde kelimelere kiyasla gorseller, 60.000 kat daha hizli bir sekilde islenmektedir.
Gorsel okuma; sekil, kroki, resim, sembol, renk, heykel gibi goérsel uyaranlar ve dogal, sosyal
olaylar1 okuma, anlama, yorumlama ve zihinde analiz etme becerisidir (Ergin, 2015).Gorsel
okuryazarlik da, okuma ve yazma eylemlerini icerisinde barindiran ve anlama ve anlatma
becerisini kapsayan bir anlama becerisi olarak diisiiniilebilir (Tiizel, 2010). Ayrica gorsel
okurlugun okuma, yazma ve aritmetik ile aym 6neme sahip olan dordiincti bir beceri oldugu
diistiniilmektedir. Diger taraftan bireylerin 21. Yiizyil i¢in edinmesi gereken beceriler olarak
elestirel diisinme, is birligi, iletisim, yaraticilik, teknoloji okuryazarligi ve sosyal-duygusal
gelisim becerilerin de erken c¢ocukluk doneminden itibaren egitime dahil edilmesi ve
desteklenmesi gerekmektedir (Mercan, 2022). Bu becerileri destekleyecek etkili etkinlik ve
egitim programlari ile erken ¢ocukluk déneminde desteklendiginde gelecegin daha nitelikli olarak
yapilanmasina da onemli katki sunulabilecektir.

Gorsel okumayla ilgili yapilan arastirmalar incelendiginde, okul Oncesi donem
¢ocuklarma yonelik yapilmis sinirli sayidaki arastirmalarda, bu yas grubunun bu alanda gelisim
gosterebilecegi ortaya konmustur (Temel, Kaynak, Pasli, Demir & Cemrek, 2016). Ulkemizde
gorsel okuma konusunda yapilan arastirmalar incelendiginde; anasinifina devam eden ¢ocuklarin
gorsel algi diizeylerinin ve okuma yazmaya hazirlik diizeylerinin belirlenmesine yonelik
cahigmalar (Biiyiikalan, Purtas, Ozkiir, 2024; Ozkubata ve Ulutas, 2018) ile egitici oyuncaklar
(Akaroglu ve Dereli, 2012) veya gorsel algilama destekli okuma yazmaya hazirlik etkinlikleri ile
(Aktulun & Goziim, 2021) gorsel okuma ve yazi becerilerinin gelistirildigini ortaya koyan
calismalara rastlanmaktadir. Altinkaynak’a gore (2019), gorsel alg1 becerisi i¢in kritik donem
okul 6ncesi donemdir ve bu donemde ¢ocuklarin gorsel okumaya yonelik etkinliklerden de keyif
aldiklar1 belirtilmektedir. Biitiinciil bir program olan Maarif Modelinde ¢ocuklarin her duyusuna
hitap edebilmenin 6neminden bahsedilmektedir. Tiirkiye Yiizyili Maarif Modelinde, okul 6ncesi
donem cocuklarma sosyal farkindalik becerisi (baskalariin bakis agilarini anlamalarini ve onlarla
empati kurma) kazandirmanin hedeflendigi goriilmektedir. Aym sekilde 21. yy becerilerinden
olan yasam ve kariyer becerileri ve 6grenme ve yenilik becerileriyle paralellik gdsteren 6grenme
ciktilarma, okuryazarlik becerileri bashig: altinda yer verildigi goriilmektedir (Tiirkiye Yiizyili
Maarif Modeli, 2024). Tirkiye Yiizyili Maarif Modelini incelemeye yonelik yapilan giincel bir
cahiymada da Okul Oncesi Egitim Progranu Tiirkce alan becerileri incelenmis olup okuma becerisi
alaninda gorsel materyalleri se¢cmeye, bu materyallerden anlam iiretmeye, materyalleri
cozlimlemeye ve materyallere iliskin goriislerini yansitmaya yer verildiginden bahsedilmistir
(Bostan & Yilmaz Bolat, 2024).

Gorsel okuma etkinliklerinin, ¢ocuklarin farkli gelisimsel alanlarina fayda saglayacagi
diistincesinden hareketle, bu ¢aligmalar 15181nda; gorsel okuma etkinliklerinin, empatik diislinme
ve 21. yy becerilerine de fayda saglayacag diisiiniilebilir.
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Okul Oncesi Dénemde Empatik Beceriler

Bir bireyin kendi disindaki canlilarmn da duygularini anlamasi, onlarm bakis
acistyla bakabilmesi, onlar gibi hissedebilmesi ve karsi tarafa bunu aktarabilme becerisi
(Ersoy ve Kosger, 2016) olan empati becerisinin gelisim siireci ele alindiginda, ilk
belirtilerinin bebeklik déneminde oldugu bilinmektedir. 0-1 yasta bir baskasmin
iziildiigiine tepki verebilir, 1-2 yasta karsisindaki kiginin {izgiin oldugunu anlar ancak
kendini yerine koyup kisinin kendi ihtiyaglar1 olabilecegini kavrayamaz, ¢cocuklar yaslari
ilerledik¢e ve duygusal becerileri gelistikge empatik olmay1 6grenirler, yaklasik 10 yas
civarinda karsidakinin duygularmi anlar, ihtiyaglarini belirler ve kendi yorumlarini
yapabilirler (Derman ve ark, 2020; Poole ve ark, 2005; akt. Karadeniz, 2022). Sosyal bir
beceri olan empatik beceri, 21. yy becerilerinden olan 6grenme ve yenilik becerileri
baslig1 altindaki elestirel diisiinme, problem ¢6zme, iletisim ve isbirligi becerilerine de
zemin hazirlayan becerilerdendir (Yalgin 2018). Empatik diisiinme becerisinin
kazandirilmasina yonelik erken yaslardan itibaren etkinlik temelli uygulamalarin
yapilmasi, dogru iletisim kurabilen, sorunlar1 ¢ozebilen, sorumluluk alan ve isbirligi
yapan bireylerin artmasi ile saglikli bir toplumun da garantisi olacaktir.

Okul Oncesi Dénemde 21. Yiizyil Becerileri

Bu yiizyilda okullar ve tiim egitim kurumlari, ¢ocuklar: kiiresel 6lgekte rekabet
edebilecek sekilde yetistirmeyi planlamaktadir. 2013 yilimn Okul Oncesi Egitim
Programinda da “eklektiklik” ilkesi buna bir 6rnektir (MEB, 2013). Okul Oncesi Egitim
Programlarinin en yenisi olan Tiirkiye Yiizyili Maarif Programinda da 6zellikle 21. yiizy1l
becerilerine odaklanilmistir (MEB Tiirkiye ylizyili Maarif Modeli, 2024). Birgok farkl
iilkenin egitim programlarinda da yer bulan 21. yy. becerileri, iilkemizde 2004 yilindan
beri uygulamada 6n plana alinmig ve elestirel diislinme, yaratici diisiinme, problem
¢ozme, karar verme, teknolojiyi etkin kullanma ve girisimcilik becerilerini igerecek
sekilde programlara yerlestirilmistir (Tugluk ve Ozkan, 2019).

Arastirmanin Amaci

39

Bu calismanin amaci, okul 6ncesi donemde gerceklestirilen gorsel okumay1 desteklemek
amaciyla tasarlanms etkinlikler araciligiyla g¢ocuklarin empatik diisiinme ve 21. yiizyil
becerilerine etkilerini incelemektir. Bu temel amag¢ dogrultusunda asagida yer alan sorulara yanit

aranmistir:

1. Gorsel okuma etkinlikleri sonrasinda, ¢ocuklarin empatik diisiinme becerileri 6n test ve

son test puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik var midir?

2. Gorsel okuma etkinlikleri sonrasinda, ¢ocuklarin 21. yiizy1l becerilerine iliskin on test

ve son test puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik var midir?

3. Gorsel okuma etkinlikleri sonrasinda, gocuklarin gorsel okuma becerilerine iliskin s6zel

ifadelerinde uygulama 6ncesine gore bir degisim gozlenmekte midir?

4. Gorsel okuma etkinlikleri sonrasinda, ¢ocuklarin empatik diisiinme becerilerine iliskin

sozel ifadelerinde uygulama oncesine gore bir degisim gozlenmekte midir?
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YONTEM
Arastirmanin Modeli

Arastirma tek grup On test- egitim- son test modeline gore tasarlanmig ve ¢aligmadan elde
edilen bulgularin hem nicel hem de nitel veriler olarak daha derinlemesine incelenmesini
saglayabilmek ve birlestirilerek yorumlayabilmek amaciyla es zamanli (convergent) karma
yontem modeli tercih edilmistir. Hem nicel hem de nitel yontemin kendine 6zgii giiglii yanlar1 ile
simirliliklart olmasi nedeniyle, bu iki yontemin smirliliklarini asarak giiglii yanlarini bir araya
getirme araciligiyla arastirilan igerige yonelik giiclii ve kapsamli bir anlayisa erisebilmek
miimkiindiir (Creswell, 2014). Bu iki veri tiirliniin birlestigi yontem karma yontem olarak
adlandirilmaktadir. Nicel yontemlerden olan deneysel arastirma, bilimsel yontemin 6nemli bir
bileseni olarak goriilmektedir. Nicel arastirmalarda, bir hipotezi test etmek veya neden- sonug
iligkilerini belirlemek i¢in kontrollii deneyler kullanip sonuglar analiz edilmektedir.-Bu yontem,
nedensel iliskileri anlamada gii¢lii bir arag¢ olarak kabul edilmektedir (Ozdemirci, 2015). Bunun
yaninda nitel yontemler de ise, sosyal olgu ve olaylar1 derinlemesine anlamak ve yorumlamak
amaciyla gozlem, goriisme (miilakat, odak grup vb.) ve dokiiman inceleme gibi veri toplama
teknikleri kullanilarak ayrmntili betimleme, karsi-olgusal analiz, sinirli sayida vaka incelemesi ve
karsilastirmasi, siire¢ analizi, nitel igerik analizi, sOylem analizi ve metin ¢oziimleme gibi
teknikler kullanilarak kapsamli ve baglamsal veriler elde edilmektedir (Aydin-Cakir, Tiirkes-
Kilig, 2021). Bu aragtirmada kullanilan karma yontem yaklasimi nitel ve nicel arastirma
yoOntemlerinin veri toplama ve veri analizi slireclerinde bir arada kullanilmasiyla, tek bir yontemle
elde edilebilecek bulgulardan daha gegerli ve glivenilir sonuglara ulagsmay1 amaglayan bir strateji
olarak tanimlanmaktadir. Jick (1979)’e gore karma yontem, her iki yontemin kendine 6zgii
siirliliklarini, birbirlerinin giiclii yonlerinden faydalanarak dengelemeyi hedeflemektedir (Akt.
Aydm-Cakar, Tirkes-Kilig, 2021).

Cahsma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubu i¢in kolay drneklem yontemi kullanmilmistir. Bu yontem
iizerinde calisilan grubu kapsar. Bu yaklasimda ulasilabilen bir drneklem segmek esastir
(Creswell, 2014). Arastirmanin ¢alisma grubunu, Kocaeli’nin Kandira ilgesinde bulunan bir
devlet anaokulunun 3 yas grubundan 16 gocuk olusturmaktadir. Orneklem seciminde ¢ocuklarin
sosyokiiltirel ve ekonomik durumlarin benzer olarak segilmesine Ozen gosterilmistir.
Arastirmanin Orneklemini olusturan g¢ocuklar belirtilen okulun simiflarindan, kiz ve erkek
sayilarinin birbirine yakin olmasina dikkat edilerek, sinif listesinden rastgele se¢ilmistir.

Tablo 1. Katilimeilarin Cinsiyet Dagilimlari

Cinsiyet F Yiizde (%)
Kiz 10 % 62,5
Erkek 6 % 37,5
Toplam 16 % 100

Calisma grubu, 10’u kiz, 6’s1 erkek olmak iizere toplam 16 c¢ocuktan olugsmaktadir.
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Veri Toplama Araci

Bu arastirmada gocuklarm empatik diisiinme becerilerini 6lgmek i¢in Kahraman (2008)
tarafindan gelistirilen “Empatik Diisiinme Olgegi” ve Dinler ve Simsar (2020) tarafindan 21. yy.
becerilerini lgmek icin gelistirilen “3-4 Yas 21. Yiizyil Beceri Ol¢egi” kullanilnustir.

Empatik Diisiinme Olgegi; kiiciik yas grubundaki ¢ocuklara yonelik olup ii¢ boliimde
cocuklarin degerlendirilmesine yonelik olarak tasarlanmustir. ilk béliimde cesitli duygulart
yansitan gorsellere iligkin ¢ocuklara fotograftaki ¢ocugun duygusunu tanimlamalari istenmekte,
ikinci bolimde empati kurmalar1 gereken dort senaryo okunarak her senaryodaki kahramanin ne
hissettigi sorulmakta ve Ugiincii boliimde de ¢ocuklara senaryolardaki kahramanin yaninda
olsalardi ne yapacaklari sorulmaktadir.

3-4 yas 21. yiizy1l beceri 6l¢egi ise iki alt boyuta sahiptir ve Ogretmen tarafindan
doldurulan toplamda 28 madde igeren bir 6lgme aracidir. Her iki 6l¢egin ¢alismada kullanilmasi
icin de ilgili arastirmacilardan izinler alinmustir. Ayrica uygulama boyunca yapilan gozlemler,
arastirmaci tarafindan yansitici giinliikler ile kaydedilmis ve sonrasinda ¢ocuklarm uygulama
oncesi ve sonrasinda verdikleri cevaplar karsilastirilmstir.

Gorsel Okuma Etkinlik Uygulamalari

Uygulama 6 hafta boyunca haftada 5 giin olmak tizere siirdiirtilmiistiir. Her bir uygulama
bir etkinlik siiresi olarak planlanmis ve gergeklestirilmistir. Uygulama haftada 5 giin boyunca
uygulanacak, toplam 9 etkinlik olacak sekilde tasarlanmigtir. Gorsel okuma etkinlik uygulamalari,
giinde yaklasik olarak 50 dakikalik siirelerde olmak iizere ¢alisma grubundaki g¢ocuklara
uygulanmistir. Uygulamalar, 2024-2025 6gretim yilinin giiz doneminde ekim ve kasim aylarinda
gerceklestirilmistir. Bir hafta boyunca gerceklestirilen uygulama plan1 ve etkinlik agiklamalar1
asagida verilmistir:

Giin Etkinlik Bi¢cimi Etkinlik Ac¢iklamasi Desteklenen 21.
Yiizyil Becerisi

1.Giin | a) Kitaplari okumadan | Cocuklardan U seklinde oturmalar1 | Yaratici diisinme
Oonce sadece gorsel | istenmis ve smifa segilen  kitap
yorumlama etkinligi | getirilmistir. Ogretmenin kitabin
sayfalarint ¢ocuklara tek tek acgarak
gostermesi ve her sayfada ¢ocuklarin orada
bulunan resmi yorumlamasi istenmistir.
Her cocugun sz hakki almasi i¢in tegvik
edilerek ve yeterli zaman taninarak kitabin
okunmadan sadece her bir sayfasindaki
resimlerini  yorumlamalar1 istenmistir.
Kitap bu sekilde bitirildikten sonra tekrar
basa geri doniiliip okunarak ilk etkinlik
sonlandirilmstir.
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b)

Ik  bakista  fikir
vermeyen gorseller ile
yorumlama
etkinlikleri

Ik etkinlikte segilen gorsel gosterilerek
cocuklara, “burada ne goriiyorsunuz, bu
gorsel  neye  benziyor?” sorular1
sorulmustur ve ¢ocuklardan birbirlerini
dikkatle dinleyerek farkli cevaplar
vermeleri beklenmistir. Her ¢ocugun soz
almasina 6zen gosterilerek cevaplari igin
yeterli zaman tanmarak verilen cevaplar
kayit edilmistir.

Yaratici
diisiinme

ve elestirel

2.Giin

c)

Tek bir gorsel
tizerinde hikaye
olusturma etkinlikleri

Cocuklara gorsel gosterilerek incelemeleri
istenmistir. Ardindan “Bu gorsele bakarak
benim i¢in bir hikaye olusturmanizi
istiyorum. Sizlerden nasil hikayeler
gelecek merak ediyorum” yonergesi
cocuklara yoneltilmistir.  Cocuklardan
birbirlerini dikkatli dinleyerek ve her
cocuga soz hakki verilerek biiylik grup
etkinligi seklinde gerceklestirilen
calismada  c¢ocuklarin  arkadaslarmin
sOylediklerini devam ettirmeleri ve bu
sekilde bir olusturmalar1
saglanmistir.

Oykii

Yaratici diisiinme,
elestirel diisiinme,
iretkenlik ve hesap
verebilirlik

d)

Bir fotografa bakarak
sorun  bulma/¢6ziim
iiretme etkinlikleri

Bu etkinlik i¢in de bir sorun durumunu
yansitan gorseller secilmistir. Cocuklara
fotograf  gosterildikten  sonra;  “bu
fotograftaki  sorun  nedir?”  diye
sorulmustur.  Cevaplarin  alinmasinin
ardindan “peki bu sorunu nasil ¢ozebiliriz”
diye ikinci bir soru yoneltilmistir. Tim
cocuklarin alinarak
kaydedilmistir.

cevaplart

Elestirel diisiinme,
problem ¢dzme, sosyal
beceriler

3.Giin

Bir fotografa bakarak
duyguyu anlama ve
ifade etme etkinligi
(Paul Ekman duygu
ifadeleri)

Paul Ekman’in (1971) Duygular Teorisine
gore mutluluk, saskinlik, korku, ofke,
tiksinme, tziinti ve kiicimseme olmak
iizere yedi evrensel duygu vardir (Akt.

Ozdemir, 2022). Bunlardan korku,
mutluluk, tzinti, ofke, saskinlik ve
tiksinme duygulari secilmistir.
“Kiigimseme” duygusunun secilmeme

sebebi tiksinme (begenmeme) duygusuyla
kismen benzerlik gostermesidir. Gorseller
bahsedilen duygular1 temsil etmesi dikkate
almarak secilmistir. Segilen duyguyu
yansitan gorsel g¢ocuklara gosterilmis ve
hangi duygu oldugu sorulmustur. “Ne
disiiniiyor  olabilir?, ne hissediyor
olabilir?, sen hangi zamanlarda boyle

Tletisim,
beceriler,
diistinme

sosyal
elestirel
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hissediyorsun?”  sorulariyla  etkinlik
derinlestirilmistir.
f) Cocuklarla  birlikte | Calisma i¢in 6zellikle grafik olusturma Problem ¢6zme
grafik olusturma | becerisine yonelik etkinlik planlamasi da
etkinligi yapilmistir. Bunun nedeni; gorsel okuma
becerilerinin grafik olusturma ve grafik
okuma becerisini de igerisinde
barindirmasidir (Wileman, 1993; akt. Isler
2002). Cocuklardan verilen yonergeye
uygun olarak siniftaki oyuncaklardan
grafikler olusturmalar1 istenmistir.
Ornegin; masada karisik sekilde bulunan
legolarin renklerine gore dizilip az/¢ok
karsilagtirmasi yapmalar1 gibi.
4.Giin | g) Soyut kelimeyi bir | Bu etkinlik, 21. yy becerilerinden olan | Yaratici diisiinme,
gorsel olarak hayal | yaraticilik becerisi dikkate alinarak | iiretkenlik ve hesap
etme ve betimleme | hazirlanmistir. Soyut ifadeler g¢ocuklara | verebilirlik
(Soyut bir kelime i¢in | verilerek bu ifadelerin gorsel olarak neye
“bu kelime bir resim | benzediklerini hayal etmeleri istenmistir.
olsaydi nasil | Soyut kelimeler su sekildedir: Ozlem,
goriiniirdii anlatir | hosgori, kiskanglik, iyilik, umut, diisiince.
misin?) Bu etkinlikte her haftaya bir kelime
diisecek sekilde kelimenin nasil bir gorsele
benzeyebilecegi ¢ocuklara sorulmustur.
h) Gosterilen  fotograf | Bu etkinlikte ¢ocuklardan zamanda | Esneklik ve uyum
gecmiste cekilmis | gegmise ve gelecege yolculuk yaptiklarini
olsaydi nasil | diistinmeleri istenmistir.  Cocuklardan
goriiniirdii? Gelecekte | gorselleri gecmiste ve gelecekte hayal
cekilecek olsa nasil | etmeleri istenmistir. Cocuklara gorsel
goriiniirdii? gosterildikten sonra “bu fotograf bu
(Zamanda yolculuk) | zamandan daha 6nce (gegmiste) ¢ekilmis
olsaydi/gelecekte bir zamanda gekilecek
olsa nasil goriintirdii?” sorusu sorularak
cevaplar1 kaydedilmistir.
5.Giin | i) Gorsel okuryazarlik | Bu etkinlik gorsel okuryazarligin temelini | Bilgi okuryazarligt

kavramlar1 ile ilgili
ayirt etme etkinligi
(renk, sekil,doku)

olusturan kavramlarla ilgili ¢ocuklarin
goriislerini  almayr  amaglamistir. Bu
kavramlar; renk, doku, ¢izgi, bicim,
bosluk, form gibi tasarim elemanlarindan
olusmaktadir ~ (Isler,  2002). Bu
kavramlardan renk, sekil ve doku segilerek
cocuklarla bu kavramlar ile ilgili sohbet
edilmistir. Cocuklara; en sevdikleri renk,
bir materyale dokunduklarnda ne
hissettikleri, hangi  sekilleri  neye
benzettikleri vb... gibi 6zgiirce fikirlerini
ifade edebilecekleri yar1 yapilandiriimig
bir sohbet ortam1 olusturulmustur.
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Verilerin Analizi

Nicel verilerin analizinde 6n test ve son test verileri sosyal bilimler alanina yonelik
gelistirilmis bir istatistik paket programu ile analiz edilmistir. Arastirmada dagilimin normalligini
test etmek amaciyla carpiklik ve basiklik degerlerine bakilmistir. Carpiklik ve basiklik
degerlerinin -1 ,+1 arasinda olmas1 durumunda dagilim normal olarak kabul edilmektedir (Hair,
Black, Babin & Anderson; 2013). Bazi durumlarda basiklik ve carpiklik degerleri -2, +2
araliginda da oldugunda dagilim normal kabul edilebilmektedir (George & Mallery2012,).

Olgek puanlart siirekli ve normal dagildig i¢in 6lgek puanlarinin analizinde bagimli
orneklemler t-testi (paired samples t-test) kullamlmustir. Istatiksel analizlerde anlamlilik degerleri
p<0.05 diizeyinde kabul edilmistir.

Tablo 2. Empatik Diisiinme Olgegi Normallik Testi

EDO X Mod Medyan Min Max  SH Carpikhik  Basikhk
Katsayis1  Katsayisi

On 9,6 12 11 1 16 1,11  -0,456 -0,813
Test
Son 175 20 18 12 20 0,72 -0,852 -0,682
Test

Tablo 2’de Empatik Beceri Olgegi &n test ve son test puanlarmin normal dagildig
goriilmektedir (Carpiklik= -0,456 , basiklik= -0,813; carpiklik= -0,852, basiklik= -0,682).

Tablo3.21. Yiizyil Becerileri Olgegi (DAY 1)Normallik Testi

DAY-1 X Mod  Medyan Min Max  SH Carpikhk  Basikhk
Katsayis1  Katsayisi

Ontest 658 65 65 52 82 2,44 0,485 -0,982
Son 895 74 90 74 106 2,51 -0,185 -0,731
Test

Tablo 3’e bakildiginda DAY-1 (21. Yy Becerileri Olgegi) 6n test ve son test degerleri de
normal dagilim gostermektedir (Carpiklik= 0,485 , basiklik =-0,982; ¢arpiklik= -0,185, basiklik=
-0,731).

Nitel Verilerin Giivenirligi

Arastirmanin nitel verilerini olusturan ¢ocuklarin sozel ifadeleri, her etkinlik dncesi ve
sonrasinda anlik not edilerek yaziya dokiilmiistiir. nitel verilerinin analizi siirecinde giivenirligi
(tutarhiligl) saglamak amaciyla aragtirmacilar arasi giivenirlik yontemi kullanilmigtir. Bu
dogrultuda, c¢ocuklarm sozel ifadelerinden elde edilen veriler ilk arastirmaci tarafindan
siralandiktan sonra bunlarin yarisi ikinci arastirmaci tarafindan da analiz edilmistir. Iki
arastirmaci yapilan kodlamalar karsilastirilmis ve kodlar arasinda % 87.5 oraminda tutarlilik
oldugu belirlenmistir. Cocuklarin cevaplar1 uygulama Oncesi ve sonrast olarak dogruca
tablolastirilarak sunulmustur.
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Simirhibklar

Bu aragtirmada bazi smirliliklar bulunmaktadir; aragtirma, grubu igin segilen yas
grubunun 3 yag olarak belirlenmesi ¢aligmanin 6rneklem sayisini ve elde edilen bulgularin
genellenebilirligini sinirlamaktadir. Ayrica ¢alisma icin benzer yas grubuna 6zdes nitelikte bir
baska ¢ocuk grubunun bulunamayisi kontrol grubu olusturulmasini engellemis olup arastirma tek
grup On test-son test deseni ile yiir{itiilmiistiir.

Etik Kurul Beyam

Kurul Adi: Kocaeli Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulu

Karar Tarihi: 05/07/2024 tarih ve 2024/08 no lu toplantisinda alinan 11 sira sayili karari
Belge Numarasi: 08.07.2024-E.620932

BULGULAR

Caligma grubundaki ¢ocuklara uygulanan gorsel okuma etkinliklerinin empatik diigiinme
becerisinin gelisiminde 6n test ve son test puanlarina gore farkliliklarini saptamak iizere dlgekten
elde edilen toplam puanlar bagimli rneklem t testi ile analiz edilmistir. Empatik Beceri Olgegi
uygulanirken son testte katilimcilarin birine 6l¢ek uygulanamamistir. Bu nedenle 15 katilimct
iizerinden analizler yapilmistir. Analizler tabloda gdsterilmektedir.

Tablo 4. Empatik Diisiinme Olgeginin On test — Son Test Puanlarmin Karsilastiriimasi

Test N X SD P
On test 15 9,6 4,50 ,000
Son test 15 17,5 2,82

*Cohen's d etki biiytikligii: 2,10

Calisma grubuna uygulanan empatik diisiinme Ol¢eginin 6n test ve son test degerleri
incelendiginde, 6n test (X= 9,6, SD= 4,50) ve son test (X= 17,5, SD= 2,82) empatik diisiinme
Olcegi puanlart arasinda anlamli bir fark bulundugu goriilmektedir (p<.005). Bu bulgu, gorsel
okuma etkinliklerinin ¢ocuklarin empatik diisiinme becerilerinde istatistiksel olarak anlamli bir
artis olusturabilecegini gostermektedir. Son test ortalamalar1 (X =17,5) on test ortalamalarina (X~
=9,6) kiyasla daha yiiksektir. Bulgulara yonelik Cohen's d etki biiyiikligi 2,10 olarak
hesaplanmistir. Bu deger, istatistiksel alanda ¢ok yiiksek diizeyde bir etki biiyiikliigiinii ifade
etmekte ve yygulanan egitimin son derece basarili oldugunu gostermektedir.

Calisma grubundaki c¢ocuklara uygulanan gorsel okuma etkinliklerinin 21. yiizyil
becerilerinin gelisiminde 6n test ve son test puanlarinin farkliliklarmi saptamak iizere 6lgcekten
elde edilen toplam puanlar bagimli 6rneklem t testi ile analiz edilmistir. Analizler Tablo 2’de
gosterilmektedir.
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Tablo 5. 21. Yiizyil Becerileri Olgeginin On test — Son Test Puanlarmin Karsilastiriimasi

Test N X SD T p.
On test 16 65,87 9,77 19,62 ,000
Son test 16 89,50 10,07

*Cohen's d etki blyikligi: 2,38

21. yiizyil beceri 6l¢eginden elde edilen 6n test ve son test puanlar1 karsilastirildiginda,
son test ortalama degeri (X= 89,50), on test ortalama degerinden (X= 65,87) yiiksek bulunmustur.
On ve son test puanlar1 arasinda anlamh bir fark saptanmstir (p<.005). Elde edilen farka iliskin
hesaplanan Cohen's d etki biiyiikligii 2,38'dir. Bu deger, istatistiksel olarak ¢ok yiiksek diizeyde
bir etki biiylikligiinii ifade eder ve uygulanan gorsel okuma etkinliklerinin ¢ocuklarin 21. yiizy1l
becerilerini  anlamli  derecede  gelistirebildigini  gosteren bir  bulgu niteliginde
degerlendirilebilmektedir.

Tablo 6. 21. Yiizyil Becerileri Olgeginde Bulunan Ogrenme ve Yenilik Becerileri Alt
Boyutunun (1-22. Maddeler) On ve Son Teste gore Karsilastirilmasi

Test N X SD t p.
On test 16 51,12 8,45 19,71 ,000
Son test 16 70,93 9,31

*Cohen's d etki bliyikligi: 2,23

Calisma grubu ile gergeklestirilen gorsel okuma etkinliklerinin 21. yiizyil becerileri
Olgeginin alt boyutu olan, 6grenme ve yenilik becerilerinin (elestirel diisiinme, yaraticilik, is
birligi ve iletisim) iizerindeki etkisi incelendiginde elde edilen 6n test ve son test puanlari
arasindaki farkin anlamli olup olmadigi bagimli 6rneklem t testi ile analiz edilmistir. Arastirmaya
katilan gocuklarin 21. Yiizyil becerileri dlcegindeki 6grenme ve yenilik becerileri alt boyutundan-
on testte aldiklar1 puanin ortalama degeri X= 51,12 ve son testte aldiklar1 puanin ortalama degeri
X= 70,93 olarak saptanmustir. Son test ortalama degeri, 6n test ortalama degerinden yiiksektir. Bu
puanlar arasida anlamli bir fark tespit edilmistir (p<.005). Farka yonelik hesaplanan Cohen's d
etki bliylikligii 2,23'tlir. Bu deger, istatistiksel literatiirde c¢ok yiiksek diizeyde bir etki
bliylikliiglinti ifade etmektedir. Elde edilen bulgular, goérsel okuma etkinliklerinin ¢ocuklarin
O0grenme ve yenilik becerilerini (elestirel diisiinme, yaraticilik, is birligi ve iletisim) anlamhi
olgiide gelistirdigini ortaya koyan nitelikte degerlendirilebilmektedir.

Tablo 7. 21. Yiizyil Olgeginde Bulunan Alt Boyut: Yasam Ve Kariyer Becerilerinin (16-28.
Maddeler) On ve Son Teste Gore Karsilastiriimasi

Test N X SD t p.
On test 16 32,18 3,33 19,29 ,000
Son test 16 42,75 4,26

*Cohen's d etki biiylikligii 2,76.

Caligmaya katilan ¢ocuklara uygulanan gorsel okuma etkinliklerinin, 21. yiizy1l 6l¢eginin
diger alt boyutu olan yasam ve kariyer becerileri lizerindeki etkisi incelendiginde, "Yasam ve
Kariyer Becerileri" alt boyutuna ait (16-28. maddeler) 6n test ve son test puanlar1 arasindaki farkin
anlamli olup olmadig1 bagiml érneklem t testi ile analiz edilmistir. Analiz sonucunda; on test
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ortalama degeri X= 32 ve son test ortalama degeri X= 42,75 olarak bulunmustur. Son test ortalama
degeri, On test ortalama degerinden yiiksektir. Katilimcilarin Yasam ve Kariyer Becerileri
puanlar arasinda anlamli bir fark bulundugu goriilmektedir (p<.005). Bu fark, goérsel okuma
etkinliklerinin ¢ocuklarin yasam ve kariyer becerileri iizerinde anlamli bir gelisim
saglayabildigini gostermektedir. Farka yonelik hesaplanan Cohen's d etki biiytikligi 2,76'dir. Bu
deger, istatistiksel standartlara gore ¢ok yiiksek diizeyde bir etki biiyiikliigiinii ifade etmektedir
ve uygulanan etkinliklerin son test puanlarmda 6nemli bir artis olusturdugunu géstermektedir.

Calisma grubundaki c¢ocuklarm gorsel okuma etkinlik uygulamalarindan Oncesi ve
sonrasindaki empatik diisiinme becerilerine iliskin sozel ifadeleri kaydedilerek etkinliklerdeki
gorsellere gore kategorilere ayrilarak Kkarsilastirilmistir. Asagidaki tablolarda c¢ocuklarin
uygulamalardan 6nce ve sonra kendilerine sunulan gorsellere iligkin verdikleri cevaplarm bazilari
yer almaktadir:

Tablo 8. “Bir Fotografa Bakarak Duyguyu Anlama ve ifade Etme” Etkinliginde Uygulamadan
Once ve Sonra Verilen Baz1 Cevaplarin Karsilastiriimasi

Bir fotografa bakarak Uygulamalardan Once Uygulamalardan sonra
duyguyu anlama ve ifade
etme etkinligi

C1 “Iyi hissediyor” “Annesi ona slirpriz yapmis
olabilir, cok mutlu.”

C2 “Kotii” “Babasi ona kizmis bence o da
aglamus, liziilmiis.”

C3 “Sinirli bakan” “Arkadasi ona vurmus. O da
kizmis, bagirmis.”
c4 “@Gtizel hissediyor” “Mutlu hissediyor.”
C5 “Agz1 acik” “Biiyiik bir parti siirprizi yapmislar,
saskin olmus.”

Cocuklarin gorsellere verdigi bakarak duyguyu anlama ve ifade etme etkinligine ait
gorsellere verdikleri cevaplar incelendiginde, uygulamalardan 6nce ¢ocuklarin tek kelimeli ve
duygularin isimlerinden uzak cevap verdigi, uygulamalardan sonra ise empatik bakis agisina
yakinlagarak uzun ciimleler kurabildikleri, duygularin isimlerini de dogru ifade edebildikleri
gozlemlenmektedir.



48 Hiizeyme Beyza Kahraman Yagc1 & Elif Celebi Oncii

Tablo 9. “Tek Bir Gérsel Uzerinde Hikdye Olusturma” Etkinliginde Uygulamadan Once ve
Sonra Verilen Bazi Cevaplarin Karsilastirilmasi

Tek bir gorsel )
iizerinde hikdye olusturma Uygulamalardan Once Uygulamalardan Sonra
etkinlikleri
Cl11 “Dinozor gidiyor.” “Dinozorlar adasinda ¢ok ¢ok
dinozor varmus. Hi¢ ¢ocuk
yokmus. Bir giin bir dinozor bir
insan gormiis. Ona kizmis...”
C12 “Itfaiyeci.” “Agacin iistiinde asili kalmis bir
itfaiyeci. Diger itfaiyeciler
gelmis onu kurtarmis.”
C13 “Ustii pislenmis “:Favsan suya kosmus, atlamis.
tavsanin.” Ustiinii temizlemis annesi ona
tesekkiir etmis.”

Calisma grubundaki ¢ocuklarin tek bir gérsel lizerinde hikdye olusturma etkinliklerine ait
gorsel okuma becerilerine iliskin kaydedilen cevaplar incelenmistir. Tablo 6’da g¢ocuklarin
uygulamalardan once ve sonra gorsellere verdikleri cevaplarm bazilar1 yer almaktadir. Tablo
incelendiginde ¢ocuklarm uygulamalardan once kisa ifadeler kullandig1, uygulamalardan sonra
ise uzun ciimleler halinde ve olay orgiisii iginde hikdye olusturduklar1 goriilmiistiir. Asagidaki
tabloda cocuklarin uygulamalardan once ve sonra ilk bakista fikir vermeyen gorseller ile
yorumlama etkinligine ait gorsellere verdikleri cevaplarin bazilar1 yer almaktadir:

Tablo 10. “Ilk bakista fikir vermeyen gérseller ile yorumlama” etkinliginde uygulama dncesi ve
sonrasi verilen bazi cevaplarin karsilastirilmasi

Ik bakista fikir vermeyen

gorseller ile yorumlama Uygulamalardan Once Uygulamalardan Sonra
etkinlikleri
C7 “Bu ne, ne bu” “Yanardag patlamasi gibi”
C8 “Nokta nokta her yer” “Semsiyelere benziyor,
herkes neden semsiye acmis
ki?”
c9 “Bilmiyorum.” “Yere benziyor, bastigimiz
yere.”

Cocuklarin uygulamalardan once ilk bakigta fikir vermeyen gorsellere karsi yorum
yapmakta zorlandiklar1 ancak uygulamalardan sonra onlar1 yorumlayabildikleri ve benzetme
yapabildikleri goriilmiistiir.
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Tablo 11. “Gosterilen fotograf gegmiste ¢ekilmis olsaydi nasil gortiniirdii, gelecekte gekilecek
olsa nasil goriiniirdii?” etkinliginde uygulamadan dnce ve sonra verilen cevaplarin

karsilastiriimasi
Gosterilen fotograf )
gecmiste ¢ekilmis olsaydi Uygulamalardan Once Uygulamalardan Sonra
nasil goriiniirdii, gelecekte
cekilecek olsa nasil
goriiniirdii?
C1 “Nasil yani?” “Kagit yeni olurdu.
Burugsmadan 6nce.”
C2 “Bilmiyorum.” “Cilekler bozulurdu. Kara
kara olur.”
C3 “Bilmiyorum.” “Kalemler kiigiiliir,

yazmaz’

Calismaya katilan ¢ocuklarin uygulamalardan dnce ve sonra gosterilen fotograf gegmiste
¢ekilmis olsaydi nasil goriiniirdii — gelecekte ¢ekilecek olsa nasil goriiniirdii? etkinligine ait
gorsellere verdikleri cevaplar incelendiginde, g¢ocuklarin uygulamalardan o6nce fotografin
oncesini ve sonrasini diisiinemedikleri, uygulamalardan sonra ise uzun climleler ile olay1 ifade
edebildikleri goriilmiistiir.

TARTISMA

Gorsel okuma etkinlikleri uygulamalarinin, okul 6ncesi donemdeki kiigiik yas grubundaki
cocuklarin empatik diisiinme becerileri ve 21. yy becerileri {izerindeki etkisinin incelendigi
arastrmada Orneklemin sayisal olarak az olmasi nedeniyle oncelikle elde edilen bulgularin
dagilimin normalligini test etmek amaciyla carpiklik ve basiklik degerlerine bakilmstir. Yapilan
analizlerde empatik diisiinme 6lgegi ile 21. yy becerileri 6lgeginin normallik test sonucunda
degerlerin -1 ile +1 arasinda kaldig1 bulunmustur.

Aragtirmaya katilan {i¢ yas grubundaki ¢ocuklara uygulama oncesi yapilan 6n test ve
uygulama sonrast yapilan son testlere iliskin yapilan analiz sonuglarina gore aragtirmaya katilan
cocuklarin empatik diisiinme becerisi diizeylerinde anlamli bir fark ile artis goriilmiistiir. Empati
becerileri, hem biligsel hem duygusal yoniiyle ele alindiginda, karsidaki kisiyi anlama eylemi
biligsel yonii ifade ederken, karsidaki kisiyi hissetme eylemi ise duygusal yonii ifade etmektedir
(Unal Karagiiven, 2015). Empatinin biligsel yonii géz oniinde bulunduruldugunda gorsel okuma
becerilerinden olan “gdrseli anlama yorumlama” ve “sosyal olaylar1 anlama” becerileriyle
bagdastigi goriilmektedir. Yapilmis olan bu c¢aligmada tasarlanan etkinlik igerigi bu becerileri
kapsamaktadir. Bu arastirma i¢in hazirlanan gorsel okuma etkinliklerinden bir fotografa bakarak
duyguyu anlama — ifade etme etkinligi, soyut kelimeyi bir gérsel olarak hayal etme - betimleme
etkinligi ve bir fotografa bakarak sorun bulma — ¢oziim tretme etkinlikleri bu baglamda
onemlidir. Doganay ve ark. (2022), yaptiklar1 ¢alismada goérsel dykii uygulamalarinin ¢ocuklarda
empatik becerileri gelistirdigi ve bu empatik etkinliklerin biligsel ve duyussal diger becerilere de
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olumlu etkileri oldugunu vurgulamistir. Gegmiste yapilan diger aragtirmalar incelendiginde grup
etkinlikleri ile duygu anlamaya yo6nelik oyunlar, kisa hikayelerin dramalari, animasyon filmler,
gazete ve dergilerden toplanan gorsellerle uygulamalar yapildigi ve empatik beceri gelisimine
olumlu etki ettigi bilinmektedir (Y1lmaz Bingdl, Uysal, 2015). Yine Kahraman ve Akgiin (2008)
ile Ozbal ve Gonen (2023) yaptiklar1 arastirmalar empatik igerikli etkinliklerin empatik becerileri
gelistirdigini ortaya koymustur. Bagka bir arastirmada duygulari harekete gecirip empatik
becerileri giiclendirmek i¢in gorsel afislerdeki gorselin niteliginin ¢ok Onemli oldugu
vurgulanmis ve bu gorsellerin duygusal bag kurmayi kolaylastirdigi ortaya konmustur (Birol ve
Birol, 2024). Ayrica, Giilbil ve Bilbay (2024)'mn erken c¢ocukluk doneminde gorsel okuma
baglaminda gorselligi 6n plana alan sessiz kitaplarin ¢ocuklarin duygusal ifadeleri anlama ve
empatik diisiinme becerilerinin gelismesinde olumlu katki saglandigi sonucunu bulmustur.

Bu c¢alismada da uygulanan gorsel okuma etkinlikleri, gérsel materyaller araciligiyla
empatik ogeler ve sorular igermektedir. Dolayisiyla {izerinde yogunlasilan etkinlikler ve elde
edilen bulgular agisindan bir ¢ok farklh arastirmayla uyusmaktadir (Kabapmar vd., 2019; Ozsoy
ve Saribas, 2021; Doganay vd., 2022; Akyol ve Askar, 2022; Ozbal ve Gonen, 2023).

Caligma kapsaminda elde edilen bulgular; hazirlanan ve uygulanan gorsel okuma etkinliklerinin
empatik diisinme becerilerini gelistirme konusunda etkili oldugunu gostermekte, segilen
gorsellerin ise ¢ocuklarda duygusal hisler uyandirma ve bagkalarinin ne hissettigini anlamalarina
katki saglayabildigine dair kanit niteligi tasimaktadir. Bulgulara yonelik Cohen's d etki
biiyiikliikleri 2,10- 2.76 arasinda degisen sayilarda hesaplanmustir. Bu degerler istatistiksel alanda
cok yiiksek diizeyde bir etki biiyiikliigiinii ifade etmekte ve uygulanan egitimin basarili oldugunu
ortaya koymaktadir.

Gonen ve Ozer (2015) yaptiklar1 arastirmada anaokulundaki ¢ocuklarin yaptiklar:
resimleri anlatim yoluyla empatik ¢oziimler iiretebildigi goriilmiistiir. Hazirlanan gorsel okuma
etkinlikleri, cocuklarin duygusal farkindaliklarin1 artirarak, baskalarmin da bakis agisini anlama
ve empatik cevaplar verebilme yeteneklerini gelistirmistir. Bu bulgu, goérsellerin sadece bilissel
becerilerin degil, ayn1 zamanda empatik becerileri giiclenmesinde de etkin bir ara¢ olduguna
isaret etmektedir.

Katilime1 ¢ocuklarin 21. yiizy1l becerilerini ortaya koymaya yonelik 6n ve son test
puanlarina iligkin yapilan analizin sonuglarina gore arastirmaya katilan okul 6ncesi donem
cocuklarinin 21. yy becerilerinde anlamli bir fark ile artis goriilmiistiir. 21. yiizyil becerileri
oldukca kapsamlidir. 21. yy becerilerinin alt bagliklarina bakildiginda; yaratici diisinme, elestirel
diisiinme, problem ¢ozme, iletisim, isbirligi, bilgi okuryazarhgi, bilgi ve iletisim teknolojileri
okuryazarligi, medya okuryazarhigi, esneklik ve uyum, kendini ydnetme, sosyal beceriler,
iretkenlik ve hesap verebilirlik, liderlik kavramlar1 goriilmektedir. Tiim bu becerilerin uygulama
stiresince gergeklestirilen etkinlikler araciligiyla desteklenebildigi goriilmistiir. Bulgulara
bakildiginda istatiksel artisin nedeni bircok arastirmadan yola g¢ikarak da agiklanabilir. Bintz
(2016), arastirmasinda gorsel okuryazar olabilmenin 21. yy becerilerini destekledigini
savunmaktadir. Gorsel okuma etkinlikleri, ¢ocuklarm 21. yy becerilerinin kapsadig1 yaratici
diisiinme ve inovasyon kapasitelerini artirmada dnemli bir rol oynamaktadir. Ozellikle gorseller
iizerinden yapilan analizler, ¢ocuklarin problem ¢ozme siireclerinde alternatif bakis agilari
geligtirmelerine olanak tanimaktadir. Gorsel okumayr i¢inde barindiran ve teknolojinin
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gelismesiyle hayatimizda yer alan dijital oyunlardan olan Roblox, 9-12 yaslari arasindaki
cocuklarin 21. yy becerilerini sergileme alani olmustur (Goksel ve Kobak, 2023). Weber ve Greiff
(2023), yaptiklar1 arastirmada 21. yiizy1l becerileri i¢in gerekli olan kosullardan bahsederken
erken ¢cocukluk donemi i¢in gorsellik degeri yiiksek olan dijital oyunlar ve uygulamalarin 6nemini
vurgulamustir. Bagka bir aragtirmada iki y1l boyunca dijital fotografeilik uygulamalari yapilan bir
grup anaokulu ¢ocugunun 21. yy becerilerinden olan problem ¢ézme, merak etme, bagimsizlik
gibi becerilerinin gelistigi goriilmektedir (Friedman, 2016). Ogretmenlerin 21. Yiizy1l becerilerini
kazandirmak i¢in drama, akil oyunlari, sanatsal ¢aligmalar ve hikaye kitaplarina bagvurduklari
bilinmektedir (Manavoglu, 2022). Gergeklestirilen bu c¢alismada planlanan etkinliklerde de
benzer yollara basvurulmus ve hikaye kitaplari, fotograf gibi materyaller kullanilmustir.
Dolayisiyla elde edilen sonuglar, ¢ocuklarin 21. yy becerilerinin gelisiminde gorsel okuma
etkinliklerinin etkili bir rol oynadigini ve bu tiir uygulamalarin egitim programlarinda daha genis
yer bulmasi gerektigini diistindiirmektedir.

Caligmadan elde edilen nitel bulgular incelendiginde ise ¢ocuklarin gorsellere verdigi
empatik yanitlarin uygulamalardan once tek kelimeli ve duygularin isimlerinden uzak nitelikte
oldugu, uygulamalardan sonra ise empatik diisiincelere daha yakin sayilabilecek uzun climleler
ile duygularin isimlerinin de dogru ifade edildigi goriilmiistiir. Bu ¢alismada gerceklestirilen
etkinliklerin her hafta farkli gorseller ile empatik soru sormayr barindirmasimin katilimer
¢ocuklarim uygulama oOncesi ve uygulama sonrast gorsellere verdikleri cevaplarin
farklilasmasinda etkisinin olabilecegi diisiiniilmektedir. Siire¢ boyunca yapilan uygulamalarin
¢ocuklarin empatik diisiinme becerilerini destekler nitelikte oldugu sdylenebilir. Bu bulgunun da
alanyazindaki empatik becerilerin gelistigini ortaya koyan ¢aligmalarla ortiistiigii ifade edilebilir
(Kahraman ve Akgiin, 2008; Ozbal ve Gonen, 2023). Yapilan bir baska arastirmada da gérsel
okuma ve gorsel sunu etkinliklerinden sonra ¢cocuklarin kendilerini daha rahat ifade edebildikleri,
daha rahat yazi yazabildikleri ve baskalarmin beden dilini yorumlayabildikleri gériilmiistiir (Ors
ve Bas 2017). Empatik becerilerin desteklenmesi i¢in tekrar eden empatik icerikli gorsel okuma
etkinliklerinin gelisimi desteklemede etkili olabilecegini vurgulamakta fayda goriilmektedir.

Arastirmaya katilan cocuklarm gorsel okuma etkinlik uygulamalarindan oncesi ve
sonrasindaki gorsel okuma becerileriyle ilgili hikdye olusturma etkinliginde sozel ifadelerinin
kayztlar1 incelendiginde, uygulamalardan 6nce kisa ifadeler kullandiklari, uygulamalardan sonra
ise uzun ciimleler kurarak hikaye olusturabildikleri goriilmiistiir. Yine uygulamalardan once ilk
bakista fikir vermeyen gorsellere karsi yorum yapmakta zorlandiklar1 ancak uygulamalardan
sonra onlar1 yorumladiklar1 ve benzetme yapabildikleri gorilmiistiir. “Fotograf daha once ya da
daha sonra cekilecek olsa nasil goriiniirdii?” etkinliginde ise ilk bagka soruyu anlamakta bile
giicliik c¢ektikleri, ancak uygulama siiresinden sonra zamanda gecmise ve gelecege giderek
yorumlamalar yapabildikleri gériilmiistiir. Katilimer ¢ocuklarin uygulama oncesi ve uygulama
sonrasi gorsellere verdikleri cevaplarin farkliliklar1 dikkat ¢ekmektedir. Cimen (2023); gorsel
uyaran eksikliginin, dijital kaynaklara uzakligin gorsel okuma becerilerinin gelisimine ket
vurdugundan bahsetmektedir. Ancak gorsel uyaranlar ve dijital faaliyetlerin fazlaliginda gorsel
yorumlama ve acgik uglu sorulara verilen cevaplarin niteliginde artig goriilebilecegini ifade
etmektedir. Rimaviciené, Zaranis, & Synodi, (2025)’nin ger¢eklestirdigi bir arastirmada da,
gorsel materyallerin (kartlar, resimli hikaye kitaplari, animasyon videolar1 ve etkilesimli 6gretim
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araglar1) ¢ocuklarin 6grenme motivasyonunu artirdigi, okuryazarhik kavramlarmi daha iyi
anlamalarini saglayabildigi ortaya konmustur.

Ozen ve Batur (2024) yaptiklar1 bir arastirmada gorsel okumay1 elestirel bir sekilde
yapabilen kisilerin 6zelliklerinden bahsetmistir. Bu bireyler gorsel mesajlarin 6nemini bilmekte
ve gizli mesajlar1 algilamaktadirlar. Gorselleri agiklamakta ve yorumlamakta iyidirler. Gorsel
metinlerdeki bilgileri siralayabilir, diizenleyebilir ve sonu¢ ¢ikarabilmektedirler. Segilen
gorsellerin neden secildigini analiz edip sorunlara ¢oziimler bulup, algiladiklari verileri
degerlendirebilirler. Bu seviyeye ulagsmak igin gérsel okuma becerisi ile yakin iliskide olmak
gerekir. Gorsel okuma etkinliklerinin okul 6ncesi doénemdeki bu programin yogunlugunun,
bulgularda da gorildigi gibi cocuklart elestirel goérsel okuma konusunda destekledigi
diistiniilebilir. Uygulamalardan 6nce gorsellere verdikleri cevaplarin niteligi yeterli degilken
uygulamalardan sonra cevaplarin anlamli oldugu ve istenen diizeye erisebildigi gorilmektedir.

Arastirmadan elde edilen bulgular, ¢ocuklarin goérsellere yonelik algilarinda ve bu
gorseller tizerinden trettikleri yorumlarda énemli bir gelisim sagladiklarim gosterebilmektedir.
Ozellikle, soyut ve anlamlandirilmas1 zor gérsellerin, ¢ocuklarm hayal giiciinii ve betimleme
yetenegini gelistirebildigi gortlmiistiir. Bu durum, gérsel okuma etkinliklerinin pedagojik sanat
elestirisiyle birlikte yiiriitiildiigliinde gorsel okuma yeterliliklerinin arttigina dair alan yazindaki
bulgularla paralellik gostermektedir (Eraslan ve Tagpinar, 2023). Ergin’in (2015) yapmis oldugu
aragtirmanin sonuglari, gorsel okuma amagh ve gorsel igerikli uyaranlarin sézel uyaranlarla
birlikte ele alindig1 ¢alismalarin bir program gergevesinde okuldncesi donemdeki ¢ocuklara
uygulandiginda ¢ocuklarin bilissel islem alanlarindaki gelisimlerine olumlu katki saglayabildigini
ortaya koymustur. Gorsel okuma etkinliklerinin biligsel ve dilsel becerilerin birbiriyle ¢alismasini
saglayarak, cocuklarin daha zengin kelimelerle ve etkili iletisim ifadeleri iceren cilimleler
kurmalarma olanak tanryabildigini gdstermektedir. Yapilan benzer calismalarda da gorsellerin
cocuklarin so6zel becerilerini destekledigi ve anlatimda daha ayrintili ve dogru ifadeler
kullanmalarini sagladigi belirtilmektedir (Ors & Bas, 2018). Calismadan elde edilen bulgular,
gorsel okuma etkinliklerinin, dil gelisimi ve sozel ifade becerilerini destekleyebilmek i¢in etkili
bir yontem olabilecegini bir kez daha kanitlamaktadir.

SONUC VE ONERILER

Gorsel okuma etkinliklerinin ¢ocuklarin empatik diisiinme becerisi ve 21. yy becerileri
iizerinde etkilerinim incelendigi arastirmada gorsel okuma becerisi igerikli etkinliklerin
sistematik bir gekilde uygulanmasinin, ¢ocuklarin empatik duygular besleme, problem ¢ozme,
sorunlar1 fark etme, yaraticilik, elestirel diisiinme gibi becerilere olumlu katkilar sagladigim
ortaya koymustur. Arastirmadan elde edilen bulgulara gore gorsel okuma etkinliklerinin,
cocuklarin bagka acilardan bakabilme yetenegini gelistirdigi ve duygusal yonden olumlu
gelismeler kaydetmelerini sagladigi goriilmektedir. Bu etkinliklerin 21. yy becerileri olarak
tanimlanan diger alt beceriler icin de destekleyici bir rol oynayabildigi saptanmistir. Okul ncesi
donem icin gorsel okuma becerileri ile ilgili yapilan arastirmalar {ilkemizde ve diinyada oldukga
sinirli sayidadir. Bu becerinin kiiciik yaglarda da kazanilabildigi diisiiniildiigiinde, bu alana iligkin
ogretmen egitimleri verilmesi onerilebilir. Ogretmenlerin gorsel okuma etkinliklerine giinliik
akista yer vermeleri ve bu konuda yetkin olmalari i¢in bilgi sahibi olmalar1 gerekmektedir.
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Cahigsma kagitlarinin fazlaca kullamildigi geleneksel egitim modelinden uzaklasip giincellenen
egitim programinda da yer verildigi gibi 21. yy becerilerini destekleyici ¢aligmalar1 sinifa
tasimalar1 Onerilebilir. Ogretmenler, gorsel okuma etkinliklerini biiyiik ya da kiigiik grup
etkinlikleri olarak etkilesimli hale getirebilir, ailelere gorevler vererek aile ile igbirligi altinda bu
becerilerin gelisime katki saglayabilir.

Cocuklarin okulda uyguladiklar gorsel okuma etkinliklerini yakindan gorebilmek adina
aileler de 6gretmen ile isbirligi icinde olup, okuldaki bu etkinliklere katilabilir ve evde benzer
etkinlikler uygulayabilirler. Cocuklarla evde okuduklar1 kitaplar1 gorsel okuma etkinlikleriyle
derinlestirebilir, karakterler hakkinda sorular sorarak empatik becerileri de destekleyebilirler.
Cocuklarla evde, serbest sanat etkinligi, acik uclu sorularla oyun, kendi yemegimi kendim
yapiyorum, ev islerinde anneme yardim ediyorum gibi gesitli aktivitelerle 21. yy becerilerinin
gelisimine katki sunulabilecegi dnerilmektedir.

Yazarhk Katkisi

Arastirma ikinci yazarin yiiksek lisans tezinden iiretilmistir. Bu nedenle ikinci yazarin
makaleye katkist % 60, birinci yazarn da danigmanlik ve makalenin diizenlenerek giincel
makalelerle desteklenmesi noktasinda % 40 katkis1 bulunmaktadir.
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