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Kocaeli’nde Endiistriyel Giiriiltii ve Sehre Etkisi

1. Ozet

Kocaeli, Tiirkiye’nin en giiglii sanayi tesislerinin oldugu sehrin biiyiimesiyle sanayi
tesislerinin sehrin igerisinde kaldig1 ve Tiirkiye’nin sanayi baskenti olarak nitelendirilen
bir sehirdir. ilde ki sanayi kuruluslarina baktigimizda Tiirkiye’'nin en biiyiik sanayi
kurulusu olarak kabul edilen Tiipras, Lastik sektoriiniin devleri Bridgestone, Lassa, Pirelli
Goodyear, yine Sabanci grubu ile hayata baslayan Enerjisa, Kordsa otomotiv sektoriinde
Ford, Hyundai ve bu endiistri kuruluslarinin yaninda Colakoglu metaliirji, Sise Cam,
Aygaz, Sarkuysan, Yildiz Entegre, Hayat Kimya, Assan Aliiminyum, Ipragaz, igsas, Nuh
Cimento, DYO, Polisan, Izocam gibi biiyiik 6lgekte fabrikalar igerisinde barindirdigindan
iilkenin yogun sanayi kentlerinden biri olup ¢evresel giiriiltii 6zellikle liman, lojistik ve
OSB bolgelerinde yiiksek seviyelerdedir. Bu c¢alismada Endiitriyel Giirtiltii sehrin
yasamina sadece fabrika lokasyonlu olarak degil bu fabrikalarin lojistik ag1 dolayisi ile

olusturdugu giirtiltli de dikkate alinarak incelenecektir.

2. Giris

Kocaeli’deki otomotiv, metal, kimya bunlara bagli olarak bu isletmelerin olusturdugu
lojistik yogunlugu; fabrika ekipmanlari, tir trafigi ve liman operasyonlari nedeniyle siirekli
giiriiltli tretilmektedir (Kocaeli Cevre Durum Raporu, 2022). Bu raporda verilen bilgilerde
Endiistriyel giiriiltiiniin incelenmesi ve kontrol altinda tutulmasi 2006°da ¢ikan bir kanunla
Kocaeli Biiyiiksehir Belediyesi’ne verilmistir. Yine Engiir’iin 2004 yilinda yaptig1 yiiksek
lisans tezinde sehrin giiriiltii haritas1 ¢ikarilmis (Resim 1.) bu ¢alisma ile ilgili bélgelerin
2025 giiriiltii haritasi(Resim 2.) karsilastirilmistir. Bu durumda olusan giiriiltii’niin E-5
boyunca genisledigi sehrin {ist bolgelerine tasindigi yine Alikahya bolgesine futbol
stadyumunun gelmesi ve Hyundai fabrikasinin ¢evresinin gelismesi ile giiriiltii oraninin
artt1g1 bu baglamda sehirde giiriiltii anlaminda azalma olacagina tam aksi yonde bir hat

boyunca giiriiltlinlin arttig1 gorilmistiir.
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Resim 1. ENGUR, Ali Thsan 2004 yil1 Yiiksek Lisans Tezi Kocaeli Giiriiltii Haritasi
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Resim 2. 2025 y1l1 Kocaeli Giiriiltii Haritas1 (Engiir, Ali Ihsan 2025)

3. Giiriiltliniin Saglik ve Sosyal Etkileri

Uzun siireli giirtiltiiye maruz kalmak; uyku bozukluklar1 basta olmak tizere , hipertansiyon,
stres, isitme kaybi1 ve yasam kalitesinde diisiis gibi insan sagligini tehlikeye atacak sonuglar
dogurmaktadir. Bir ¢ok hastaligin alt kaynaklarindan biri olarak stres verildigini
diisiiniirsek aslinda bu giiriiltilye maruz kalmanin ne kadar tehlikeli olabilecegi kafamizda
daha net canlanabilir. Burada simir deger olarak WHO (2018) yayinlanan bildirisinde ,
55dB iizeri uzun vadeli maruz kalmanin o6zellikle kardiyovaskiiler riskleri artirdigini

belirtilmektedir.
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Gurilti Seviyesi (dB) | Gluivenli Maruz Kalma | Saglik Etkisi
Stresi

30 dB Sinirsiz Cok hafif ortam
glriltisi, saghk etkisi
yok

40 dB Sinirsiz Hafif rahatsizlik
olusturabilir

50 dB Sinirsiz Konusmay1 hafif
zorlastirir

60 dB Sinirsiz Orta diizey rahatsizlik,
dikkat dagilmasi

70 dB 24 saat Uzun siirede stres,
kalp-damar etkileri

75 dB 8-12 saat Isitme kaybn riski
baslar

80 dB 8 saat Isitme hasari riski

85 dB 8 saat Isitme kaybu riski artar

88 dB 4 saat 3 dB artis = stire
yarlya iner

91dB 2 saat Isitme sinirlerinde
hasar riski

94 dB 1 saat Kulak cinlamasi, gecici
kayip

97 dB 30 dakika Koruyucu gereklidir

100 dB 15 dakika Kalic1 isitme kaybi
riski

105 dB 5 dakika Cok tehlikeli

110dB 1 dakika Agri esigine yaklasir

120 dB Aninda Agr1 esigi - aninda
zarar
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Tablo 1. Insan saghg1 acisindan Maruz kalinan desibel oranlari ve etki ettigi siireler
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Tablo 1. ‘da gosterilen insan sagligi agisindan olusan desibel genlikleri incelendiginde
glinlik hayatimizda 50-55 desibel {isti maruz kalmanin saghgimizda sikinti
olusturabilecegi 75 desibel iistiiniin ise artik risk tagidigini agikca gorebilmekteyiz. Tiim
fabrikalarda 75 desibel iistii calismalarda uzun siireli maruz kalma s6z konusuysa kulak
tikaci, 95 desibel iistiine maruz kalma s6z konusu ise siireye bakilmaksizin kulak tikaci
kullanmak zorunludur. Peki bu fabrikalarin, limanlar1 veya lojistik ulasiminin saglandigi
karayollarinin kenarinda oturan veya ¢alisan sivil halkin korunmasiz olmasi sonucu
olusabilecek hastaliklar nelerdir diye ¢aligma yaparsak, sonucta stres kaynakli bir ¢ok

hastalig1 listeye yazmamiz gerekecektir.

4. Mevzuat ve Yonetim Uygulamalan

Kocaeli’nde giiriiltii denetimleri Cevresel Giiriiltiiniin Degerlendirilmesi ve Yonetimi
Yonetmeligi cercevesinde yapilmaktadir. Denetimler ¢ogunlukla sikayet temellidir. Yerel
yonetim ve gecmis {ilke politikalarinda giiriiltii ve Onlenmesine karsilik gelen
yonetmelikler bulunsa da kullanildiklar1 ¢ok goriilmemektedir. Ancak bu yonetmeliklerin
tatil bolgelerinde olusan giirliltiiniin yakinlarinda yerlesim yeri varsa belirli bir saat
sonrasinda uygulandigini sdylemek miimkiin olabilir. Bu durum proaktif yonetimi

sinirlamaktadir.

5. Kocaeli’de One Cikan Giiriiltii Sorunlari

Kocaeli’nde 20025 Kasim verilerine gore 35 adet liman bulunmaktadir. Konteynir, Ro Ro,
genel kargo, sivi ve kimyasal taginmasi i¢in kullanilan Liman operasyonlar1 basta olmak
iizere Organize Sanayi Bolgesi ve Fabrikalarin—konut yakinligi, devamli {ireten bir sehir
olan Kocaeli’'nde makinelerinin siirekli ¢aligmasi ve agir vasita trafigi sehirde giirtiltiiniin
ana kaynaklarin1 olusturmaktadir. Tablo 2. De Kocaeli’'nde ki baslica giiriiltii kaynaklar
ve etki diizeyleri incelenmis iken Tablo3. De ise uzun siireli giiriiltiiye maruz kalmanin

saglik acisindan etkileri incelenmistir.
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Glrilti Kaynagi Etkilenen Alan Yaklasik Etki Diizeyi

Liman Operasyonlari Korfez - Derince - {zmit Yiiksek (Gece-Glindiiz)
Sahili

0SB Sanayi Tesisleri Gebze - Cayirova - Dilovast | Orta / Yiiksek

Agir Vasita Trafigi D-100 ve TEM Baglantilar Orta

Fabrika Ekipmanlari Sanayi Yerlesimleri Siirekli / Orta-Yiiksek

Tablo 2. Kocaeli’'nde Baslica Gurltl Kaynaklari ve Etki Diizeyleri

Saglik Etkisi Aciklama

Uyku Bozukluklari Gece giiriiltiisti 45 dB tzeri kesintili uykuya
neden olur.

Stres ve Kaygi Siirekli maruziyet psikolojik baskiy1 artirir.

Kardiyovaskiiler Risk WHO verilerine gore uzun siireli >55 dB

maruziyet hipertansiyon ile iliskilidir.

Isitme Problemleri Endiistriyel bolgelerde calisanlarda uzun
vadeli isitme kaybi goriilebilir.

Tablo 3. Uzun Siireli Giriilti’'ye Maruz kalmanin Saglik Uzerindeki Etkileri

7.Endiistriyel ve Sehir Giiriiltiilerinin Azaltim Onerileri
» Makinelerde izolasyon ve titresim soniimleme yontemleri ile yerel olarak daha ilk

asamada giiriiltiiniin 6nemli derecede azaltilmasi saglanabilir.

* Organize Sanayi Bolgeleri ile konutlar arasina arasi tampon bolgeler olusturulabilir.
Ozellikle yesillendirilen ve agag ortiisii ile kaplanan bu bolgeler hem ses izolasyonu hem

de temiz hava agisindan 6nemlidir.
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» Eger tampon bolge olusturulacak arazi yoksa giiriiltii kaynaklarina yonelik yapay giirtiltii

bariyerleri ya da yine yer ol¢limiine bagl olarak yesil kusak bariyerler olusturulabilir.

» Kocaeli’nde en biiyiik sorunlardan biri olan trafik akisi ne yazik ki sehrin igerisinden
gecmektedir. Ornegin merkez ilge Izmit’te trafik sehrin giris kism1 Seka Bolgesinden Cikis
Bolgesi olan Yahya Kaptan bolgesine kadar yerin altina alinacak E-5 trafigi hem merkez
bolgeyi giiriiltiiden arindirir hem de {izerine yapilacak proje ile sehrin deniz ile bulugmasi

saglanabilir. Ayni projeler Gebze’den Karamiirsel’e kadar uygulanabilir.

» Siirekli giiriiltli izleme istasyonlari ile ani giiriiltii artiglar belirlenerek ¢6ziim yontemleri

gelistirilebilir.

7. Sonug¢

Kocaeli’nde endiistriyel giiriiltii yonetimi sadece teknik olarak ele alinmayip hem de
yonetimsel acidan da incelenmesi gerekmektedir. Proaktif planlama, izleme ve sanayi-
sehir uyum politikalar1 ile giiriiltii etkileri azaltilabilir. Bu politikalarin bilim insanlar1 ve

yerel yonetimler tarafindan birlikte incelenip yon haritasi olusturulmasi gerekmektedir.
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