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SAĞLIK TARİHİ

Günümüze pek çok farklı bina ve lokasyonda hiz-
metlerine ara vermeksizin devam eden Kocaeli İl Sağ-
lık Müdürlüğü, 2021 yılı itibariyle Kocaeli İl Sağlık 
Müdürlüğü, Kocaeli Valiliği Yerleşkesi ve Derince 
Eğitim ve Araştırma Hastanesi Alikahya Ek Hizmet 
Binasında hizmet vermektedir. Müdürlüğe bağlı 12 
İlçe Sağlık Müdürlüğü, bu 12 ilçede toplam 151 Aile 
Sağlığı Merkezi, altı Göçmen Sağlığı Merkezi, dört 
Kanser Erken Teşhis Tarama ve Eğitim Merkezi, beş 
Sigara Bıraktırma Polikliniği, üç Verem Savaş Dis-
panseri ve üç Sağlıklı Hayat Merkezi bulunmaktadır. 
Ayrıca sekiz adet devlet hastanesi, 17 adet özel hastane, 
17 adet özel tıp merkezi, 8 adet özel diyaliz merkezi, 
beş adet ağız ve diş sağlığı merkezi, dokuz adet özel 
poliklinik, bir adet özel evde bakım merkezi, sekiz adet 
özel tanı laboratuvarı, üç adet özel görüntüleme mer-
kezi ile 19 adet sülük, kupa, fitoterapi, akupunktur gibi 
geleneksel uygulamaların yapılabildiği özel GETAT 
merkezi il sağlık müdürlüğüne bağlıdır. 

Kocaeli İl Sağlık Müdürlüğü, direkt kendisine bağ-
lı Döner Sermaye Muhasebe Hizmetleri Birimi, İl 
Kalite Koordinatörlüğü, Hukuk ve Muhekemat Biri-
mi, Sivil Savunma ve Seferberlik Hizmetleri Birimi, 
Hasta Hakları İl Koordinatörlüğü ile Halk Sağlığı 
Hizmetleri Başkanlığı, Kamu Hastaneleri Hizmetleri 
Başkanlığı, Acil Sağlık Hizmetleri Başkanlığı, Sağlık 
Hizmetleri Başkanlığı, Personel Hizmetleri Başkanlığı 
ve Destek Hizmetleri Başkanlığına bağlı pek çok alt 
birimden oluşmaktadır. Müdürlüğe bağlı olarak top-
lam 528 personel görev yapmakta olup bu personelin 
dokuzu uzman doktor, 12’si doktor, dördü diş hekimi, 
üçü eczacı, 57’si hemşire ve 55’i ebedir. 
KAYNAKÇA
Asım Balcı, Kamu Hizmetleri Yerinden Yönetim, İstanbul 2005, 
s.83; Erdem Aydın, Türkiye’de Sağlık Teşkilatlanması Tarihi, An-
kara 2002, s.21-22; Ayten Altıntaş, “Cumhuriyetin İlk Yıllarındaki 
Sağlık Teşkilatımız”, Cerrahpaşa Tıp Dergisi, Cumhuriyetin 75.Yılı 
Özel Sayısı, Cilt 29 Sayı 1, İstanbul 1998, s.51-65;Nuran Yıldırım, 
“Hekim Kimliği ile Abdülhak Adnan Adıvar ve Tıp Tarihi ve De-
ontoloji Müderrisliği”, Osmanlı Bilimi Araştırmaları, Cilt 7 Sayı 2, 
İstanbul 2006, s.70; Zafer Öztek, “Türkiye’de Sağlık Hizmetleri”, 
Yeni Türkiye, Sağlık Özel Sayısı I, Sayı 39, Ankara 2001, s. 294-298; 
Önder Duman, “Cumhuriyet’in İlk Yıllarında Kocaeli Vilayeti’nde 
Sıtma Mücadelesi (1923-1938)”, Uluslararası Çoban Mustafa Paşa 
ve Kocaeli Tarihi-Kültürü Sempozyumu-IV, Kocaeli 2017, s.1239; 
Nermin Ersoy – Yüksel Güngör – Aslıhan Akpınar, “Tarih İçinde 
İzmit’te Hastaneler”, VIII. Türk Tıp Tarihi Kongresi, Sivas 2004, s. 
391-402; Ayhan Durmuş – Merve Nur Durmuş, “Sağlık Bakanlığı 
Teşkilat Yapısı”, Uluslararası Sağlık Yönetimi ve Stratejileri Araştırma 
Dergisi, Cilt 5 Sayı 2, Ankara 2019, s. 217-223.

Merve MERGEN

SAĞLIK TARİHİ
Kocaeli’de Sağlık Hizmetleri

İÖ 264 yılında kurulduğu bilinen İzmit (Nikome-
deia), onu aşkın ulus (Bithynia, Galatlar, Roma, Got-
lar, Bizanslar, Selçuklular, Osmanlılar, vd.) tarafından 
istilaya uğramış ve en az beş farklı devletin egemenliği 
altına girmişti. Uzun siyasi tarihinde çeşitli savaşlara, 
büyük göçlere, on iki büyük depreme, büyük yangın-
lara ve birçok salgın hastalıklara maruz kalmıştı. Buna 

karşın 19. yüzyıl sonuna kadar (1890) kentin tarihi 
dokusunda darüşşifa, şifahane, hastane, bakım evi gibi 
hastaların tedavi edildiği bir yer hakkında bir bilgiye 
ulaşılamamaktadır.

Antik dönemde (İÖ. 290) hekim Eustorgius’dan 
tıp eğitimi alarak hekim olmuş olan Panteleimon 
(270/275-305)’a ilk İzmitli hekim diyebiliriz. İmpara-
tor II. Maksimunus (20 Kasım 270- Temmuz/Ağustos 
313)’un özel doktoru olan Panteleimon, halkın sağ-
lık sorunlarıyla da yakından ilgilenmiş ve fakir halkı 
ücretsiz tedavi etmiştir. Hekimlerin koruyucu azizi 
olarak kabul edilen Panteleimon adına İzmit’in Yeni-
doğan semti sınırları içinde yapılmış olan manastırda 
(Resim 1) 20. yüzyıla kadar hasta ve acizlere yardım 
edilmekteydi.

Salgınlar
İzmit’in sağlık tarihindeki gelişmelerde etkili 

olan olaylardan biri salgınlardır. 15. yüzyıldan 19. 
yüzyıl ortalarına kadar neredeyse aralıksız yaşanan 
hafif, orta ve/veya şiddetli salgınlar binlerce kişi-
nin hayatını kaybetmesine neden olmuştu. Özellikle 
veba, kolera, tifo, sıtma, dizanteri ve verem ile ilgili 
salgınlar İzmit ve civarını çok etkilemişti. 1840 yı-
lındaki ilk kolera salgınında hacdan dönenlere İzmit 
civarında karantina uygulanmıştı. 1847 yılında ortaya 
çıkan ikinci kolera salgını da İzmit’te tekrar kolera 
salgınına neden oldu. 1860 yılında İzmit’te tifo ve 
sıtma salgının görülmesi nedeniyle tedbirler alınması 
gerektiği, 1865’te tekrar kolera vakalarına rastlanma-
sı nedeniyle hastalığın kontrol altına alınması için 
saraydan iki hekimin derhal gönderilmesi istendiği 
hakkında bilgiler bulunmaktadır. Haydarpaşa-İzmit 
Demiryolu Hattı’nın açılması (1873) da salgınların 
İzmit’e hızla yayılmasını kolaylaştırmıştı. 1884 yılın-
da ise Karamürsel’de sıtmaya bağlı ölümlerin arttığı 
rapor edilmişti. 1894 yılında hastalığın İstanbul’a 
yayılmasını önlemek için önlemler alınmış olması-
na rağmen, yirminci yüzyıl başlarında (1907) tekrar 
kolera vakalarına rastlanmış, 1910, 1911 ve 1912 
yıllarında ciddi salgınlar yaşanmıştı. Örneğin; 1910 
yılında İzmit ve Adapazarı’nda çıkan salgınlarda İz-
mitli olduğu için görevlendirilmiş olan Doktor Fey-
zullah İzmidi (1845, İzmit- 24 Ekim 1923, İstanbul), 
bölgede yaşanan tifüs, kolera, sıtma, veba, malarya, 
malta humması gibi ciddi salgınların milletin kudret 
ve kuvvetini kestiğini bildirmiştir. 

1915 tarihli bir arşiv belgesinde ise, “İzmit Hapis-
hane ve Tutukevi’nde tifo salgını olduğu, mevcut yerin 
hastalara yeterli gelmediği ve başka bir yerin kiralan-
ması için gerekli olan paranın gönderildiği” yazmak-
tadır. Kolera ve sıtmadan sonra tifo da bölgede ciddi 
salgına neden olmuştu. Salgınların İstanbul’a geçişini 
önlemek amacıyla ciddi risk oluşturan asker sevkiyat-
larının kontrollü yapılması için bölgeyi ziyaret eden 
Hıfzıssıhha müfettişi Bonkowski Paşa’nın raporu İzmit 
tıp tarihi açısından önemliydi. Çünkü raporda hem 
alınan önlemler açıklanmakta hem de bölgeye büyük 
bir hastane yapılması önerilmekteydi. Örneğin; asker 
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sevkiyatı sırasında hastalığın yayılmasını önlemek için 
İzmit’in dışında Soğucak mevkiinde barakaların ya-
pıldığı, barakalar tamamlandıkça askerlerin Soğucak’a 
nakledildiği, burada sterilizasyon ve etüv makineleri 
ile eşyalarının temizlendiği, karantina süresi dolan as-
kerlerin sevkine izin verildiği, dolayısıyla büyük bir 
hastaneye ihtiyaç olduğu yazmaktadır. Cumhuriyet 
döneminde ve sonrasında İzmit, sıtma ve veremin 
sıklıkla görüldüğü yerlerden biri oldu. 1929 yılında 
İzmit Sıtma Mücadele Heyeti’nin kurulmasıyla bölge-
deki halkın muayenesi ve sıtmalı hastaların tedavisinin 
yanı sıra sivrisineklerin yok edilmesi ve bataklıkların 
kurutulması çalışmaları yürütüldü. 27 Aralık 1948’de 
hizmet vermeye başlayan İzmit Verem Savaş Dispan-
seri de muayene, tanı, tedavi ve aşı uygulamasının yanı 
sıra, hastalığın yaygın olarak görüldüğü yıllarda kaza ve 
köylere giderek verem taraması çalışmalarını yürüttü.

Hastaneler
Bonkowski Paşa’nın bu raporunda, İzmit’in stra-

tejik konumu nedeniyle büyük önem verilen askeri 
hastanenin 1894 yılındaki salgınlara ve göçlere cevap 
veremediği, depremde zarar gördüğü bildirilmekteydi. 
Ne yazık ki Bonkowski Paşa’nın raporunda sözünü et-
tiği Asker Hastanesi hakkında bilgimiz çok az. Sadece 
Sn. Öztüre’nin Nikomedya- İzmit Tarihi adlı eserinde 
1890 yılında İzmit’te bir hastane olduğu bildirilmek-
te, 13 Ağustos 1892 tarihli belgede de “hastanenin 

açılışından itibaren 58 hastanın girip, 48 hastanın ta-
burcu olduğu, 15 hastanın halen yatmakta olduğu ve 
yaralı askerlerin buraya gönderildiği” yazmaktadır. 
Aynı belgede hastane işleri için Tabip Kolağası Osman 
Efendi ile Yüzbaşı Nuri Efendi ve Tabip Binbaşı Mah-
mut Bey’in buraya görevlendirildiği açıklanmaktadır. 
Dolayısıyla 1890’ın ilk yıllarında İzmit’te bir Askeri 
Hastane’nin olduğu anlaşılmaktadır.

Aynı tarihlerde halka sağlık hizmeti sunan bir Mis-
yoner (Oblate) Hastanesi’nden söz edilmektedir. 1888 
yılında Kardinal Vincenzo Vannutelli’nin ısrarıyla İs-
tanbul’a gelmiş olan Assumption College cemaatinin 
üyeleri olan Assumptionistler 1890 yılından itibaren 
Antik Bithynia sınırlarını kapsayan bölgede (Bursa’dan 
Ankara’ya) çeşitli faaliyetlerde bulunmuşlardı. 1891 yı-
lında İzmit- Derince’de cemaatin kadın üyeleri (Oblate-
ler) bir hastane, bir yetimhane ve dokuz dispanser açmış 
ve halka ücretsiz sağlık hizmeti sunmuştu. Misyoner ka-
yıtlarına göre bu süre içinde 30.000 hastaya bakmışlardı.

Hapishane-i Umumi Hastanesi ve Akıl Hastanesi
1894 yılında İzmit’te tabipliğini Yani Efendinin 

yaptığı bir hapishane hastanesi olmasına karşın, uzun 
bir süre tutuklu ve hükümlülerin tedavi edileceği yer 
konusunda sıkıntı yaşanmıştı. Bu nedenle Sadettin 
Paşa, 1895 yılında askerler için yaptırılmış olan Soğu-
cak Barakalarını, salgınlar şiddetlendiğinde karantina 
ve tutuklu hastanesi haline getirdi. Fakat barakaların 
güvenlikli olmaması tutukluların tersane revirinde 
tedavi edilmesine neden oldu. Fakat 1908 tarihli bir 
belgede “yaralamadan dolayı mahkûm olan ve boy-
nundaki yaradan dolayı Hapishane-i Umumi Hasta-
nesinde tedavi altına alınan şahsın iyileştiği” bilgisi, 
bir tutuklu hastanesinin varlığı hakkında bilgi ver-
mektedir. Bununla birlikte sivil tutukluların tedavisine 
ilişkin sorun devam etmişti. Çünkü 1910 yılında İzmit 
Askeri Hastanesi’nde yoksul hastalar için ayrılmış olan 
kısımda sivil tutukluların tedavi edilmesi istenmiş, fa-
kat güvenlik nedeniyle uygun olmadığı ileri sürülerek 
teklif reddedilmiştir. 18 Temmuz 1910 tarihli bir di-
ğer belgede parası ve eşyası gasp edilip, aklını oynattığı 
için Hapishane-i Umumi Mecnunlar Hastanesi’ne 
yatırılmış olan Malatyalı Cemal Efendi’nin taburcu 
edilmesinden söz edilmektedir.

1914 yıllarında üç ayrı binadan oluşan İzmit Asker 
Hastanesi’nin binalarından birinin tutuklu ve akıl has-
taları için ayrıldığını, akıl hastaları ile sivil tutukluların 
burada yatırılarak tedavi edildiği ile ilgili söylemler, 
arşiv belgeleri ile desteklenmektedir. 

İzmit Asker Hastanesi
Hıfzıssıhha Müfettişi Bonkowski Paşa’nın raporun-

da “İstanbul yolu üzerindeki İzmit’ten her sene çok 
sayıda askerin geçtiği, hasta ya da yaralı askerlerin çok 
olduğu, bu nedenle buraya büyük bir hastane gerektiği” 
yazmaktadır. Doktor Bonkowski Paşa’nın bu önerisi 
üzerine İzmit’te büyük askeri hastanenin temeli 27 
Ekim 1904 tarihinde atıldı, 1909 tarihinde tamamlanan 
binaların bir kısmında hemen tedaviye başlandı. Ko-
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İzmit Asker Hastanesi Hariciye Pavyonu

lağası Adolf Nazaret başhekim olarak atandı. 8 Kasım 
1909 tarihinde yeni İzmit Asker Hastanesi’ni ziyaret 
eden Padişah Mehmed Reşat, Askeri ve Gureba Hasta-
neleri’nin ihtiyaçlarını karşılamak üzere 50 lira bağışla-
dı. Sn. Özbay, 1910 yılında Kocaeli Asker Hastanesi adı 
ile açılan yeni askeri hastanenin Operatör Binbaşı Avni 
ve Dr. Yüzbaşı Derviş Bey tarafından yönetildiğini; I. 
Dünya Savaşı (1914-1918) ve Ulusal Kurtuluş Savaşı 
(1919-1922) yıllarında İzmit’in Tepe Mahallesindeki 
evlerde hizmet verdiğini bildirmektedir. 

Abdülkadir Noyan anılarında I. Dünya Savaşı yılla-
rında (03.03.1915) Kandıra’da amele taburları arasında 
çıkan lekeli tifo salgınında bazı hastaların İzmit Asker 
Hastanesi’ne sevk edildiğini yazmaktadır. İzmit eşra-
fından Nail İnal Bey de “I. Dünya Savaşı yıllarında 
İzmit’te Asker Hastanesi’nden başka bir Alman Has-
tanesi’nin bulunduğunu ve burada Alman doktorların, 
hemşirelerin çalıştığını söylemekteydi. 

Kurtuluş Savaşı yıllarında, Askeri ve Seyyar Hasta-
neler Kuvayı inzibatiye emrine verilmiş, bu kuvvetleri-
nin dağılması üzerine, ulusal kuvvetler (Kuvayımilliye) 
tarafından kullanmasını önlemek için hastanelerin tüm 
malzemeleri Gülnihal Vapuru’yla İstanbul Saraçha-
ne’deki depolara gönderilmiş (1920), dolayısıyla İzmit 
Asker Hastanesi kapanmıştı. 

1929 yılı itibariyle vilayet dâhilinde özel idareye 
ait 50 yataklı bir hastane, Adapazarı Şifa Yurdu adıyla 
20 yataklı özel bir hastane ile İzmit’te 5 yataklı Sıhhat 
Yurdu adıyla özel bir hastanenin açıldığı tespit edi-
lebilmektedir. 1930 yılında Adapazarı’nda 25 yataklı 
belediyeye ait bir hastane açılmıştır. 1935 yılı itiba-
riyle vilayet dâhilinde biri İzmit’te 50 yataklı ve diğeri 
Adapazarı’nda 15 yataklı olmak üzere özel idareye 
ait iki hastane, Gebze, Geyve, Hendek, Kandıra ve 
Karamürsel’de birer olmak üzere 5 dispanser faaliyet 
göstermiştir Gureba Hastanesi, Kocaeli Memleket 
Hastanesi, Seka İşçi Hastanesi gibi kurumlar da İl Sağ-
lık Müdürlüğü’nün sorumluluk alanına giren önemli 
sağlık kurumları arasında yer almıştı.

II. Dünya Savaşı yıllarında (1940) Kolordu birlikle-
rinin İzmit’e gelmesiyle salgın hastalık oranında artış 

başlayınca Asker Hastanesi’nin yatak kapasitesi 500’e 
çıkartıldı. İki farklı yerdeki binalarda hizmet sunan bu 
hastanenin ameliyathanesinin tepede kalması kış mevsi-
minde hastaların taşınmasını güçleştirmekteydi. Bu yüz-
den ameliyathane aşağıya taşındı. Cerrah Ruhi Kurtar 
Bey’in gayretleri ve Amerikan yardımıyla ameliyathane 
daha iyi hale getirildi. 1948’de barışla birlikte hastane 
yatak sayısı 200’e indirildi. 1952 yılından sonra aşağı-
daki hastane pavyonları geliştirildi ve tepedeki servisler, 
hastalar nakledildi. 1976 yılına kadar İzmit merkezde 
bulunan Kocaeli Asker Hastanesi 1 Ekim 1976 tarihinde 
Derince ‘deki binaya nakledildi ve uzun yıllar 100 yataklı 
olarak hizmet verdikten sonra, 2013 yılında kapatıldı.

Gureba Hastanesi (İn Bayırında)
İzmit Gureba Hastanesi 1910 yılında inşaatı ta-

mamlanmış olan büyük Asker Hastanesi’nin bir kıs-
mında hizmet vermekteyken, Nüzhet Paşa döneminde 
sivil halk için hastane yapılmasına karar verilmiş ve 
Nüzhet Paşa’nın gayretleriyle 1911 yılında hastane in-
şaatına başlanmıştı. Memleket Hastanesi adıyla anılan 
hastane İzmit’in Baç Mahallesi İn Bayırı mevkiindeki 
Ali Paşa mirasçılarından kamulaştırılmış arazide inşa 
edildi. Balkan Savaşı’nda (1912) görevinden alınan 
Nüzhet Paşa yerine gelen Muhittin Paşa ve 1913 yı-
lında Mazhar Müfit Bey Memleket Hastanesi inşaatını 
sürdürmüşlerdi. 1914 yılında üç ayrı pavyon şeklinde 
yapılmakta olan hastane, tamamlanmış binalarında 
halka hizmet sunmaya başlasa da inşaatı 1915 yılı 
sonlarına kadar devam etmişti. 1917 yılında tüm bi-
nalarıyla hizmet vermeye başlamıştı. 1918 ve 1919 yılı 
bütçelerine hastane inşaatına, tamiratına, mefruşatına 
ve ilaç alımına ilişkin masraflara ait para ilavesine izin 
verilmiş olması hastanenin bu tarihlerde bazı eksiklik-
lerle görevini sürdürdüğünü göstermekle birlikte, 11 
Kasım 1920 tarihinde parasızlık yüzünden kapatılmış, 
yeniden açılması için de 300 kuruş istenmişti.

Amerikan Hastanesi
1921 yılında Amerikan Kadın Hastaneleri (Ameri-

can Women’s Hospital) cemaati Dr. Elliot yönetimin-
de, bir grup kadın doktor İzmit ve Bahçecik’e yerleşti. 
Dr. Elliot, cemaate gönderdiği raporunda, sağlık hiz-
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metleri sorumluluğunu almış oldukları bölgenin sağlık 
koşullarının çok kötü olduğu, salgın hastalıklardan 
başka, Ermeni tehcirinden dönenlerin konuşlandığı 
mülteci kamplarında pek çok çocuğun açlık ve so-
ğuktan öldüğü, bildirilmekteydi. İzmit’te 20-25 bin, 
Derince’de 5 bin mültecinin olduğunu yazan Dr. Eli-
ot, açtıkları hastane hakkında şunları söylemekteydi:

“Eskiden bir Türk Hastanesi olan bu hastane daha 
sonra İngiliz ve Yunanlılar tarafından kışla olarak kul-
lanılmıştı. Harap haldeki bu askeri hastaneyi önce onarttık 
ve yeterli araç gereçle donattık. 31 Mayıs 1921 tarihinde 
kentin 100 ileri geleninin katılımıyla hastaneyi resmen 
açtık. Halkın Amerikan Hastanesi olarak isimlendirdiği 
bu hastanede hem sivil halka hem de askerlere tıbbi yardım 
sağladık. 95 yataklı bu hastaneden başka Bahçecik’te bir 
erkek yetimhanesi, İzmit’te bir kız yetimhanesi, 25 yataklı 
çiçek kampı ve 50 yataklı çocuk preventorium’u ile 1924 
yılına kadar sağlık hizmeti sunduk”.

Bununla birlikte Kuvayımilliye’nin 28 Haziran 
1921’de İzmit’i ele geçirmesinden sonra, hastanesiz 
kalan İzmit’e 6 Ekim 1922’de Eskişehir’den 16 nolu 
Seyyar Hastane taşınmıştı. Seyyar Hastane’nin yeter-
siz kalması üzerine Askeri Hastane, Memleket Has-
tanesi’nin bir bölümüne yerleştirildi. 17 Ekim 1922 
döneminde Yzb. Şenidullah Fikri Bey başhekim oldu 
ve Bahçecik’te hastaneye bağlı bir nekahethane açıldı. 

1 Ağustos 1923 tarihinde Opr. Dr. Avni Bey ile 
röntgen uzmanı Rıza Tahir ve Fikri Bey tarafından yö-
netilen Seyyar Hastane lağvedilmiş, süvari ahırlarının 
iyileştirilmesinden sonra meydana gelen binanın biri 
servis diğeri yönetim hizmetlerine ayrılmak suretiyle 
İzmit Mevki Hastanesi açılmıştı. Başhekim Memduh 
Bey, koğuşları sıtmalı askerlerle dolup taşan bu has-
taneye ilave olarak Kozluk Mahallesi’ndeki Ermeni 
Kozahanesi binalarını onartarak burada da hastaların 
tedavisine başlamıştı. Onarılan binalar dâhil olmak 
üzere hastane toplam 150 yatağa çıkartılmıştı. Memle-
ket Hastanesi adıyla da anılan İzmit Gureba Hastanesi 
inşaatı ancak 1928’de bitirilebilmiştir.

Bununla birlikte, 4 Şubat 1939 tarihli Cumhuriyet 
gazetesinde “İzmit’in Hastane İhtiyacı” başlıklı yazıda; 
“350 bin nüfuslu İzmit’te var olan memleket hastanesi-
nin vilâyet halkının ihtiyaçlarına cevap vermekten uzak 
olduğu, mevcut hastanenin şehrin kenar, sarp ve hayli 
uzak bir mahallinde (Baç Mevki, İn Bayırı) dağınık ve 
üç pavyondan ibaret olduğu, dik yokuşlu, berbat bir 
patika yolu bulunduğu, kışın vasıtaların ulaşamadığı, 
hastaların ıstırap çektiği, otuz küsur sene evvel inşa 
edilmiş olduğu için eski tarz mimarisi olduğu, bu ne-
denle de Kocaeli’ne kâfi gelebilecek hastane için 100-
125 Liraya ihtiyaç bulunduğu” yazmaktadır. Ne yazık 
ki yörenin ihtiyacına cevap verebilecek yeni hastane 
inşasına 1945 yılında başlanmış ve yeni hastanenin Şu-
bat 1952’de tamamlanan kısmına Memleket Hastanesi 
Verem Hastanesi ile birlikte taşınmıştır.

Kızılay Hastanesi
İzmit Gureba ve İzmit Askeri Hastanesi kapatılmış, 

seyyar hastaneler İstanbul’a nakledilmişti. Kuvayımil-

liye Kocaeli Gurubu faaliyet sahasında Harp Hastane-
leri’nden başka Geyve’de 50 yataklı bir Hilal-i Ahmer 
(Kızılay) hastanesi açılmıştı (1920). Bölgenin yükünü 
uzun süre taşıyan Geyve Kızılay Hastanesi, 1924 yı-
lında İzmit’e açılan Kızılay Hastanesi ile rahatlatıldı. 
Fakat 1923 yılından itibaren mübadele ile Balkanlar’dan 
gelen göçmenlerin İzmit’te konuşlandırılması yine has-
tane ihtiyacı yarattı. Çünkü göçmenlerle birlikte nüfus 
286.600’e ulaşmıştı ve ne yazık ki mevcut hastane sadece 
25 yataklıydı. Çözüm olarak Kızılay ve Mülkiye Hasta-
neleri’nden istifade edilmesi beklenmekteydi. 31 Mart 
1924 tarihli belgede “Kocaeli’deki göçmen hastaların 
tedavisi için Kızılay’ın Hastane tahsis ettiği ve gerektiği 
takdirde yatak kapasitesinin artırılması yoluna gidilmesi 
için valiliğe bildirimde bulunulduğu yazmaktadır. Çe-
şitli tarihlerde tekrarlayan salgın hastalıklar da alınan 
tüm önlemlere rağmen, İzmit’te sağlık hizmetlerini 
yetersiz hale getirmekteydi

Memleket Hastanesi
Sn. A. Oral, İzmit’te inşa edilen Memleket Hasta-

nesi’nin 1928 yılında bitirilebildiğini, 8 Aralık 1935 
tarihli Ulus gazetesinde “Hastaneler ve Sıhhat İşleri” 
başlığı altında evvelce 25 yataklı olan hastaneye 1924 
yılında 25 yataklı bir pavyon daha eklendiği bildiril-
mektedir. Mevcut hastaneye 1926 yılında dönemi için 
mükemmel bir röntgen laboratuvarı, 1930 yılında da 
iyi donanımlı bir ameliyathane ile birlikte cerrahi pav-
yonu eklenmişti.

Cumhuriyeti takiben Memleket Hastanesi adıy-
la yeni bir hastane inşaatı başlamış, 1934 yılında ta-
mamlanabilmişti. Fakat kısa süre sonra çıkan yangında 
Memleket Hastanesi’nin bazı bölümleri yandı. 4 Şubat 
1939 tarihli Cumhuriyet gazetesinde “İzmit Mektubu” 
başlıklı özel haber İzmit’in Hastane ihtiyacından söz 
etmekteydi. Haberde; İzmit Memleket Hastanesi’nin 
350 bin nüfuslu vilayet halkının ihtiyaçlarını karşıla-
maktan uzak olduğu, binanın tamir edilmesi yerine 
vilayetin merkezinde ya da işlek bir yerinde 100 yatak-
lı, en azından 75 yataklı yeni bir hastane yapılmasının 
daha uygun olduğu söylenmekteydi.

2 Şubat 1943 tarihinde Memleket Hastanesi’nde 
tekrar yangın çıkmış ve tekrar ameliyathane, ecza-
ne ve başhekimlik binaları yanmış, ameliyathanenin 
malzeme ve aletleri bu kez kurtarılamaz hale gel-
mişti. 1, 3 ve 5 Temmuz 1943 ile 6 ve 9 Eylül 1943 
tarihli Cumhuriyet gazetelerinde Kocaeli Vilayeti 
tarafından İzmit-Memleket Hastanesi tamirat ve 
onarım için ihale ilanları bulunmaktaydı. Yangın-
dan yaklaşık bir yıl sonra (21 Şubat 1944) gazetede 
“Kocaeli Vilayeti’nin en mühim ihtiyacı hastane-
dir” yazmaktaydı. 7 Mayıs 1946 tarihli Cumhuriyet 
gazetesinde ise İzmit Memleket Hastanesi’nin 3. 
kısmının inşaatı için ihaleye çıkıldığını bildiren bir 
ilan bulunmaktaydı.

Devlet Hastanesi
1945 yılında inşaatı başlanmış olan Devlet Hasta-

nesi 110 yataklı olarak planlanmış ve milli bankalardan 
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sağlanan para ile tamamlanmıştı. Şubat 1952’den iti-
baren de Verem Hastanesi 100 yataklı olarak planlan-
mıştı. 6 Mart 1952 tarihli Vatan gazetesinde dönemin 
valisi Ethem Yetkiner ile yapılan röportajda Ethem 
Bey “ikinci kısmının tamamlanması halinde hastane 
sadece yarım milyona yakın nüfusu olan kente değil 
tüm bölgeye hizmet verecek kapasitede olacağı için 
bölge hastanesi olacaktır” demekteydi. Hastanenin 
büyük bir kısmının veremliler için ayrılmasının sebebi-
ni ise bölgede verem hastası sayısının fazla olmasıydı. 
Günümüzde İzmit Devlet Hastanesi adıyla anılmak-
ta olan bu hastane 316 yataklı olarak hizmet sundu. 
60 yataklı Memleket Hastanesi ve 100 yataklı Verem 
Pavyonu bir arada hizmet vermeye vermeyi sürdürdü.

İl Özel İdaresi’ne bağlı olan hastaneler 1953 yılın-
dan sonra Sağlık ve Sosyal Yardım Bakanlığına bağ-
lanmış ve hastane 1956-1957 tarihlerinde İzmit Devlet 
Hastanesi adıyla anılmaya başlanmıştı. 1985 yılından 
sonra Kocaeli Devlet Hastanesi adıyla anılmaya baş-
layan hastane 17 Ağustos 1999 Kocaeli Depremi’nde 
büyük hasar görmüştür. Onarımdan ve 2002’de yeni 
blokların ilave edilmesinden sonra yıllardır olduğu 
gibi Kocaeli halkına hizmet vermeyi sürdürmektedir.

SEKA İşçi Sigortalıları Kurumu Hastanesi
1938 yılında sanayileşmeye başlayan İzmit’te SEKA 

Kâğıt Fabrikası açılmıştı. Ürün çeşitliliği artıran fabri-
kanın artan işçi sayısı, 1946 yılında fabrikaya bir revir 
ilavesini gerektirmişti. Yine ihtiyaçlar göz önünde tu-
tularak bu revir 1950 yılından itibaren İşçi Sigortaları 
Kurumu Hastanesi olarak hizmet sunmaya başladı. 
Sonrasında iki ayrı S.S.K. Hastanesi toplam 711 yatak 
kapasiteyle sağlık hizmetlerini İzmit’te işçi ve ailelerine 

sunmuştur. SSK Sağlık tesislerinin 19 Şubat 2005 tarihi 
itibariyle Sağlık Bakanlığı’na devri ile İzmit Devlet 
Hastanesi adını aldı. 2008 yılında ise İzmit Seka Devlet 
Hastanesi adını alarak 320 yatak kapasitesi ile hizme-
te geçti. Günümüzde İzmit Kadın Doğum ve Çocuk 
Hastalıkları Hastanesi ile tıbbi, idari ve mali olarak 
birleşerek 520 yatak kapasitesi ile hizmet vermeye de-
vam etmekte olup kendisine bağlı olan Merkez Semt 
Polikliniği ile Ek binası ve İzmit Seka Devlet Hastanesi 
Alikahya Ek hizmet binası ile beraber toplam 28 fark-
lı branştan hekim kadrosu ile ilimizde ayda ortalama 
62000 hastaya hizmet vermektedir.

Üniversite Hastanesi
3 Temmuz 1992 tarih ve 3837 sayılı yasa ile kurul-

ması kararlaştırılan Kocaeli Üniversitesi’nde 11 Tem-
muz 1992 tarih ve 21281 sayılı karar ile Tıp Fakültesi 
açılmıştı. 16 Şubat 1995 tarihinde Derince Sopalı Çift-
liği olarak anılan yerdeki SSK Kocaeli Hastanesi’nin 
Kocaeli Üniversitesi ile ortak kullanımına ilişkin pro-
tokol imzalanmıştı. Deprem sonrasında büyük kısmı 
prefabriklerde olmak üzere 391 yatak ile hizmet vermiş 
olan Üniversite Hastanesi, Haziran 2005 tarihinden 
itibaren de Umuttepe Yerleşkesi’nde kalıcı binalarında 
kente sağlık hizmeti sunmaya devam etmektedir.
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SAHİLLER VE PLAJLAR
Kocaeli’de Turistik Destinasyon

Kıyılar, insanlık tarihi boyunca ilgi duyulan ve bir-
çok açıdan yararlanılan, kara ile deniz ekosistemlerinin 
kesiştiği önemli alanlardır. Dünya nüfusundaki yoğun 
artış, sanayileşme, ulaşım ve turizm gibi faktörler kı-
yıların sunduğu imkanlar ve çekicilik gibi nedenler 
günümüzde kıyı alanlarına olan ilgiyi artırmış ve yo-
ğun kullanımına neden olmuştur. Dolayısıyla, kıyı 
alanlarının kullanımının planlaması ve yönetimi gibi 
kavramların gelişmesine neden olmuştur. Kıyı unsuru 
yalnızca bir çizgiden ibaret olmayıp, kıyının deniz 
yönünde ve kara yönünde iki yönlü etkileşimde bu-
lunduğu alanlar bulunmaktadır. Bu nedenle, kıyının 
bölümlerinin, tanımlarının yapılması hem hukuki hem 
de bilimsel açısından önemlidir. Kıyıların alanlarının 
belirlenmesi çalışmaları, kıyının kullanım şekli ve kı-
yıdan yararlanmanın sınırlarını belirlemektedir.

Kocaeli ili Marmara Denizi ve Karadeniz’e kıyısı 
olan, sınırları içerisinde İzmit Körfezi’ni de barındıran 
bir kenttir. Kocaeli ilinin Karadeniz’e olan kıyıları 
Kandıra ilçesi boyunca 52 km olup, yüksek kıyı tipi 
olup, falezlerin (Pembe Kayalar-Kefken) oluşmasına 
neden olurken, Marmara Denizine olan kıyıları 129,7 
km olup, Karadeniz ve Akdeniz geçiş iklimine sahip 
olan ve lagünlerin de bulunduğu, farklılıklar gösteren 
kıyılara sahiptir. 

Kocaeli bir Körfez kenti olması, doğu-batı yol kav-
şağı üzerinde bulunması gibi nedenlerle ülkemizin 
imalat sanayinin %13’ünün gerçekleştiği bir il olup, 
hızlı sanayileşme süreci ile birlikte özellikle son 30 
yılda kıyıların turizm amacıyla değil, kirliliğe de yol 
açan üretim ve ticaret amacıyla yoğun kullanımı söz 
konusu olmuştur. Kocaeli’nin turizm varlıklarını öne 
çıkararak turizm kenti imajı yönünde Kocaeli Büyük-
şehir Belediyesi’nin hem araştırma hem de yatırım 
yönlü olmak üzere son yıllarda çok önemli çalışmaları 
bulunmaktadır. Bu çalışmalardan biri de sahillerin ve 
plajların temizlenerek, turizme kazandırılması, yerel 
halkın da içinde yaşadığı kentin sahil, plaj varlıkla-
rından yararlandırılabilmesi çalışmalarıdır. Kocaeli 
Büyükşehir Belediyesi’nin deniz ve deniz ile bağlan-
tılı çevreye yönelik hassas çalışmaları sayesinde İzmit 
Körfez’i bile yüzmeye uygun hale gelmiştir. Bu ça-
lışmalarda, deniz uçağı, deniz temizleme araçları ile 
birlikte, imalat işletmeleri tarafından Körfez’e akıtılan 
atıksuları da arıtılarak denize ulaştırılmaktadır. Koca-
eli Büyükşehir Belediyesi İSU Genel Müdürlüğü’nün, 
Kocaeli genelinde faaliyete geçirdiği arıtma tesisleri 
Türkiye’de deniz ve suların güvenliğinin sağlanmasına 
örnek ve öncü bir proje konumundadır. Arıtma tesis-
leri sayısı ile Kocaeli ili Türkiye’nin en fazla atık su 
arıtma tesisine sahip kenti statüsüne ulaşmıştır. 

Kocaeli Büyükşehir Belediyesi’nin, başta sanayi 
olmak üzere birçok faktör nedeniyle kirlenmiş olan 
özellikle Marmara Denizi sahillerinde, halk tarafından 
güvenli bir şekilde kullanımının sağlanmasına yönelik 
çalışmaları ile birlikte, sahillerin büyük bir bölümü 
rahatlıkla, güvenilir ve konforlu bir şekilde halkın 


