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1.GIRIS VE AMAC

Cocukluk kavrami; tarih i¢inde toplumun inanglarina, ekonomilerine ve
kiiltiirlerinegdre degisen bir tanim diye agiklanmakta veya dile getirilmektedir.
“Cocuk Haklar1 S6zlesmesi”ne (CHS) gore, 18 yasin altindaki her insan ¢ocuk
kategorisindedir. CHS nin 1. maddesinde, “gocuklara kapsayan kanunlar dahilinde
daha erken yasta resit olma durumu harig; 18 yasina kadar her insan ¢ocuk sayilir.”
Bu tanim “Tiirk Medeni Kanununda dile getirilen “kii¢iik”’kavramini

icermektedir.’

Toplumun geleceginde katkisi ¢ok yiiksek olan yeni nesillerin fiziksel ve ruhsal
acidan saglikli olmasi, kendi degerlerini bilerek yetismesi ve bu degerleri insanligin
faydasina ele almasi kisilere olusturulacak kosul ile ¢ok alakali bir durumdur.
Cocugun birey olarak ¢ikarini gézeten ve ¢ocugun ¢ikarini toplumun gikari ile
biitiinlestiren yaklasim ¢ocugun toplumun gelecegi oldugu diisiincesinin temelidir.
Cocuklarm sorumluluk sahibi, bilingli ve nitelikli bireyler olarak biiyiitiilmesi
toplumun bugiinii ve gelecegi ile ortiismektedir. Birey olarak her gocugun temel hak
ve Ozgiirliiklerden, sosyal ve ekonomik haklardan yararlandirilmasi; gelistirilecek

olan ¢ocuk politikalarinin ve uygulamalarmin ana unsurudur.?

Cocuk uzun bir zaman boyunca korunmaya, desteklenmeye ve yonlendirilmeye
ithtiyac duyar; aile ve ¢evrenin sevgisi, ilgisi ve rehberligi ile saglikli biiylime ve
gelisme gosterebilir. Aile kurumunun ve toplumun geleceginin devami ¢ocuga
verilen 6neme ve ¢ocuklarin sevgi dolu bir ortamda biiyiimesine baglidir. Ailenin ve
toplumun geleceginde ¢ok 6nemli yere sahip olan ¢ocuklarin fiziksel ve ruhsal
sagliklarinin tam olmasi ve topluma faydali olmalari, iginde biiytidiikleri ortam ile
dogrudan iliskilidir. Cocugun istismari ve ihmali (CIVI), cocugun duygusal
yasantisini ve kisiligini dogrudan etkilemekte, ¢ocugun ilerideki yagaminda

sagliksiz bir kisilik gelistirmesine sebep verebilmektedir *

Barinmadan beslenmeye, sagliktan egitime, yasamin tiim alanlarinda
yasanan esitsizliklerden en fazla zarar goren ¢ocuklardir. Toplumun biiyiik
bir boliimiinii olusturangocuklarin saglikli gelismeleri, gelecegin

toplumunun da saglikli olmasini saglar. Bunun i¢in sagliksizliga neden olan



istismar ve ihmalin 6grenilmesi, 6nlenmesi ve gerekli adimlar atilmasi
gereklidir. Cocuk istismarinin insanlik tarihinin baslangici ile beraber
olmasina karsin diinyada insanlik sugu olarak goriilmesi ve buna yonelik
calismalarin baglamasi kabataslak bir asirlik gegmise sahiptir. Tiirkiye’de

ise bu konu ile ilgili calismalarin baslangic1 heniiz yenidir.*

Cocuk ihmali ve istismar1 ¢ocuk ve ergenlik sagligini ve refahini zarara
ugratan, ¢ocukta hayati siiresince daimi izler olusturan bir saglik sorunudur.
Goriinmesi ve anlasilmasi en kolay olan istismar fiziksel istismar olup,
cocukta kaza dis1 fiziksel zede olusmasi yani sira zihinsel ve ruhsal olarak

da zarar vermektedir.®

Cocuk istismari ve ihmali diinyada ve iilkemizde yakin zamanlarda
yiikseliste olan ve dikkate alinmasi gereken dnemli bir konudur. Cocuk
istismart; “anne-baba veya bakim veren kisiler ve yabanci kisiler tarafindan
gerceklestirilen, gocuga zarar veren, gocugun gelisimini engelleyen her

tiirlii kotii muamele” olarak aciklanmaktadir.®

Glin gegtikce ¢ocuk istismar1 ve ihmali vakalari yiikselmesine kargin
birgogunun tespiti olmamaktadir. Ulkemizde ve diinyada CIVI sikliginin
devlet birimlerine iletilenlerden ¢ok daha fazla oldugu tahmin edilmektedir.
Basinda CIVI ile ilgili yapilan haberlerin de etkisiyle saglik, hukuk ve
sosyal hizmet boyutlari iizerinde yogunlasilms, 6zellikle CIVI’nin
engellenmesi ve erken tespitinde saglik¢ilarin ve 6gretmenlerin etkisi géz

ard1 edilmistir.’

Ogretmenler_ ¢ocugun aileleri yan1 sira vaktinin ¢ogunu gecirdigi yerler
olan okullarda_ ¢ocuktaki davranissal degisimleri izlemede, CIVI ve risk
ihtimalini tanima, engel olma ve ilgili birime iletme konularinda yagsamsal
nitelik tasiyan bir yerdedir. Ogretmenlerin CIVI agisindan tiim bu
fonksiyonlarini yerine getirebilmeleri i¢in ¢ocuk istismar1 ve ihmali

konusundaki bilgi ve risk tanima seviyeleri yeterli olmalidir.’

Ogretmenlerin CIVI agisindan tiim bu olaylar1 gérebilmesi icin ¢ocuk

istismar1 ve ihmali konusunda hem bilgili hem de risk tanima yetkinligine



sahip olmalar1 lazimdar.”

Kocaeli Universitesi T1p Fakiiltesi Aile Hekimligi Anabilim Dali
tarafindan yapilan bu calismada, cocuk istismar1 ve ihmali (CIVI)
olgularinin belirlenmesinde 6nemli gorevler tistlenecek 6gretmen adaylari
arasindaki egitim, boliim alani farkliliklarindan ve bazi1 demografik
ozelliklerinden kaynaklanan tutum ve davranislarina yansiyan sonuglarin

degerlendirilmesi amaglandi.



2. GENEL BILGILER
2.1. COCUGUN TANIMI

Cocukluk tanim1 uzun yillar siiresince daha yetiskinlige ulasmamus,
kendi kararlarin1 veremeyen, biyolojik bir siire¢ olarak kabul edile
gelmigtir. Bu diisiince ile cocuklugun, gecici; kusurlu bir hale indirgendigi
ve bu diislincenin sonucu olarak da 6zgiir bir yaratilisa sahip olmayan,
vasifsiz bir sistem olustugu ifade edilmektedir. Ayrica, insanlarin gocuklara
bakis agis1 ve davranislarinin, cocuklarin yasadigi olaylarin yani sira
yetigkin diinyasina verdikleri tepkileri direk etkiledigi nemle
vurgulanmaktadir.® Tiirk Dil Kurumu (TDK) sézliigiinde ¢ocuk anlami;
“bebeklik ile erginlik arasindaki gelisme donemde bulunan oglan veya kiz”

olarak belirtilmektedir.®

Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’nde erken yasta ergen
olma durumu hari¢ 18 yasina kadar her fert cocuk olarak belirtilmektedir.
Soylenen bu genis tanimin yaninda baska bakis agilari farkli ¢ocuk
tanimlarini ele alinmaktadir. Baska bakis agis1 gocugu tanimlarken kendine
has 6zelliklerin yani sira hizli ve sasirtict degisimler gosterebilmesini ileri
stirmektedir. Bir baska tanimda cocuk siirekli gelisim i¢inde olan bir varlik
olarak tanimlanirken ayn1 zamanda kiiltiiriin devamlilig1 acisindan da 6nem
arz eden bir fert olarak ifade edilmektedir. Tiirk Dil Kurumu’nun kii¢iik
yastaki kiz ya da erkek olarak betimledigi cocuk anlami genel anlamda

insan yavrusu olarak da belirtilmektedir.®

2.2. COCUK ISTISMARI VE iIHMALININ TANIMI

Diinya Saglik Orgiitii Cocuk istismarmi “cocugun sagligina, hayatina,
gelisimine ve degerine zarar verebilen, fiziksel ve/veya emosyonel kotii
davranisi, cinsel istismari, ihmali, her tiirli ticari menfaat i¢in ¢cocugun

kullanilmasini bulunduran davranis olarak belirtilmistir”. Cocuk ihmali ise



oncelikle anne-baba olmak tizere ¢ocugun bakimindan sorumlu sahislar ve
diger yetiskin bireylerin ¢ocugun zaruri ihtiyaglarini karsilamamalari sebebi
cocugun bedensel, duygusal, ahlaksal ya da sosyal gelisiminin engellenmesi
olarak betimlenmektedir. Thmal ile istismar ayirimi yapilirken ihmalin

pasif, istismarin ise aktif bir davranis oldugu belirtilmektedir'®

Cocuk istismari; anne-baba veya bakici sahislarin ve yabanci kisiler
tarafindan gergeklestirilen, ¢ocuga zarar veren, ¢ocugun gelisimini
engelleyen her tiirlii kotlii muamele olarak acgiklanmaktadir. Cocuk ihmali
ise anne-baba veya bakici sahislarin, cocugun beslenme, barinma, giyinme,
egitim, saglik ve sevgi gibi zaruri gereksinimlerinin gériilmemesi

sonucunda cocugun gelisiminin zarar gérmesi olarak agiklanmaktadir.’

Cocuga yonelik ihmal ve istismar {i¢ baslik altinda ele alinmaktadir.
Bunlar fiziksel istismar, duygusal istismar ve cinsel istismardir. Fiziksel
istismar ¢ocuga 18 yasini gegmis biri tarafindan ceza verme, disiplin,
ofkelenme veya baska nedenlerle farkli yontemler kullanarak fiziksel siddet
maruz birakilmasi, duygusal istismar ise gocugun duygusal ihtiyaglarini
karsilayan anne-baba ya da bakici sahis tarafindan ¢ocuga devamli olarak,
tekrarlayici ve uygunsuz bir bigimde karsilik verilmesi ve tepki
gosterilmesidir. Cocugu gérmezden gelme, asagilama, kiigiik gérme,
duygusal gereksinimlerine tepkisiz olma gibi davranislar duygusal istismar
icerisindedir. Cocuga yonelik cinsel istismar ise 2 farkli sekilde ele
almaktadir. Bunlardan ilki temas olmadan yapilan istismardir. Bu tip
istismarda magdura laf atmak, onunla cinsel igerikli sohbet, teshircilik,
viicudunu gozle siizme gibi eylemler gergeklestirilmektedir. Ikinci tip
istismar, temas ile gergeklestirilen istismardir. Bu sekilde gerceklestirilen
istismarda dokunma, cinsel iligki, cocugun bedenini satmaya zorlanmasi,
miistehcen yayinlara mal edilmesi, 1rza gegme, ensest gibi olaylar1 iceren

istismardirt!



2.3. COCUK ISTISMARI VE iIHMALININ TARIHSEL SURECI

Ademoglu tarihi kadar eski, insanligin en 6nemli sosyal sorun ve
acilarindan biri olan ¢ocuk istismar1 ve ihmali ¢ok sik goriilen 6nemli bir
halk saglig1 sorunudur. 11k kez 1700°1ii yillarda bir avukatin, hapse giren
suclularin kaginin ¢ocuklara karsi islenmis suglar nedeniyle ceza aldiklarini
merak edip arastirmasinin sonucunda buldugu sonuglar, ¢ocuk istismari

kavraminin ortaya ¢ikmasina sebep olmustur.!2

Cocuk ihmal ve istismarin1 tibbi boyutu toplumsal boyutuna gore ¢ok
daha yavas geligsmistir. Bu konuda yapilmig kabul edilen ilk ¢aligma; Adli
Tip Profesorii Amboroise Tardieu nun 1860 yilinda, kirbaglanarak ve
yakilarak 6ldiiriildiigli belirtilen 32 ¢ocugun otopsi bulgularini iceren
calismadir. 1871%-de “Cocuklara iskenceyi Onleme Dernegi”
kurulmustur.**!* Tardieu'nun arastirmasi ile bazi yazarlarin arastirmalari
arasindaki 80 yillik bosluk boyunca, bireyleri ¢ocuklara kars1 istismara
yonelten kosullar ve cocuklara kotii muamelenin genglerin davraniglar
iizerindeki etkisi hakkinda ¢ok sey yayinlandi. Ayrica, 19. ylizyilin
sonlarindan 20. yiizyilin baglarina kadar, adli bilimlerde ve "anormal" veya
"sapkin" olarak kabul edilen agiklayici1 davranis teorilerinde biiyiik
gelismeler oldu. Bu teorilerin ¢ogu psikiyatri, antropoloji, sosyoloji ve

kriminoloji alanlarindan geliyordu ve yazarlarinin ¢ogu hekimdi.®®

1946-da ise ¢ocuk radyolojisi uzmani J. Caffey; degisik yaslarda uzun
kemiklerinde ¢ok sayida kirik ve kronik subdural hematom olan gocuklari
tanimlamis bunlarin da travma sonucu olabilecegini yazmistir. 1962 yilinda
Kempe“nin JAMA dergisinde yayimlanan “The Battered Child Syndrome”

isimli makalesinde ¢ocuk istismar1 betimlemistir.14*°

1960’11 y1llardan sonra fiziksel istismar hekimlerce bilinmeye ve



goriilmeye baslamis. 1990’1arda yapilan ¢alismalarda cocuk ihmalinin
cocugun gelisimini 6nemli oranda etkileyebilecek 6nemli istismar gesidi
oldugunu goéstermistir. Cocuk ihmali daha fazla dikkat ¢ekilmeye

baslanmustir.'®

Gliniimiize uzanan siiregteki en 6nemli gelismeyse kuskusuz 1989’da
Birlesmis Milletler tarafindan kabul edilen Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’dir.
Sozlesmenin 19. maddesi Taraf Devletler, cocugun ana—babasinin ya da
onlardan yalnizca birinin, yasal vasi veya vasilerinin ya da bakimin
iistlenen herhangi bir kisinin yaninda iken bedensel veya zihinsel saldiri,
siddet veya suistimale, ihmal ya da ihmalkar muameleye, irza gegme dahil
her tiirlii istismar ve kotii muameleye karst korunmasi igin; yasal, idari,

toplumsal, egitsel biitiin 5nlemleri alirlar.1®

Tiirkiye’de gocuk istismariyla ilgili galismalarin baslangici daha basi
olup, daha ¢ok adli tip, sosyal pediatri, cocuk ve ergen ruh saghgi
uzmanlarinin 6nderliginde ¢alisilmaktadir. Cocuk istismari Adli Tip Biilteni
ve Cocuk Forumu dergilerinde derleme ve vaka sunumlariyla giindemden
diismemesi i¢in ¢abalanmaktadir. 1991°de tip doktoru, pedagog, psikolog,
hukukeu ve goniilliiler tarafindan kurulan, konuyla ilgili ilk dernek olan
Cocugu Istismardan Koruma ve Rehabilitasyon Dernegi (CIKORED) ile
Cocuk Istismari ve Thmalini Onleme Dernegi’nin arastirmalar1 ve ¢abalar1
onemle belirtilmektedir. Yasama giiciiniin ise, Tiirkiye’nin de onayladig:
Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’ne bagli olarak yasalarda yapilmas: gerekli

higbir yenilenmeye gidilmedigi anlasilmaktadir.!’

2.4, DUNYADA COCUK HAKLARI VE TARIHSEL SURECI
2.4.1. Cenevre Cocuk Haklar: Bildirisi (26 Eyliil 1924)

Diinya savaglarinin ¢ocuklar lizerindeki negatif etkileri sonucunda

Birlesmis Milletler insan haklari kapsaminda ¢ocuklarin haklarinin ayrica



korunmaya alinmasina karar alindi ve I. Diinya Savasi'ndan sonra Insan
Haklar1 Evrensel Bildirgesi’nin ¢ergevesini yapilandirdilar. Bu ¢ergeve
yasam, yiyecek, barinma, egitim, konusma ve din 6zgiirliigii, adalet ve
baris haklarini ele aldilar. Savasin olusturdugu kotii halleri ortadan
kaldirip insanlarin baris i¢inde yasamalari i¢in Birlesmis Milletler,
savastan sonra ilk adimini 26 Eyliil 1924°te Cocuk Haklar1 Cenevre
Bildirgesi’nde adim att1.'® Tiirkiye Cumhuriyeti’nin kurucusu Gazi Mustafa

Kemal de orada bulundu. 1928 yilinda Atatiirk, Cocuk Haklar1 Bildirgesi’ni

imzalamistir'®2°

2.4.2. Cocuk Haklar Evrensel Bildirisi (20 Kasim 1959)

1939 da baslayip 1945°de son bulan 2. Diinya Savasi’ndan sonra kurulan
Birlesmis Milletler Tegkilati, 1946 yilinda BM Ekonomik ve Sosyal
Konseyi’ne “’diinya halklarin1 1924’lerdeki gibi birbirlerine baglamak’’
amaciyla 1924 Cenevre Cocuk Haklar1 Bildirgesi’nin hayata gecirilmesini
ileri siirdiiler. Bu olaydan 2 yil sonra 1948’de BM Genel Kurulu’nda Insan
Haklar1 Evrensel Beyannamesi (Bildirgesi) imzalandi. Bu Bildirgede temel
insan haklarinin neler oldugu goriilmekte ve bu haklar ihlal edenler
sorumlu tutulmaktadir. Insan Haklar1 Bildirgesi icerik olarak ¢cocuklarin hak
ve Ozgiirliiklerini de bulundurmaktadir. Lakin ¢ocuklarin varolus kaidesi
geregi korunmaya ve gozetilmeye gereksinim oldugundan dolay1, 1924
Cenevre Bildirgesi’nin iizerinde yapilan ince ve derin ¢aligmalarla yeniden
bir 10 maddelik Cocuk Haklar1 Bildirgesi hazirland1 ve 20 Kasim 1959’da
BM Genel Kurulu’nda oy birligi ile kabul edildi.zo2t

2.4.3. Birlesmis Milletler Cocuk Haklar Bildirisi (20 Kasim 1989)

Gegen 30 yillik siire i¢inde iiye tilkeler i¢in baglayici ve gegerli olan yeni
bir uluslararas1 metnin hazirlanmasi uygun goriilmiis ve yapilan ¢alismalar
sonucunda 20 Kasim 1989°da BM Genel Kurulu CHS’ yi oy birligi ile
kabul etmistir. 28 Ocak 1990 tarihinde imzaya agilan sézlesme ayni1 giin 61
tilke tarafindan imzalanmistir. 2 Eyliil 1990°da 20 iilketarafindan



onaylanarak uluslararasi bir yasa giiciiyle yliriirliige girmistir. 14 Subat
1990 tarihinde Tiirkiye tarafindan imzalanan ve BM Genel Kurulu'nda
onaylanan sézlesme 9 Aralik 1994 tarihinde Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi
tarafindan onay alinmistir. CHS 27 Ocak 1995 tarihinde Resmi Gazetede
yayimlanarak 4058 sayili yasa ile i¢ hukuk kuralina dontismiis ve
Tiirkiye'de de uygulanmaya baslanmustir.?? Bugiin diinya ¢ocuklarmin
%99’ ugocuk haklarin1 korumak igin yasal sorumluluk altina giren iilkelerde
hayatini idame etmektedir. Sozlesmeyi kabul eden her iilke ¢ocuklarla ilgili
sorumluluklarini yerine getirmelerinde ebeveyn ve sorumlu olan tiim
birimlere yardimci olacak tiim 6nlemleri yiikklenmekle sorumludur. Bunu

yapacagini kabul etmis ve imza ile sorumluluk altma girmistir.>

CHS’nin 19, 34 ve 39’uncu maddeleri ¢ocuk istismari, ihmali ve
onlenmesiyle ilgilidir. S6zlesmenin 19’uncu maddesine gore ¢ocugun
yetistirilmesinden sorumlu anne-baba ve bakici, bu haklarin1 ¢ocuklara
zarar vermek i¢in kullanamazlar. Devlet ¢cocugu ebeveynin ya da ¢ocugun
bakici sahislar1 baska sahislarin her tiirlii kotii davranislarindan korumak,
cocugun istismarint dnlemek ve bu tiir kotii muameleye maruz kalan
cocuklarin tedavisini hedefleyen sosyal projeler hazirlamakla sorumludur.
S6zlesmenin 39 uncu maddesi, silahli ¢atisma magduru olan ¢ocuklarin
bedensel ve ruhsal sagliginin korunmalar1 veya buna yeniden kavusmalari
ve toplumla biitiinlesebilmelerini saglamalari igin taraf devletlerin gerekli
tedbirleri almalar1 gerektigini iizerinde durulmaktadir. CHS nin 34’{incii
maddesi de cinsel istismarla ilgili olup bu maddede fuhus ve pornografi
dahil, cocugu cinsel istismar ve somiiriiden korumak ele almaktadir.

Cocugun cinsel istismar da korunmasi ¢ok énemli bir konudur.12024

2.4.4. Cocuk Haklarimin Kullamilmasina Iliskin Avrupa Sézlesmesi (25 Ocak
1996)

Tiirkiye 25 Ocak 1996’da imzaya agilan bu sdzlesmeyi, 9 Haziran
1999°da imzalamis, 18 Ocak 2001°de “beyanda bulunmak suretiyle”
onaylamistir. S6zlesme, ¢ocuklarin adli bir merci 6niinde bosanma, velayet

ve sahsi iliski kurulmasi gibi kendilerini etkileyen aile hukuku davalarina



katilmak, tercih ve goriislerini agiklamak ve bilgilendirmek olanagi
taninmak ve goriis ve arzular1 da dikkate alinmak suretiyle cocugun en fazla
yararina olabilecek ¢6ziimlerin bulunmasi amacina yonelik hiikiimler
icermektedir.?® Avrupa Konseyi'nin iiye Devletleri ve bu Sozlesmeyi
imzalayan diger Devletler, Avrupa Konseyi'nin amacinin, iiyeleri arasinda
daha siki1 bir birlik kurmak oldugunu géz oniine alarak; Birlesmis Milletler
Cocuk Haklar1 Sozlesmesini ve Ozellikle bu S6zlesme'nin Taraf
Devletlerin yasal, idari ve S6zlesme ile taninan diger haklar1 uygulamaya
gecirmelerini isteyen 4 iincii maddesini dikkate alarak; Parlamenter
Meclis'in ¢ocuk haklarina iligkin 1121 (1990) sayil1 Tavsiye Karari'nin
icerigini kaydederek; Cocuklarin haklarinin ve yiiksek ¢ikarlarinin
gelistirilmesi gerektigine ve bu vesileyle ¢cocuklarin 6zellikle kendilerini
ilgilendiren ailevi islemlerde olmak {izere, bu haklar1 kullanma olanagina
sahip olmalar1 geregine inanarak; Cocuklarin haklarinin ve yiiksek
cikarlarinin gelistirilmesi i¢in gerekli bilgiler edinmeleri ve ¢ocuklarin
goriiglerinin usuliine uygun sekilde ele alinmasi gerektigini teslim ederek;
Ailelerin ¢ocuklarinin haklari ile yiiksek ¢ikarlarinin korunmasinda ve
gelistirilmesindeki roliinlin 6nemini teslim ederek ve liizumu halinde
Devletlerin de bu koruma ve gelistirmeye istirak etmeleri gerektigini goz
Oniine almaktir. Bununla birlikte anlagsmazlik durumunda ailelerin sorunu
bir adli mercinin Oniine getirmeden ¢6ziim bulmay1 denemelerinin uygun

olacagimi gz oniinde tutmaktir.?®
2.5. ULKEMIZDE COCUK HAKLARI VE TARIHSEL SURECI

Ulkemizde anayasa seviyesinde ¢ocuklarin korunmasina alakali ilk
madde 1961Anayasasi’nda yazilmigtir. Bu anayasanin 35. maddesinde
devlet, ailenin, ananin ve ¢ocugun korunmast i¢in uygun énlemleri almak
ve bunun igin ilgili birimleri kurmakla yiikiimlii ve sorumlu tutulmustur.
Yoksul ve bakima gereksinim gocuklara Milli Egitim, Koruma Birlikleri ve
Cocuk Esirgeme Kurumu olmak iizere ii¢ ayr1 kurum tarafindan goétiiriilen
hizmetlerde biitiinliigiin saglanmasi nedeni ile 24 Mayis 1983 tarihinde

2828 sayil1 yasayla Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu
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(SHCEK) Genel Miidiirliigii kurulmustur.?®> SHCEK Kanunu; ¢ocuk, aile,
ozrli ve yash kisilere gotiiriilen sosyal hizmetleri yapmaktadir. Kanun;
aileye ve ¢ocuga sosyal hizmet verme, korunmaya muhtag ¢cocuklara bakma
ve koruma gorevini SHCEK ’ya vermistir.?® 1982 tarihli Tiirkiye
Cumbhuriyeti Anayasasinin 41, 58, 60, 61, 65. maddeleri genelde ailenin
0zelde de ¢ocugun korunmasini igeren sorumluluklar igermektedir. 1982
tarihli T.C. Anayasasi’nda ¢ocuk kavrami ailenin i¢inde ele alinmus,
cocugun ve ailenin devlet korumasinda oldugu dile getirilmistir.
Anayasanin 2. Maddesinde, Tiirkiye Cumhuriyeti Devleti’nin sosyal devlet
olduguna dair baglayic1 madde yer almakta, bu madde Devlete; sahislarin
gereksinimlerini karsilamasi, fakirlik ve esitsizlikleri asgariye diisiiriilmesi,
yurttaglarin insan onuruna uygun yasayabilmesi ve gelecek endiselerinin
azami yapilmasi igin gerekli tedbir almasi ve hizmetleri vermesi
hiikiimliigiinii yliklemektedir. “Ailenin Korunmas1” baslikli 41. maddesine
gore; “Aile, Tiirk toplumunun temelidir ve Devlet, ailenin huzur ve refahi
ile 6zellikle anne ve ¢ocuklarin korunmasi i¢in gerekli tedbirleri alir,
teskilatlar1 kurar” ifadesi yer verilmektedir. Sosyal giivenlik hakkini
diizenleyen 61. maddede ise, “Devlet, korunmaya muhta¢ cocuklarin
topluma kazandirilmasi i¢in her tiirlii tedbiri alir ve bu amagla gerekli
teskilat1 ve tesisleri kurar veya kurdurur” sdylenmektedir'®?2 Ayn
sekilde, 2001 yilinda yiirtirliige giren 4722 sayil1 Yeni Tiirk Medeni
kanununun 185. maddesinde “Esler, aile birliginin mutlulugunu elbirligiyle
saglamak ve ¢ocuklarin bakimina, egitim ve gézetimine beraberce 6zen
gostermekle yiikiimliidiirler” sdylenmektedir. Cocugun yerlestirilmesini
diizenleyen 347. maddeye gore ise, “cocugun menfaati ve bedensel ve
zihinsel gelismesi tehlikede bulunur ve ¢ocuk manen terk edilmis halde

kalirsa hakim, cocugu bir aile yanina veya bir kuruma yerlestirebilir”1%2026
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2.6. COCUK ISTISMARI VE THMALI TURLERI
Cocuk istismari temel olarak 4 gruba ayrilmaktadir. Bunlar;
1. Fiziksel istismar

2. Duygusal istismar

3. Cinsel istismar

4, Thmal?®?’

2.6.1. Fiziksel Istismar

En ¢ok rastlanan ve belirlenmesi en rahat istismar tiiriidiir. Cocugun kaza dis1
sebeplerle yara almasi veya ailesi tarafindan gergeklestirilen fiziki siddete bagh
gelisen durumlari icine alir. 2 18 yasindan kiigiik cocuk ya da gencin ebeveynler ya
da bakici sahis tarafindan fiziksel olarak saglhigina zarar verecek bigimde “kaza
dig1” yara almasi,zarar gérmesi Ve zarara ugrama potansiyeline sahip olmasi

"Fiziksel Istismar'" olarak ifade edilmektedir.122":28

Cocugun agzina biber siirmek, sarsmak, kulagini ve sacin1 ¢ekmek, ¢ocugun
viicudunun herhangi bir yerine hafif siddette veya parmakla vurmak gibi fiziksel
cezalandirmalar orta derecede fiziksel istismar olarak goriiliirken; ¢ocuga siddetli
elle veya ayakla vurmak, yakmak, bogmak gibi fiziksel cezalandirmalar ise siddetli

fiziksel istismar olarak goriilmektedir'?2°

Cok sik fiziksel ceza alarak terbiye edilmeye calisilan ¢ocuklarin belli bash
ortak 6zelliklerine incelendiginde yetiskinlerle konugmaktan kaginma, bir
yetiskinin viicut temasinda veya yaklasimindan tirkme, ebeveynlerinden dikkat
¢ekici sekilde korkma, kolay yalan sdyleyebilme, korku verici hallerde bile tepki
vermeme, cok kolay aglayamama, asir1 saldirgan, hir¢in veya asir1 ige kapanik

olma gibi hareketler izlenmektedir?®

Cocugu tedaviye getirmede agiklanamayan bir gecikme, celiskili 6ykii, fiziksel
bulgularla uyumsuz dykii, art arda siipheli yaralanmalar, yaralanmadan ¢ocugu ya

da baska birini sorumlu tutan ebeveynler, cocugun hasarla ilgili ebeveynleri
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suglamasi, ebeveynlerde istismara ugrama Gykiisii ve ebeveynin ¢ocuktaki yaralar
konusunda ilgisiz ya da fazla kaygili goriinmesi fiziksel istismari akla
getirmelidir® Hastanin yaralanmalariyla tutarsiz bir 6ykii, fiziksel istismarim ayirt
edici ozelligidir. Kazara yaralanma olasilig1 diisiik olan bolgelerdeki morluklar ve
kiriklar, nesnelerden kaynaklanan desenli morluklar ve heniiz hareket etmeyen

cocuklarda ¢evresel yaniklar veya morluklar dahil olmak iizere fiziksel bulgularin

bir modeli, gocuk istismari igin siipheli olarak goriilmelidir.3!

Bazi toplumlarda ve kiiltiirlerde yer alan bu davranislar ¢ocugun disiplini ve terbiye
edilmesi igin gerekli olarak akla gelmemektedir. Ornegin; “Dayak, cennetten
¢tkmadir.”, “Annelerin /Ogretmenin vurdugu yerde giil biter” gibi iilkemizde
toplumun dilinde olan atas6zleri, anne-babanin ¢ocuklarina karsi uyguladiklari
hareketlerin toplum tarafindan kabul goriildiigii izlenmektedir. Diinyanin birgok
tilkesinde ve tilkemizde fiziksel istismar olgular1 saglik kayitlarinda yer
almamaktadir. Sebep olarak, travma nedeniyle saglik kurumuna getirilen
cocuklarin anne-babalarinin veya gocugun bakici sahislart olay: gizleme
cabalardir. Bu bakimdan travmali ¢ocuga yaklasimda bu durumlar

unutulmamalidir.?

2.6.1.1. Fiziksel istismarda Risk Faktorleri

Cocuk istismarindaki riskler; cocugun kendisine, ebeveynlerine,
ailenin sosyal yapisina ve toplumun 6zelliklerine bagli olarak dort ana gruba
ayrilmaktadir. Cocukluk ¢aginda her iki cins de riskli bulunmaktadir®** Cocuk
istismarinin sebebi birgok faktorlii olup bir arada ele alinip degerlendirilmesi
icap eder. Birgok bilim insan1 ebeveyn, ¢ocuk ve gevre ile iliskili risk
faktorlerinin gocuk istismarinin meydana gelmesinde etkili oldugu

diisiincesinde olup, gocuk istismari igin 3 énemli etken dile getirilmistir®

Anne-baba ayr1 olmasi, ailede ilag bagimliligi, annenin ¢ocuk yasta dogum yapmasi,
ailede akilsal hastalik, aile i¢inde siddet ve aile liyelerinin kii¢iikliik doneminde yasadiklari
istismar, ailede diisiik egitim seviyesi ve parasal sikintilarin olmasi ¢ocuk istismart i¢in
onemli risk faktorleridir. Fakir bir toplumda yasama, toplumsal adaletsizlik, kiz

cocuklarinin okula gonderilmemesi, cocuk yasta yapilan evlilikler, ¢ocuklarin korunmasina
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yonelik kanunlarin kusurlugu veya uygulanmasindaki eksiklikler, siddetin sosyal kabul

edilebilirliginin artmasi ¢ocuklarin istismara ugrama oranim yiikseltmektedir.®

2.6.1.2.Fiziksel istismarda muayene bulgulari

Bir samardan farkli farkli nesnelerin kullanimina uzanan cezalandirma araglar1 kapsar. En
fazla goziiken lezyonlar bas, gozler, kulaklar, deri, yumusak doku, kemik ve bag dokusu, i¢
organ lezyonu olarak not edilmistir. Bu darp sonuglari gocuklarda ciddi, hastaneye yatmay1
gerektiren yaralanmalara sebep oldugu gibi 6liimle de sonuglanabilir. Fiziksel istismarin,
fiziksel travmanin yani sira, psikolojik ve sosyal travmalarla da sonu¢landig1 ve cocugun
kisilik gelisimini engelleyerek kisilik bozukluklarma kaynaklik ettigi bildirilmistir.343
Meydana gelen fiziksel istismarin bir ¢ogu baba tarafindan gerceklestirildigi goze

carpmaktadir.®®

Hassasiyet olan bolgeler gizli travma agisindan radyolojik olarak incelenmelidir. Morluk
ve yaniklar yer-sekil-boyut-renk olarak kaydi alinmali ve lezyonun boyutunu
degerlendirebilmek icin bir 6l¢ii skalasmin goriilebilecegi sekilde fotograflandiriimalidir.3
Fiziksel istismarda meydana gelen klinikler en ¢ok deri, iskelet ve merkezi sinir

sistemindeki lezyonlarve bulgulardir.®

Fiziksel istismar ve ihmale ugrayan ¢ocuklarda fiziksel bulgularin yani sira zihinsel ve
davranigsal bulgular da goziikmektedir. Cocugun anormal sekilde korkulu, tirkek, giivensiz
ve temkinli yapisi, fiziksel temastan kaginma, tehlike konusunda hazir olma, eve gitmekten
korkma, hayvanlara, akranlarina, kardeslerine ve yetiskinlere karsi fiziksel siddet
uygulama, ofkeli tepkiler ve su¢ davranisi sergileme, oyun ya da resimlerinde agresyon

temalarinin olmasi gibi belirtiler fiziksel siddetin gostergelerindendir.®®

Fiziksel istismar i¢in diger 6nemli ipuclar1 ise ebeveynlerin sézde kazayr magdura veya
kardese yiiklemesi, ebeveynin cocugun durumuna iliskin ya kayitsiz ya da fazla
kaygili/endiseli olmasi, birgok saglik merkezine gitmis olmalaridir. Lezyonlarin sayisi,
olus sekli ve viicuttaki lokasyonu ayrintili bakilmali ve not edilmelidir. Ayrica, 6zentisiz
goriiniim, saclh deride sagsiz bolgeler, ezik izler ve bliyliime-gelisme geriligi gibi fiziksel

ihmalin ipuglari da detayl1 incelenmelidir.’
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Deri: Ekimoz, siyrik, kesi, yanik, hematom ve ayrica 1sirik izi, cetvel, kemer gibi bir
cismin sekline benzeyen izler ayrintili incelenmelidir. Bacak, kol, karin ve kulak arkasinda,
genital bolgede, kalgada ya da diger yumusak doku bélgelerinde goriilen ekimozlar

istismar siiphesi akla getirmelidir.3+38

Iskelet Sistemi: Yumusak dokudan sonra en fazla etkilenen yapi iskelet sistemidir.
Bunlarin goriilebilmesi i¢in radyolojik tetkik sart. Cocuk istismari takiben meydana gelen
oliimlerin en ¢ok goriilen sebebi kafa travmasidir.2 yasin altindaki istismara maruz kalan
magdurlarin %25'inde kafa travmasi oldugu goriilmiistiir. Daha sik kafatas1 fraktiirii
oksipitoparietal bolgede meydana gelir. Bebeklerde kafatasi tam olgunlasmadigi i¢in

fraktur olmamasina ragmen ciddi beyin patolojisi olusabilir394°

Asagidaki radyolojik bulgularin olmasi durumunda ¢ocuk istismarindan

stiphelenilmelidir:

= Transvers spiral kiriklar dahil diafiz kiriklar1 (transvers kiriklar,
dogrudan vurmanin,spiral kiriklar torsiyonun bulgularidir),

= Metafiz, epifiz kiriklar: gibi u¢ kiriklar1 (distal femur, tibia, fibula,
radius,ulnadaki kiriklar),

=  Gecemis kiriklar (periost reaksiyonu ve yeni kemik olusumlariyla),

= Kaburga kiriklar (kalloz olusumlarla karakterize olur ve kaza ile meydana
gelen travmalarda pek seyrektir),

» Kafa travmasi*!

Santral Sinir Sistemi: Kafa travmalari, fiziksel istismar vakalarindaki baslica 6liim
sebeplerindendir. Istismara bagl kafa travmalar1 ¢ocuklarda 4-5 yasa kadar goriilmekle
birlikte, en sik bir yas alt1 gocuklarda tespit edilmistir. Istismara bagh goriilen liim
vakalarin %80’inde kafa travmasidir. Kafa travmasi vakalarin %30°u 6lmekte, %30-

50’sinde ise agir norolojik hasar kalir. Olgularin %30°u tam iyilesmektedir.*?

Cocukta direkt travmalar kafa cildinde ekimoz, kafa kiriklari, epidural kanama ve fokal
subdural kanama meydana gelir. Buna kargin istismarda oldugu gibi beyinde rotasyona

neden olan travmalar siklikla agir ve dliimciil yaralanmalar toplulugudur. Immatiir beyin
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dokusunda yirtilmalar kontiizyondan daha sik goriiliir. Fontanel kabarikligi, bas ¢cevresinde

art1s ve retinal kanamalar meydana gelmektedir.*243

¢ Organ Yaralanmalan: Fiziksel istismardan olusabilen ve kafa travmasidan sonra 2.
en yaygin oliim skalasidir. Abdominal travmali istismarda yaralanma insidans1 %4 ile
%15 araliginda seyretmektedir. Daha 6nceki arastirmalar, istismardan sonra karin
yaralanmalarinin aralifina 6nemle vurgulanmistir. Abdominal yaralanmalar, i¢i bos
organlarda (mide, duodenum ve rektum dahil olmak {izere ince bagirsak), pankreas
yaralanmasi ve agiklanamayan pankreatit, solid organ laserasyonlar1 veya kontlizyonlari
(karaciger, dalak, bobrek) ve yaralanmayzi igerir. Biiylik kan damarlarina (mezenterik

damarlar 6zellikle savunmasizdir) zarari igerir.*

Goz Lezyonlar1: Goze dogrudan travmalar sonucu retinal kanamalar, periorbital ekimoz,
odem, orbital kiriklar, subkonjonktival kanamalar, lens dislokasyonu ve retinal ayrisma
meydana gelebilir.*® Fiziksel istismar magdurlarin %40’inda goz lezyonu vardir®® Retinal
kanama ¢ogu vakada kusur birakmaksizin kendiliginden iyilesir. Goze direk vurmalar
sonucu periorbital ekimoz, 6dem, orbital kiriklar, subkonjonktival kanamalar, lens
dislokasyonu veya retinal ayrilma meydana gelebilir.Bu tip lezyonlarin yarisindan ¢ogu

kalic1 sekellerle son bulur.®®

Agiz ve Dis Bulgulari: Bu yaralanmalar dilde, dudakta, bukkal mukozada, damakta,
gingivada, alveolar mukozada, frenlumda yanik veya yaralanmalar, dislerde kiriklar, yer
degistirmeler, yiiz kemikleri ve ¢ene kemiklerinde kiriklar seklinde goriilebilir. En fazla
dudaklarda laserasyonlar ve ezilme, Mukozada yaralanmalar, dislerde travmalar

(kiriklar,intruzyon ve ekstruzyon ), dil yaralanmalar1 ve diseti yaralanmalar1 goriiliir.*”48

2.6.1.3.Sarsilmis Bebek Sendromu (Shaken baby syndrome)

Sarsilmig bebek sendromu, hekimler ve toplum tarafindan bebeklere ve kiigiik

¢ocuklara uygulanan art niyetli kafa travmasini betimlemek i¢in siklikla kullanilan bir
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tabirdir. Tabir iyi bilinmesine ve birkag¢ on yildir kullanilmasina ragmen, art niyetli kafa
travmasiyla alakali yaralanmalarin mekanizmalar1 ve klinik aralig1 ve sebeplerinin
anlasilmasindaki ilerlemeler, bizi patolojik mekanizmalar bakis agimiza ayak uydurmak
i¢in terminolojimizi degistirmeye mecbur kilintyor. Bir ¢ocugu sallamak norolojik
hasarlara neden olma enerjisine sahip olsa da kiint darbe veya sallama ve kiit darbe
karmasas1 da yaralanmaya sebebiyet verir. Omurilik yaralanmasi ve ikincil hipoksik
iskemik yaralanma, magdurlarin kotii sonuglarina yardimda bulunabilir. Sarsmada dahil
olmak tizere biitiin yaralanma mekanizmalarini igeren biiyiik ¢capli tibbi terminolojinin
kullanilmas1 mevzu bahis olur.***° Baska kaynakli kafa yaralanmalarindaki insidansla
karsilastirildiginda, hirpalanmis gocuklarda subdural hemoraji bulgusunun dikkate deger

sikligmi ve bu kadar siklikla iki tarafli oldugu gercegini ortaya koyabilir®®>!

Cesitli klinik belirtiler ve semptomlar gosteren bebeklerde bu durumdan
akla gelmelidir. Bu rahatsizliktan en az hasar goren bebekler asagidaki
belirtilerden bir kismin1 meydana gelebilir: Uyku diizeninde degisiklik veya
uyuklama hali, kusma, konviilsiyonlar veya nobetler, sinirlilik, Kontrol
edilemeyen aglama, Istahsizlik. Daha ciddi olgularda, bebeklerde asagidaki
belirtiler meydana gelebilir: Biling kaybi, solunum problemleri (diizensiz
solunum veya nefes almama), nabiz alinamamas1.>* Taniy1 koymada iyi bir
fizik muayene ve anamnez ile birlikte radyolojinin yeri biiyiik 6nem arz
eder. Genel olarak ebeveyn veya bakici sahis tarafindan verilen hikayede ya

hig travma yoktur ya da minicik bir travma dykiisii vardir.*®

2.6.1.4.0lusturulmus Hastahk Sendromu (Munchausen by Proxy Sendromu)

Munchausen Sendromu genel olarak “istemli bir sekilde fiziksel,
psikolojik belirti ve hastalik iireterek hasta rolii oynama ve bu yolla
duygusal doyum saglama” seklinde tanimlanan bir ruhsal hastaliktir.
Munchausen Sendromu; Asher Sendromu ve Olusturulmus Hastalik olarak
da bilinmektedir. 18. ylizyilda Rus-Osmanli savasinda Rus ordusunda gorev
yapan parali bir asker olan Karl Fredrichvon Munchausen’in savas doniis
akabinde kahramanliklariyla ilgili anlattig1 ve daha sonra ger¢ek olmadigi

ogrenilen hikayeleriyle nam elde etmesinden yol alarak sendroma ismini
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vermistir. Bozukluk ilk olarak 1951 yilinda Asher tarafindan hastane
hastane gezerek yok yere cerrahi girisim uygulanmasini isteyen bir ekip
hastay1 tanimlamak i¢in bu isimle literatiirde yerini almistir. Munchausen
Sendromu 1980 yilinda DSM-III” de, 1994 yilinda DSM-IV-R ve 2013’ de
DSM V’ de yer alarak hastalik betimlemesi yapilmis ve zaman igerisinde de

kendini yenilemistir.>2

Klasik psikoanalitik goriisii bu hastalarda hasta hekim iliskisinde
gozlenen agresyonun, ddipal iliskilerin ¢arki oldugunu beyan eder. MBPS
hasta ve bakici sahis arasindaki engel durumlar, uyusmazliklar, elem,
umutsuzluk ve bunlarin ortadan kaldirilma ¢abalar1 bu diisiinceyi
koriikleyen bir bilgidir. Bu agidan YB lu hastada g6zlenen biinyesine zarar
olacak davranigin, 6dipal uyumsuzlugun kizistirici kastrasyon anksiyetesini
ve sugluluk duygularini yok etmeye yonelik bir 6nlem alma niteliginde
oldugunu ifade etmektedir. Odipal karsit olarak kabul sayilan babaya iliskin
oldiirme diistincelerin yon saptirarak sahsin kendisine donderdigi ve bu

nedenle hasta roliiniin kabul edildigi beyan edilmektedir®

Munchausen by proxy sendromu (MBPS) ise 6zel bir ¢ocuk istismari
formudur. Munchausen's by proxy sendromu, ilk kez 1977'de Meadow
tarafindan isimlendirilerek giindeme geitirilir. Aile ya da koruyucu, ¢ocukta
bir hastalik varmis gibi davranmakta veya hastalik uydurmakta ve "hasta”
cocugu doktora muayene ettirmektedir. Sonugta, tibbi 6ykii, laboratuvar
testleri veya hastaligin asil sebebi degismekte veya tibbi tedavi nedeniyle
lezyonlar ortaya ¢ikmaktadir. Bazi vakalarda ise anne direk art ve kotii
davranisa neden olabilmektedir (zehirleme, ila¢ verme gibi). Bu sendrom,
"tibba meydan okuma" diye de ifade edilmektedir. Bir ¢alismada ortalama
tan1 yasinin 3,25 oldugu, olasi 6liim oraninin % 9-10 arasinda degistigi

kay1t altina alinmistir. Gergeklesen bu hastalik vakalarin ¢ok biiyiik

kisminda sebep annedir. Anne ¢ogunlukla akilliya da saglikla ilgili
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bilgisi olan, hos goriiniimld, isbirlikei, 1yi tibbi bakimdan dolay1 minnettar

ve hastane cevresini siisleyen biri olarak bilinir®®

Gergeklesen olgularin ¢ok biiyiik kisminda annedir. Anne siklikla zeki
veya saglikla ilgili bilgisi bulunan, hos, isbirlik¢i, giizel saglik bakimdan
dolay1 siikran dolu ve hastane gevresini neselendiren bir tiptir. Altta yatan
fizyopatolojik yapry1 anlam ve sebeplendirmek zordur. Narsistik frajilite
(kendini begenen, kirilgan) ve borderline (sinirda) kisilik ¢ok fazla, lakin bu
kisilerde pasif-bagimli histerik kisilik veya sadomazoist davraniglar ve
depresyon da var olabilir.

Doktorlar 6liime sebebiyet verebilen bu olusuma gereksiz invaziv
(girisimsel) muayeneleri ve incelemeleri yaparak veya cok zarar verici
tedavi regete ederek, bilmeden olayn iginde kendini bulabilir. Bu
hastalardan iyi bir 6ykii, dikkatli bir fiziki inceleme, iyi segilmis ve
yapilmis laboratuvar ve radyolojik gortintiileme ileri tetkikler ile bunu
savusturabilir. Boyle bir hal ile istismar edilen ¢ocuklarda ¢cocukluk ve
eriskinlik déonemlerinde giivensizlik, tibbi tedaviden kaginma ve
posttravmatik stres belirtileri gibi duygusal ve fiziksel kusurlar meydana
geldigi fark edilmistir. Bu hastalarin cogunun kardesi de fiziksel ve tibbi

olarak istismar edilme ihtimali vardir.1254

2.6.2. Duygusal Istismar

Duygusal istismar, fiziksel ve cinsel istismar kadar kotii sonuglart olan ve
depresif bunalim olmakla birlikte, belirtilerinin dissal degil igsel
olmasindan dolay1 farkina varilmasi kotii bir hal iginde olmadir. Cocuk
cinsel ve fiziksel istismar tesirinde kaldiginda duygusal istismara da maruz
kalmaktadir. Duygusal istismar, sozel istismarla, temassiz agir cezalar ya da
tehditleri igeren kapsamli bir olaydir.>® Duygusal istismar bakic1 sahsmn
cocuk i¢in destekleyici ve gerekli bir ortam olusturmadaki basarisizligi

nedeniyle meydana gelmektedir . Duygusal istismar, anne-babanin
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saldirgan davraniglarin1 veya diger yetiskinlerin cocuktan yapabilecek
vasiflarindan daha fazla vasif, beceri ve yetenek beklemektir. Cocuga
bagirmak, kiicimsemek, kiifretmek, yalniz birakmak, korkutmak, psikolojik
ihtiyaclarim1 karsilamamak, kardesler arasinda karsilastirmalar yapmak,
deger vermemek, oynamamak, kii¢iik diisiirmek, baskic1 ya da asir1

koruyucu davranmak gibi davranislari icerir.>®

Psikolojik art niyetli yaklasim bizim ¢evremizde yaygindir ve Tanzanya
ve Cin'deki ergenler arasinda benlik saygisini istatistiksel olarak anlamli
derecede olumlu yonde etkilemistir ve ergenlik doneminde 6l¢iisii biiytlik
diizeyde psikolojik sikinti ile iliskilidir. Ayrica, ¢ocuk ¢agi doneminde
psikolojik hal ve harekete ugramasi, ergenlik ¢agi déneminde psikolojik
sikint1 yasama oraninin artmasiyla iliskili oldugu vurgulanmistir. Tanzanya
ve Cinli ergenler arasinda diisiik benlik saygist ve psikolojik sikinti
vakalarini azaltmak i¢in ¢ocuklukta psikolojik kotii muamele vakasini

azaltmay1 amaglayan acil onleyici tedbirler gereklidir.>>

Duygusal istismari tanimlamadaki sorunlardan birisi, birgok yetiskin,
anne-baba ve egitimcinin duygusal istismara alakali egitiminin yeterli
diizeyde veya hi¢ olmamasidir. Bu sebepten istinaden duygusal istismarin
betimleme ve agiklanmasinda yasanan sorunun giderilmesi gerekli bir
durumdur. Ancak duygusal istismar tek basina yasaniyor ise, yani fiziksel
ve cinsel istismar yoksa dolayl1 olarak ¢ocugun duygusal ve davranigsal
tepkilerinin gdzlenmesi, uyum ve basa ¢ikma diizeyinin ele alinmasi ve
incelenmesi, ebeveynleri ve diger yetiskinlerle iliskilerinin incelenmesi bu

konuda uyanik olmaya sevk eder.>’
2.6.3. Cinsel Istismar

Cocuklarda cinsel istismar ilk olarak Ruth ve Henry Kempe (1978)

tarafindan "bagimli ve gelisimsel olarak olgunlagmamis ¢cocuk ve
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adolesanlarin bilingli olarak onay veremeyecekleri, biitliniiyle
algilayamadiklar1 veya ailevi rollerle ilgili sosyal tabulara ters diisen cinsel

aktivitelerde kullanmak” olarak dile getirilmistir.*?

Uluslararas1 Cocuk istismar ve ihmalini Onleme Dernegi (International
Society for Prevention Child Abuse and Neglect) ¢ocuklarin cinsel
istismarini, karar verecek yasinin altinda bir ¢cocugun sehveti yonden
yetigkin bir kiginin sehvet arzusunu doyurmaya yol acacak bir davranig
icinde yer almas1 ya da bu durumu gérmezden gelinmesidir.'? 2 ¢ocuk
arasindaki cinsel hal ve hareketler, yas farki 4 ve iistiinde oldugunda, kiigiik
cocugun istegi diginda ya da ikna ile cinsel tatminlik niyeti giiden hal ve

hareketlere maruz birakilmasi da cinsel istismar olarak ele alinir.>®

Ulkemizde 2014 yilinda yayinlanan bir ¢alismada, cinsel istismar
ugrayan sahislarin %84,6’sinin kiz, %15,4 {inilin erkek oldugu not
edilmistir. Tiirkiye Isci Sendikalar1 Konfederasyonu (TURK-IS) Eyliil 2010
verilerine gore cinsel istismara ugramis 18 yas alt1 kisilerin ailelerinin gelir
diizeyi ise %83,1’1 aglik sinirinda, %12,3’i yoksulluk sinirinda ve %4,6’s1
normal gelir araliginda raporlanmustir. Ailede ruh ve sinir hastalik bulunma
orani da %24,6 olarak raporlanmistir. Magdurlarin %41,5’1 istismar
sirasinda fiziksel istismara da maruz kalmustir. Istismarci sahsin, %56,9

oraninda magdurun tamdig1/bildigi kisiler oldugu raporlanmigtir®®

Calismalarda ¢ocuga yonelik cinsel istismarda bulunanlarin ¢cogunun
erkek oldugu, kadin oraninin ise %1-6 arasinda oldugu rapor edilmistir.
Cinsel istismarc1 sahislarin %60.0-70.0 oraninda akrabalar, 6gretmenler,
komsular, otorite figiirleri gibi cocugun bildigi ve giivendigi kisiler
olduklar1 rapor edilmistir.%® Psikolojik etkilerinin biiyiikliigii magdur sahsin
yasi, parasal hali, sosyal destekleri, tacizin siiresi gibi pek ¢ok degiskenle
alakal1 bir ihtimal. Magdur sahsin yas1 ne kadar kiiciikse ve tacizin siiresi ne

kadar uzunsa zararin siddeti o denli yiiksektir. Buna karsin kurban
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yasantinin hemen ardindan bu yasanmishigi sorgulayabilir ve {izerinde
calisabilirse, psikolojik etkilerin azaltilmasi yliksek ihtimaller dahilindedir.
Bu tiir yasantilar1 olan kurban sahislar, yasayabilecekleri olaya kendilerinin
neden olmadigini anlayamadiklarinda sugluluk duygularini
icsellestirmektedirler. Bu da utang, depresyon, degersizlik ve yabancilagsma

duygularinin ortaya ¢ikmasimi kolay bir hale getirir.5

Adolesan psikopatolojisinin risk faktorleri; ebeveynlerin psikopatolojisi,
aile iliskileri ve birliktelik zay1flig1, aile destegindeki ve sahip ¢ikmasindaki
aksaklik, ebeveynden uzun siire uzak kalma, kafa travmasi, bosanma, tek

ebeveynli ailede egitim, ergenin yas: ve cinsiyeti olarak siralanabilir.®*

1.Baskin ve kosulsuz s6z tutma isteyen ana baba modeli: En fazla goze
carpan, kat1 babanin gii¢ ve kararlarda en ¢ok s6z sahibi oldugu aile
olgusudur. Aile sistemi disa agik degil. Babalarin bazilar1 ev igi s6z

iistiinliigii i¢in kaba-kuvveti arag olarak kullanabilir.®?

2.Cinsel sorunlar: Cinsel istismarin meydan gelen ailelerde ,ebeveynlerde

cinsel sorunlar daha fazla meydana gelir.3>62

3.Sosyal izolasyon: Anne babalarin tamamina yakini aile dis1 toplumsal

iliskilerde kisitliklar ve engellemeler olusan bir yap: mevcut.3>6!

4.Rol ¢catismasi: Cinsel istismar var olan ailelerde rol savaslar1 g6z
carpmaktadir. Anne genellikle eslik ve ev kadini rollerini kizina devretme

ugrasi iginde, baba da bakim vermeyi ensest yoluyla yapmaktadir.®%62

5. Alkol ve madde kotiiye kullanim: Alkolii asir1 kullanip kendine ve

ailesine zara verme durumu

6. Yadsima: Aile fertleri en ¢ok bagvurulan savunma yoludur. Baba olay1
“seks egitimi” diye, anne ise kocasi ile arasini agacagi i¢in gormezden

gelebilir. Cocuk utanma ve su¢luluk duygularini bastirmak ve aile i¢ yapisi
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degismesin diye durumu yadstyabilir. 36162

Kaygi bozukluklar: cinsel istismara maruz kalan sahis yakin zaman
iginde belirti meydana gelmektedir. Uyku bozukluklari, kabuslar, fobiler,
bedensel yakinmalar ve korku davranislar, yiiksek kaygi diizeyinin
kliniginde gorliir. Dikkat eksikligi, hiperaktivite bozuklugu, ikincil eniirezis
ve enkoprezis cinsel istismar kurbanlarinda daha ¢oktur.%%2 Tekrarlayan

tiriner enfeksiyonlar da cinsel istismarm bulgusu olabilir.3>6!

Disosiasyon, ruhsal travmaya karsi ¢cag dis1 bir 6nlem alma olarak kabul
goriilmektedir. Istismarin ilk zamaninda, amnezi, asir1 fantezi kurma, trans
benzeri durumlar ve uyurgezerlik meydana gelmektedir. Bu ¢ocuklarda
konversiyon tepkilerine de yiiksek diizeyde meydana gelmektedir. Cinsel
istismar magduru yiiksek oranda depresyon goriilmekte ve Kisinin 6zgiiven
saygist onemli oranda hasar meydana gelmektedir. Bu ¢ocuklarda intihar
diigiinceleri ve girigsimleri sik goriilmektedir. Ergenlik ve olgunluk yasta

baslayan major depresyon, ¢ocuklukta cinsel istismarla alakalidir.%?

Ruh saglig1 ¢alisanlarinin anlamaya ve empati kurmaya yonelik terapotik
tutumlar, adli gorismelerin nesnelligini zorlastirmaktir. Adli psikiyatri
goriismelerinde cogunlukla deneyimli profesyonellerin de nitelikli, giivenilir
bilgi almakta yetersiz kaldiklar: gzlenebilmektedir. Wyatt, cocuk ve
ergenlerin mahkemeye ¢ikmadan 6nce ortalama on kez goriismeye maruz
kaldigin1 belirtmektedir. Ozellikle bildirim sonras: erken donemde yinelenen
goriismeler, benzer igerikli yineleyici sorular yanlis cevap ve verilere neden

olmaktadr.5%-63
2.6.3.1 Cinsel istismar Tiirleri

Cinsel istismar Coulborn Foller tarafindan yedi grupta siniflandirilir:
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1. Temas Icermeyen Istismar: Cinsel icerikli sohbet: Istismarc1 sahsin,
cocugun cinsel yapisina hitaben veya ¢cocuk bedeninde uygulamak istedigi
cinsel arzulari tabir eden ve baska cinsel oneri ve yorumlarda bulundugu
sdylemlerdir. Teshircilik: Istismarci sahsin cinsel obje ve alan1 magdura
gostermesi veya ¢ocugun gozii oniinde mastlirbasyon yapmasidir.
Voyerizm (Réntgencilik): Istismarci sahsin, agikca veya gizli olarak gocuk
soyunuk iken yada istismarci sahsi cinsel arzu saglayan bir hal

gozetlemesidir.®

2. Cinsel iliski Icermeyen Dokunma: istismarci sahsin gocugun cinsel
alanlarina ¢iplak herhangi bir halde dokunmasi, oksama veya ¢ocugu

bedenine dokunmasini ve oksamasini saglayan kapsar.

3. Oral-Genital Seks: Istismarci sahsin agiz-vajina, agiz-penis ve/veya

agiz-anis yoluyla cinsel arzu saglamasidir.

4. interfemoral Iliski: Istismarci sahsin cinsel organini gocugun

bacaklarinin arasina yerlestirdigi iliski turudur.

5. Cinsel Penetrasyon: Dort tip penetrasyon tanimlanmis. Dijital
penetrasyon, parmaklarin vajina veya aniise girmesidir. Cisimlerle
penetrasyonda bir cisim kullanir. Genital penetrasyonda cinsel organin bir
kism1 veya tamaminin aniis ya da vajinaya girmesidir. Anal penetrasyonda

ise aym sekilde aniise girilmesidir.%4®°

6. Cinsel Somiirii: Cinsel tatminden ¢ok parasal kazang i¢in ¢ocuk

pornografisi ve fuhus gibi yollarla cocuk istismaridir, 366465

Baska Istismar Tiirleri de Iceren Cinsel Istismar: Cinsel istismara
asagilama, fiziksel olarak ¢irkin davranis, uyusturucu madde ve alkol
kullanmaya baskict muamele birlikteligi olabilir. Magdur sahsin cinsel
istismara ugrayip ugramadigina bilebilmesi zor ve verileri vahim bir hal
icindedir. Magdur ¢ocukta siklikla genital bolge, agiz, kol, ense, bacaklarda
ekimoz ve styriklar, 1sirik izleri ile birlikte rektal dokuda yirtik, vajinal

aciklikta dilatasyon, vajinal ve rektal kanama meydana gelebilir. Dahas1 bu
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cocuklarda oturmada zorluk, cinsel bulasan enfeksiyon, genital alanda agri,
sisme Yya da kasinti, tekrarlayan tiriner sistem enfeksiyonlari risk ve tani

malzemesi olabilir.3¢

Cocugun cinsel istismar: fark edilmesi ¢ogu kez rastlant1 sonucu
meydana gelmektedir. Cocuklar ¢cogunlukla konuda konusmak istemezler;

korkup ve/veya utandiklari igin. Bunun sebebi sunlardir:

1. Eriskinlerle, 6zellikle de taninmayan biri ya da hep korkutulduklari

doktorlarla iletisim kurmakta ¢ekingen olurlar.
2. Seslerini duyuramayacagini ve kendilerini kaideye almadiklarin inanirlar.

3.0Olayla ilgi konusurlarsa kendilerine kotii seyler geleceginden (istismarct
sahislarin cogu ¢ocugu kendisine ya da ¢evresindekiler ile tehdit eder; ya da
cocuk bu olaylar1 engelleyemedigi i¢in sugluluk duydugundan

cezalandirilabilecegini diisiiniir.) korkarlar.

4. Tek baglarina kalma korkusu ve endisesi meydana gelisir.

5. Cinsel konulu sohbetlerden rahatsiz olurlar.
6. Hor goriilmekten korkarlar.
7. Damgalanacaklarimi diisiiniirler.

8. Kelime dagarcigi ve gelisim seviyelerine gore olaylar1 kavrama ve

anlatma yetenekleri yetersizdir.%®

2.6.3.2 Cinsel istismara Neden Olan Etkenler

1. Saldirganin cinsel istismar motivasyonu: Duygusal bakimindan
gelismemis yetiskinle temas kurmayi tehdit edici goren, geri ¢evrilme ya da
yetersiz olma korkusu yasayan ve cinsel doyum noktalari ulagilir durumda
veya tam doyurucu olmayan saldirgan, ¢ocuklari1 kolay elde edilebilir cinsel

tema veya nesne durumda diisiliniir ve goriir.
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2. I¢csel engelleyici etkenlerin yikilmasi: Sahsin benligine giivenini tehdit
olabilecek stres durumlari, kotii evlilik, evlilik iligkisinin yapist ve amaci
bozulmus olmasi, duygularin cinsel yollarla ifadesini destekleyen kiiltiirel
normlar, alkol ya da madde kullanimi, ruhsal saglik sorunlari, yaslilik,
cocuklara uygulana cinsel yaklasima iliskin toplumsal hosgorii ve cinsel koti
muamelelere yonelik hukuki yaptirimlarin zayif ve yetersiz olmasi gibi
etmenler istismarci sahsin gocukla cinsel yaklasimi veya birlesimine

sebebiyet meydana getirirler.

3. Digsal engelleyici etkenlerin yikilmasi: Anne-baba-¢ocuk bag giiciiniin
diislikliigii, anne olmamasi ve ilgisizligi veya annenin hasta olmasi, ebeveyn
yetersiz ilgisi ve sorumsuz davranisi, ige doniik sert bir aile yapisi, aile i¢i
siddet, ailenin ya da annenin sosyal destek kaynaklarinin eksik ve yok olmasi

gibi durumlar ¢ocugun cinsel istismara ugrama olasiligini artiranlardir.

4. Cocugun direncini kiran etkenler: Fiziksel, zihinsel ve/veya gelisimsel
kusuru bulunan, sahipsiz birakilmis, duygusal olarak yoksun ve sosyal olarak
yalnizliga terkedilmis olan, cinsel istismar hakkinda bilgisi olmayan

cocuklarin cinsel istismara ugrama olasilig: daha coktur.®®

2.6.3.3 Cinsel istismarda Risk Faktorleri

Fiziksel, zihinsel veya gelisimsel bir engeli bulunan, sosyal olarak yalniz,
daha kolay itaat eden, erigkinleri etkilemeye ¢alisan, ilgi gorme gereksinimi
olan, erken yasta cinsel olgunluga erigmis ve fiziksel olarak ¢ekici olan
cocuklarin cinsel istismar riski daha yiiksektir. Cocuklarin maruz kaldigi
diger istismarlarda goriildiigii gibi ailenin yasadigi ekonomik sorunlar ve aile
ici siddet de cinsel istismar icin risk faktorleri arasindadir.%® Arastirma
sonuglari istismara ugramis ¢ocuklarin yaklasik tigte birinin istismarci anne-
baba olduklar1 diistiniilmektedir. Gegmiginde cinsel istismara ugramis
bireylerin istismarct konuma gegebildiklerini belirten ¢alisma veya
arastirmalar vardir. Ailenin bosanmis veya baglantisiz yasama, evde iivey

ebeveyn bulunmasi istismar ile ilgili nedenlerarasinda sayilmaktadir.
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Ebeveynlerin 6zellikle annenin hastaligi, annenin alkol bagimliligi, annenin
uzamis yoklugu, ciddi evlilik ¢atismalari, ebeveyn madde kotiiye kullanimi
sosyal izolasyon riskini artiran etkenler olarak bildirilmektedir. Ebeveyninde
psikiyatrik bir hastalik ya da kisilik bozuklugunun bulunmasi ¢ocugun cinsel
istismara maruz kalma oranini artirmaktadir. Cinsel istismar olgularinda
alkoliin, taciz eden tarafindan siklikla kullanildig1 ve istismart tetikleyen

onemli bir etken oldugu bildirilmektedir.?3

Cinsel istismar, %77 aile tiyeleri tarafindan, %11 diger akrabalar
tarafindan, %5 bakimla ilgisi olmayan kisiler tarafindan, %2 ise ¢ocugun
bakimu ile ilgilenen diger kisiler tarafindan uygulanmaktadir. Istismarcilarin
cogu 20-40 yaslar1 arasinda olup, magdurun cinsiyeti ne olursa olsun
istismarcilarin ¢cogu erkek olmakta ve magdur tarafindan kim olduklari
bilinmektedir.* Istismarc1; yabanci biri olabilecegi gibi genellikle cocugun
bildigi ¢cevrede yasayan kisi ve/veya toplumda saygin ve sevilen birisi de
olabilir. D1s goriiniisiiniin ardinda ¢ekingen, kendine giiveni ve saygisi
olmayan bir kisilik yatar. Erigkinlerle iliski kurmakta zorlanir. Bagkalarinin
tistiinde gii¢ gosterilerine ihtiya¢ duydugu i¢in kurbanlarini ¢ocuklardan
secer. Genelde yaralamak ve zarar vermek niyeti tasimasa da, istismar ettigi

¢ocugu incittigini, korkuttugunu ve zarar verdigini kabul etmez.%’

2.6.3.4 Cinsel Istismarin Cocuklar Uzerindeki Klinik Belirtileri ve Etkileri

Istismar olgularina &zgii bir ruhsal bozukluk tanimlanmamakla birlikte
fiziksel ve cinsel istismarin ruhsal bozukluk sikligin arttirdigi, istismara
ugrayan ¢ocuk ve ergenlerde hayatinin ileri sathalarinda bir¢ok ruhsal

rahatsizigin ortaya ¢ikt1g1 sdylenmektedir.®

Istismar sonras1 kisa dénemde bireyde korku, dfke, sugluluk, ¢okkiinliik ve
diismanlik gibi ac1 verici ve ¢okiintiiye sebep veren duygular yasanirken uzun
donemde duygusal, davranissal, cinsel ve sosyal problemler yasandigi ve

yakin iligkilerde de ciddi sorunlar olustugu agiklanmaktadir. Schetky yaptigi
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caligmada cinsel istismarin magdurda kisilik par¢alanmalar (disasyasyon),
bastirma, kisilik boliinmesi, depresyon gibi ruhsal problemler olusturup bu
yasantilarin bir kisir dongii halinde magdurun tiim iligkilerine
etkileyebildikleri belirtmistir. Ayrica alkol, sigara ve madde bagimliligi,
kisiler arasi iliskilerde dengesizlik ve siireksizlik, antisosyal davranis
bozukluklari, yeme bozukluklari, uyku bozukluklari, obsessif-kompiilsif
davraniglar, kendine zarar verme davranislari, intihar gibi davranigsal
sorunlar olusmakta ve cinsel kimlik karmasasi, rastgele cinsel iliski kurma,
seksten kacinma, agik ve kapali escinsel davranislar, sertlesme (ereksiyon),
bosalma (ejakulasyon), kasilma (vajinismus) gibi cinsel sorunlar yaganmasina

da sebep olmaktadir.®®

Cinsel istismara ugrayan ¢ocuklarin klinik 6zellikleri yasa bagli degisiklikler

gosterir:

Kii¢iik yas grubunun (10 yas altr) verdigi tepkiler:

= Kendi yas ve gelisim diizeyine uygun olmayan cinsel bilgiye sahip olmasi
= Resimlerinde, oyunlarinda ve davraniglarinda cinsel igerikli temalarin olmasi
= Sik ve ortalik yerde yapilan asir1 masturbasyon
» Konusmasinda cinsel igerikli sozciiklerin sik kullanilmasi
»  Yalmiz kalmak istememe, uyku sorunlari, eniirezis, enkoprezis ve
diger regresifbelirtiler
= Kendini yaralayici ya da risk alic1 davraniglar, diirtiisellik, dikkat
dagmikligi,konsantrasyon giicligii
» Fobik kaginmalar (&rn. Istismarci ile ayni cinsiyetteki tanidiklarindan korku)
»  Ogzellikle erkek ¢ocuklarda daha sik gériilen yangin ¢ikarma davranisi
= Ailede rol degisimi, erken olgunlagsma
= Okul ve arkadas iliskilerinde sorunlar

= Ani davranis degisiklikleri
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Daha biiyiik yas grubunun (10 yas iistii) tepkileri:

» Biiylik ¢ocuklarda sosyal gelisim nedeniyle agik cinsel ugraslar azdir.
= Cinsel istismara ugramis ergenlerde rastgele cinsel iliskiye
girme davranisi vetekrarlayan istismarlara maruz kalma riski
vardir.
= Yeme bozukluklar
= Kendini yaralayici davranislar, intihar
= Depresyon, sosyal geri ¢ekilme
= Suga yonelme
= Ailede rol degisimi, erken olgunlagsma
= Okul ve arkadas iliskisinde sorunlar

* Ani davrams degisiklikleri®*

2.6.3.5. Aile I¢i Cinsel istismar (Ensest).
Ensest yiizyillar boyunca diinyanin birgok {ilkesinde hiikiim siiren bir sosyal
gercektir. Ensest, geleneksel olarak evlenmeleri, ahlaki, hukuki ve dinsel
olarak yasaklanmig akraba olan aile bireyleri arasindaki iliski olarak anlam
verilmektedir. Siire gelen ¢alismalarda ¢ekirdek aile i¢indeki aile bireylerinin
yani sira bakmakla yiikiimlii olan tiim kisileri genetik yakinliga bakmaksizin
bu kapsama almaktadir.’? Aile i¢inde, ¢ocuklara ve genglere yonelik yapilan
cinsel istismar tabu olarak goriilmekte ve saklanmaktadir. Ensest cocuga ve
gence en yakin baba, kardes vb yakin akrabalar1 tarafindan olan cinsen
tesebbiis ve saldiridir. Ensest iligkilerde cinsel istismar magdurlar1 genellikle
kiz ¢ocuklaridir. Bunun yaninda ailede erkek ¢ocuklarin da cinsel istismara
ugradigi tespit edilmistir.”® Yasanilan cinsel istismari giin yiiziine ¢gikmasinin
ailenin toplumsal konum ve yerine zarar verecegi diisiiniiliir ve bu noktadan

hareketle de istismarin aile icinde gizli kalmas1 yoniinde hareket edilir.”
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Ensest icin risk faktorleri:

Alkolik baba,

Annenin hasta olmasi veya evi terk etmesi,

Yetiskinlerin cocukla ayni1 oday1 ya da yatagi paylasmalari,
Kiz ¢ocuklarinin babalarindan ayr1 yasamalari,

Aile bireylerinde goriilen psikiyatrik bozukluklar,

Annenin gece ¢alismak zorunda olmasi1 nedeni ile ¢ocuklara 6z ya da tivey
babaninbakmasi,

Ebeveynlerin cinsel uyusmazhigi,

Aile bireylerinin egitim seviyesinin diigiik olmasi,

Ailelerdeki ataerkil yapinin,

6-8 yaslarinda ve kiz ¢ocuk olmak,

Kiictik kizda gelisen bastan ¢ikarici tavirlarin varligi,

Anne veya babanin ya da her ikisinin ailesinde gegmiste ensest iliskinin varligi.
Iktidarsizhk.

Psikopatidir.”

2.6.3.6. Cinsel istismarda Klinik
Degerlendirme ve TamiCinsel

Istismarda Oykii

Istismar olgularinda anemnez ¢ok dnemlidir. Istismar tanis1 genellikle tek basina dykii ile

konabilir. Iyi bir dykii ayrint1 bilgi igerir. 3 yasindan biiyiik cocuklar giivenilir dykii verebilir.®*

Istismara ugrayan kisiyi ehemmiyetsiz ortamdan uzaklastirmak 6ncelikli yoldur. Muayene &ncesi

cocuk ve ebeveyni ile yapilacak olan goriisme, sosyal hizmet uzmani, hemsire ya da psikolog ile

birlikte ele alinmalidir. Goriisme siiresince yapilacak olan iglemler hakkinda temel bilgiler
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verildikten sonra hem ¢ocuktan hem de anne-babasindan onami1 alinmalidir. Gériismenin amaci,
olay hakkindaki dykiiniin tamamlamasi ve derlemesidir.”® Cocuga bakan kisi veya kisilerin
anlattig1 her konu dikkatle kayit edilmelidir. Cocugun olay 6ncesi, olay ani ve sonrasi davranislari,
beslenme zamanlari, ¢ocuga bakan kisi veya kisilerin bu zamanlarda tam olarak ne yaptigi mutlaka
sorgulanmalidir. Tibbi 6ykii, aile ve gebelik 6ykiisi, aile i¢i disiplin yapisi, gocugun genel
davranislari, ailenin ekonomik ve sosyal problemleri istismari aydinlatmada yol haritasi ve
pusulasidir.®*7 Oykii alinirken kolay ve anlasilir sorular sorulmalidir. Ayrintili bir dykii istense de
hastaya siirekli tekrar anlattirmaktan kagimlmalidir. Istismara ugrayan kisinin yas1, istismarin
zamani, yeri, sekli, tam olarak ne oldugu, baslama siiresi, varsa tekrarlari, baglama sekli,
istismarcinin yakinligi, zor kullanip kullanmadigi, 6nceki cinsel egitimi ve deneyimi istismara
maruz kalan magduru tekrar tekrar travmaya ugratmadan sorulmasia dikkat edilmelidir.*>7*
Aileden ¢ocugun dogum Oykiisii, daha dnce hasar goriip gormedigi, hastanede yatip yatmadigi, acil
servise nesiklikta getirildigi, asilama ve beslenme Oykiisii, diger sorunlari arastirtlmalidir.
Olayin olus sekli ve tibbi tedavi bagvurusu i¢in gecikme olup olmadigi, olay sirasinda gocugun
bakimindan sorumlu olan kisinin hastaneye getirilen ¢ocuga eslik edip etmedigi dikkate
almmalidir. Gorlisme verileri tarihleriyle raporlanmalidir. Bu rapor hemen en yakin sosyal

hizmetler ve ¢ocuk esirgeme kurumu ve ilgili adli makamlara génderilmelidir."#°

Cinsel Istismarda Fizik Muayene

Cinsel istismar magdurlarinin muayeneleri 6zel bir Gnem ve 6zen gerektirir.
Eger bir cinsel istismar saptanmigsa ilgililere derhal haber verilmelidir. Bu
olgularda muayene ¢ocuklarin rahat edebilecekleri bir ortamda muayene
edilmelidir. Adli makamin resmi yazist olmadan muayene yapilmamalidir.
Muayene i¢in gocugun yasi ve anlama yetisi uygun ise Cocuk Haklari
So6zlesmesi’ne uygun olarak kendisinden; yasi kiigiik ise anne babasindan ya da
cocuktan sorumlu kisiden onay alinmalidir. (aydinlatilmis onam) Muayene
giivenilir bir erigkinin yaninda yapilmalidir.”* Muayene dncesinde magdura
aciklama yapilmalidir. Yeni bir duygusal travma olusmamasina dikkat
edilmelidir. Cocukta tam bir degerlendirme yapilmali; gelisimsel, davranissal,
mental ve emosyonel durum arastirtlmahidir. Biiyiime parametreleri ve ¢ocugun
cinsel gelisimi kesimlikle ele alinmadir. Tiim kemik yapilar palpe edilmeli,

hassasiyet olan bolgeler gizli travma agisindan radyolojik olarak incelenmelidir.
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Tim morluk ve yaniklar (yerleri, Sekilleri, boyutlari, rengi) not edilmeli ve
lezyonun boyutunu degerlendirebilmek igin bir 6l¢ii skalasinin goriilebilecegi
fotograflar ¢ekilmelidir. Fotograflarin arkasina vakanin adi soyadi, tarih ve saat
kaydedilmelidir. Oral kaviteye, uyluk ve kafatasina gizli travma agisindan daha

r.18

O6nemle muayene ve palpe edilmelidir.”® Baz1 olgularda ise fiziksel yaralanmalar

s0z konusu olsa bile bu, olaydan haftalar, aylar hatta yillar sonra hekimle
karsilasir. Zamanicinde semen ve diger materyal yikanip gider ve cogu yara
iyilesir. Eger bu durum s6z konusuysa, fiziksel bulgular kurbanin maruz kaldigi
travmaya gore degisir.” Cocuklarin istismari ailelerine agiklamakta geciktikleri
durumlarda hizli iyilesme 6zelligi de dikkate alindiginda fiziksel bulgunun
bulunmamasi s6z konusu olmaktadir. Ayrintili genital muayene mahkeme emri
olmadikga yapilmamali, kiigiik cocuklarda ¢ocugun annesi aksi gerekmedikge
bakida hazir bulunmali, adolesan ¢agdakilere ise annelerini baki sirasinda
yanlarinda isteyip istemedikleri sorulmalidir. Koopere olmayan, direnen bir
cocugun bakisiertelenmeli; fizik bakinin tekrarindan kaginilmalidir. Oykiide
fiziksel belirtilerin de var olduguna dair bir siiphe varsa veya olay son 72 saat

icinde meydana gelmisse adli tip uzmanima haber verilmelidir.”

2.6.4.ihmal

Cocuga bakmakla yiikiimlii kisinin bu gérevlerini tam yerine getirmemesi, beslenme,
giyim, tibbi, sosyal ve duygusal ihtiyaglarini ve/veya yasam sartlari i¢in gerekli ilgiyi
gostermeme gibi, ¢ocugu fiziksel ya da duygusal anlamda ihmal etmesi durumu olarak
tanimlanmaktadir. Fiziksel ve cinsel istismara gore ¢ok daha goreceli oldugu i¢in tanisi
zordur. [hmal ve istismari ayirtan en temel nokta ihmalin pasif, istismarm ise aktif bir
davranis sekli olmasidir. Thmal, daha ¢ok biiyiime geriligi olan psiko-sosyal uyum giicliigii

ceken, egitim gereksinimleri karsilanmayan ¢ocuklarda diisiiniilmelidir.%

Cocugun beslenme, barinma, saglik, giyinme gibi temel gereksinimlerini
karsilamada yoksunluk veya yetersizlik ""Fiziksel Thmal" olarak
tanimlanmaktadir. Cocugun yasina uygun yiyeceklerle i¢ecekler ile
yeterince beslenmemesi, yasina uygun ve temiz giydirilmemesi, koti
¢evre kosullarinda yasamasi, eV i¢i ve dis1 kazalara karsi tedbir

alinmamasidir. “Saglik ihmali” fiziksel ihmalin bir alt grubu olarak kabul
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edilir; cocugun hastaoldugunda hekime getirilmemesi ya da geg
getirilmesi, asilarinin yaptirilmamasi, tedavi onerilerine ve kosullarina
uyulmamasi gibi konular1 igerir. Fiziksel ihmalin 6zel bir tiirti de heniiz
dogmamis bebegin ihmalidir. Annenin gebelikte ilag, alkol, sigara gibi
zararli maddeler kullanmasi, yetersiz beslenmesi, dogum oncesi tibbi
bakimi almamasi bu bebegin anne karnindaki gelisimi kadar simdi ve

gelecekteki saglhigini da etkileyecektir.

"Duygusal ihmal " ise ¢ocuga sevgi ve ilgi gosterilmemesi, 6zellikle
ergenlik yillarinda destek ve denetimden yoksun birakilmasi olarak

tanimlanir, 12"’

"'Cinsel Thmal" 2(iki) yasindan sonra cinsel kimliklerine uygun
davranmaya baslayan ¢cocugun, yas dénemine ve cinsiyetine uygun
davranilmamasi, giydirilmemesi, oyuncak alinmamasidir. ileride bu

doneme bagli olarak davranis bozukluklar: ortaya ¢ikabilmektedir.

"Egitim ihmali" ¢ocugun zorunlu okul caginda okula géndermemek,
0zel egitim ihtiyaglarina ilgisiz kalmak, kronik devamsizlik davranisina
izin vermek, okula gidenlerin ise dersleri, okuldaki sorunlar1 ya da

basarisizliklari ile ilgilenilmemesi durumudur.”7®
2.7. COCUK ISTISMARINDA ROL OYNAYAN FAKTORLER
2.7.1. Aileden Kaynaklanan Nedenler

Cocuk istismar1 ve ihmali lizerinde yapilan sosyolojik ve psikolojik
caligmalar ¢ocuga istismarinda ailelerin 6nemli rol oynadig1 gercegini giin
yliziine vurmaktadir. Cocuk ve yasadigiortam ile ilgili etkenler gocugun
istismar gérme olasiligini arttirdig ortaya koyuyor. Cocuklarin en ¢ok
giivende olacaklar yer ailelerinin yani olmasina karsin ayn1 zamanda
istismar olgularinda en ¢ok risk altinda olduklar1 yer de aileleridir. Anne-
babanin kisilikdzellikleri istismar olasiligina ortam hazirlayabilir. Ozellikle

anne-babanin ¢ocuklugunda sevgi ve ilgiden yoksun, ceza ve siddetin 6n
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plana ¢iktig1 bir ortamda yasamasi etkili bir unsurdur. Cocukluklarinda
anne babalar1 tarafindan istismar ve ihmale maruz birakilanveya anne
babalarin birbirlerine yonelik siddet davraniglarini siklikla gézlemis olan
yetigkinler, kendi ailelerinde de ¢ocuklarina kars1 siddete
bagvurmaktadirlar.”"® Istismara yatkinlik genellikle ebeveynlerin geng
olmasi, ebeveynlerin daha dnce ge¢gmis doneminde istismar Gykiisii
bulunmasi, alkol veya madde bagimliligi, dis etkenlere bagimliolarak para
sikintisi, partnerin 6liimii, ailede ruhsal ya da fiziksel hastalik, fazla sayida
cocuk sahibi olma, par¢alanmus aile ile iligkisi olma ihtimali

yiiksektir, 126081

2.7.2. Cocuktan Kaynaklanan Nedenler

Planlanmayan veya istenmeyen ¢ocuk olmasi, gayrimesru olmasi,
istedigi cinsiyette dogmamasi gibi durumlarda anne- babanin ¢gocugu
istismar uyguladig: bilgiler dahilindedir.88? Dogum sonras1 patolojik anne
bebek bagliliginda bebegin premature olmasi, 6zel bakim gerektiren bebek
olmasi, cinsiyetinin beklenenden farkli olmasi1 6nemli yer tutar. Cocugun
premature, konjenital anomali, diisitk dogum agirligi veya kronik hastalik
nedeniyle yasaminin ilk haftalarinda ebeveynden ayrilmasi da ebeveyn
cocuk arasindaki normal baglilik siirecini etkiler. Zeka geriligi olan,
fiziksel ya da gelisimsel bozukluklara sahip olan ¢ocuklar daha ¢ok

istismar maruz kalmaktir,367381

2.7.3. Cevresel ve Toplumsal Nedenler

Ebeveynlerin kisith bir sosyal ¢evre i¢inde bulunmalar1 ve asosyal
olmalari, toplumdan tamamiyla soyutlanmalari, ¢ocuga yonelik siddet
olasiligini artirmaktadir. Anne-babanin sosyal desteginin bulunup
bulunmamasi da istismar i¢in tehlike arz etmektedir. Yasanilan ¢evrenin

sosyoekonomik durum, 1rk, gelir ve egitim yoniinden esit tutuldugu bir
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calismada g¢ocuk istismari agisindan risk olusturan kosullarin, ¢alisan
anneler i¢in  yardimci olacak bakicinin olmamasi ve genel
anlamda komsular arasinda yardimlasmanin bulunmayisi

oldugu gozlemlenmistir.”

Cocugun icinde yasadigi toplumda bulunan sosyal esitsizlikler,
yoksulluk, toplumda ¢ocuga deger verilmemesi, siddettin sosyal kabul
edilebilirliginin artmasi, ¢cocuk koruma igin yasal yetersizlik, kiiltiirel
degerler, savas, afetler gibi olagan {istii durumlar istismar agisindan risk

faktorlerini meydana gelmektedir.3®

2.8. COCUK ISTiISMARI VE iHMALININ ONLENMESI

Cocuk istismarinin 6nlenmesinde hekimler istismarin énlenmesini
tartigmadan once, 0 anki sosyal ve ekonomik kosullar1 g6z oniinde
bulundurmalidirlar. Cocuk istismarini 6nlemede basarili olmak i¢in,
sorunun tiim yonleri ve dzellikle sosyal ve ekonomik boyutu ile ele
alinmasi gerekmektedir. Istismar ve ihmal i¢in temel risk faktdrleri gdzden
gecirildiginde; ¢cocuk ve ailenin i¢inde bulundugu gii¢ kosullarin
cozlimlenmesi ve temel gereksinimlerin karsilanmasi gerekmektedir, bu da

siiphesiz giiclii sosyal destek kurumlar1 ile miimkiin olacaktir.®3

Cocuk istismarinda onleme, tedavi etmekten daha kolay ve basarilidir.
Cocuklarn istismardan korunmasinda genel olarak 3 basamaktan s6z

edilir:

Birincil Onleme

Tiim ¢ocuklara yonelik koruma programlar1 yapilmasidir. Tiim
cocuklarin ve ailelerin i¢inde bulunduklar1 kosullar iyilestirilebilir, ailelerin

egitimleri ve yasam kaliteleri arttirilir,yani risklerin olusmasi 6nlenebilirse

35



cocuklara istismar meydana gelmesi azaltilabilir. Bu seviyede olabilecek
caligmalar arasinda; hukuksal reformlar yapilmasi ve CHS’de belirtilen
haklarin ulusal yasalara da alinmasi, kiiltiirel ve sosyal degerlerin cocuga
yonelik siddeti azaltacak yonde degismesi konusunda ¢alismalar yapilmasi,
ekonomik esitsizliklerin giderilmesi i¢in ugras sayilabilir.}28 Cocuklar i¢in
birincil 6nlemenin ana odagi, cocugun ¢ocuk istismarini tanimasini,
istismarla bas etmesini ve istismari bildirmesini amaglayan ¢ocuk-merkezli,

siif-merkezli programlardir.®®

Risk gruplarina odaklanmazlar. Birincil 6nlemeye 6rnek olarak, tiim
cocuklarin belirli araliklarla gézden gecirildigi ebelik hizmetleri, saglikla
ilgili ev ziyaretleri ve pratisyen hekimler tarafindan saglanan ¢cocuk sagligi
taramalar1 verilebilir. Bir diger 6rnek ise, cocuk cinsel istismarinin
onlenmesi i¢in okul kaynakl stratejilerdir. Bu kampanyalarin, ¢ocuk
istismar1 konusunda farkindalik yaratilmasi ve istismarin agiga

¢ikartilmasinda artisa neden oldugu bilinmektedir.®
Ikincil Onleme

Ikincil 6nleyici hizmetler yiiksek risk gruplarinin belirlenmesi, bu
kisilerin var olan hizmetleri kullanmasini saglayacak stratejiler ve bu
ailelere gerekli ek hizmetlerin sunulmasidir. Cocuk ve aile ile saglik
kuruluslarinda karsilasan hekim, ebe ve hemsireler, dikkatli
davrandiklarinda istismar i¢in risk tastyan durumlar fark edilebilir ve

cocuk heniiz drselenmeden duruma el koyabilirler.”>84

Yiiksek risk altindaki bireylerdeki istismar potansiyelini artiran risk
faktorlerinin azamiye indirilmesi hedeflenmektedir. S6z gelimi, bu
programlarin yapildigi kisiler madde kullanimi olan veya yiiksek diizeyde

riskli davranislarda bulunan ¢ocuklardir.®®

Istismar riskinin yiiksek oldugu yerlerle galisilabilmesi igin 6ncelikle

yapilmasi gereken risk taramasidir. Ekonomik, sosyal ve kiiltiirel
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yoksunluk ve yoksulluk igerisinde olan toplum kesimlerinin hizmet
aldiklari/alabilecekleri saglik, sosyal hizmet ve egitim kurumlarinda kayit
altinda olmalar1 ve izlenmeleri saglanmalidir. Bu izlemlerde risk
etmenlerinin azaltilmasi i¢in ¢ocuk gelisimi, egitimi, iletisim, kadinin aile
icinde giiclendirilmesi, ¢ocuk ve kadin haklar1 vb. konularda danigsmanlik

ve bilgilendirme icin gerekli ¢alisma yapilmalidir.®®

Uciinciil Onleme

Ugiinciil 6nleme istismar edilmis olan ¢ocugun yeniden istismar
edilmesinin ve 6liimgibi kétii sonuclarin olmasinin énlenmesidir. Istismar
gerceklestikten sonra cocugun tekrar istismara ugrama riskine yonelik
yapilacak miidahaleleri igine almaktadir. Ornegin, alan yazinda cinsel
istismar magdurlarinin tekrarlanan cinsel istismar oranlarinin ytiksek
oldugu bildirilmektedir. Bu dnleme tiiriinde magdur ¢ocuklarin tedavisine
odaklanilip, tekrar istismara maruz kalmalarina yol agan psikososyal
faktorlere miidahale edilmektedir.®® Giiniimiizde CIVi’nin giderek 6nem
kazanmasi bu konuda verilmesi gereken tedavi ve rehabilitasyon
hizmetlerinin profesyonelve islevsel olarak planlanmasini gerektirmektedir
Ozellikle fiziksel ve cinsel istismar vakalarinda ilk muayene ve tibbi tedavi
sonucunda, ¢ocuk ya bir Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu’na
(SHCEK) yerlestirilmekte ya da ailelerine teslim edilmektedir. Bu da
¢ocuklarin ve ailelerin bir anlamda kendi kaderlerine terk edilmeleri
sonucunu dogurmaktadir. Oysa fiziksel ya da cinsel istismara ugramis
cocuklara ve ailelere yonelik rehabilitasyon programlari hazirlanmali ve
uygulanmalidir. Istismara ugramis ¢ocuklara ve ailelerine yonelik
rehabilitasyon programlariin olmamasi, korunma altina alinan ya da
ailelerine teslim edilen ¢ocuklarin magduriyetini ¢cogaltmaktadir. Bu da
cocuklarin ilerideki yasamlarini direkt olarak tesir etmektedir. Herhangi bir
thmal ve istismar olayinda acil miidahale edebilecek ve cocuk ve aile ile
ilk gorligmeyi yapacak, travma sonrasinda 1. derecede cocugun ve 2.

derecede ailenin 6rselenmesini dnleyecek tedbirlerin alinmasini
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saglayacak, ¢ocuktaki ve ailedeki olas1 travma ve orselenmeyi tedavi ve
rehabilite etmek amacgh ¢aligmalar yiiriitebilecek, yatakli ve ayaktan
rehabilitasyon hizmeti verebilecek, CIVI’nin rehabilitasyonu konusunda
uzman personele sahip merkezlerin olusturulmasz; bir gereklilik olarak
ontimiize gelmektedir. Merkez, ayn1 zamanda multidisipliner bir
yaklasimla ve diger meslek gruplarinin de katkilari ile bir ekip ¢aligmasi

halinde soruna miidahale edilecek sekilde dizayn edilmelidir.”

Ulkemizde koruma merkezleri kurulmus bulunuyor. islev eksikligi olsa
da 6nemli bir durum arz etmektedir. 2012 yilinda ¢ocuk izlem merkezi
(CIM) kuruldu. Cinsel istismara maruz kalan ¢ocuklarin, yasadiklart
travmalar1 defalarca tekrarlanmaktan ve orselenmekten koruyarak istismar
siiphesi ve beyanin alinmasi, gocugun muayenesinin uzmanlar esliginde
yapilmasi, aile ile goriismelerin saglikli bir zeminde yiiriitiilmesi ve tiim
bulgularin rapor edilmesi i¢in gerekli personel ve ekipmanlarin
olusturuldugu, asil ve asli gorevlerinin basinda ¢ocugun hak ve yararlarini
gbzetmekte olan bir devlet kurulusudur. Magdur ¢ocuktan ifade alinirken
CIM gorev alan personel alaninda uzman olan (psikolog, sosyal calismaci)
tarafindan aynali bir odada, ses ve goriintii kayd1 yapilarak alinmaktadir.
Cocuktan ifade alindig1 sirada; Cumhuriyet Savcisi, kolluk kuvveti,
SHECEK personeli, cocugun avukati, adli tip uzmani/ ¢ocuk psikiyatristi
aynanin arka tarafindaki bir odada bulunur ve ifadeyi izler. Adli goriisme
esnasinda gerekli goriilen ek sorular kulaklikla haberdar edilir ve eksik

kalan bilgilerin alinmas1 saglanir.®

En 1y1 6nleme programlar1 ayni ortamda farkli diizeyde miidahaleleri
i¢ine almaktadir. Istismar1 &nlemedeki tek umut, bu tiir programlarin

inanarak, uzun siireli devami igin ¢cabalamaktir.®®

2.9. COCUK ISTISMARI VE IHMALININ ONLENMESINDE
OGRETMENLERIN ROLLERIi
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Cocuk istismari siirecinde anne-babanin genellikle dogrudan kendileri
istismar ederek veya baskalarinin istismar etmesine engel olmama, izin
verme seklinde dolayli olarak ta yer almalar1 sonucunda anne-baba disinda
ogretmenlerin ve diger uzmanlarin daha fazla sorumluk almasi icap
etmektedir. Ogretmenlerin ¢ocuk istismari ve ihmalinin boyutlar1, cocuk
tizerindeki etkileri ve tedbir alinabilirligi gibi bir¢ok konuda yeterli
olmadigini gosteren arastirma 1s18inda 6gretmenlerin ¢ok 6nemli bir
konumda olduklar1 nemle dile getirilmektedir. Ciinkii 6gretmenler
ogrencilerle gecirdikleri zamanin uzun olmasi nedeniyle istismara ugrayan
ogrencileri daha kolay fark edebilir, istismara ugrayan ¢ocuklari tespit
edebilir, bildirim ve miidahale siirecine énciiliik edebilir. Ogretmenler bir
sorunla karsilasan 6grencisinin kendisiyle konusmasi i¢in uygun ortam
edinebilir, boylece dgrenciye faydali olabilecek ¢6ziim ve Oneriler
olusturulmasinda art1 puanda bulunabilir. Bu agidan 6gretmenler ¢ocuklara
bircok ac¢idan ulasma konusunda en avantajli grupta yer edinmektedir.®’
Cocuk Istismarin1 ve Thmalini Onlemede Ogretmenlere biiyiik yiik
diistiyor. Cocuk istismarini ve ihmalini 6nlemede 6gretmenlerin
sorumluluklart incelendiginde ise okul yonetiminin gorevleri hem 6nleme

hem de miidahale asamasinda ¢esitli sorumluluklar1 bulunmaktadir.

Igili alan yazin 151¢inda bu sorumluluklar asagida detayl olarak

sunulmustur:

a. Cocuk istismar1 ve ihmali konusunda bilin¢clenme/egitim alma:
Gerek ¢ocuga uygulanan kotii muameleyi fark etmek veya gormek gerekse
cocuklara kotli muamelede bulunmamak veya bulunanlar fark etmek igin
ogretmenlerin ¢ocuk istismariin ve thmalinin belirtilerini ve buna

sebebiyet verecek davranislari ¢ok iyi diizeyde bilmeleri gerekmektedir.

b. Onleme ¢alismalarinda bulunma: Cocuk istismarina iliskin 6nleme

calismalar1 ¢ocugu, anne-baba ve sosyal ¢evrenin hedeflemekte olup
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istismar konusunda bilgi ve farkindalik arttirilmasini, istismar olma
ihtimalinde ¢ocugun kendini koruyabilmesini, kolayca bu davranis ve hali
anne, baba, 6gretmen gibi kendisini koruyacak bir yetiskine iletmesi ve
boylece istismarcinin tekrar eden ve devam artan bir siddette ¢ocugu

istismar etmesini 6nleyebilmeyi hedef edinmektedir.

¢. Okul ortaminda istismar1 6nleme ve magdur ¢cocugu fark
edebilme/belirleme: Ogrenci sayisinin yogun oldugu siniflarda veya
okullarda ihmal ve istismar belirtilerinin fark edilmesinde en biiyiik gorev
siif 6gretmenlerine diismektedir. Okul ortamindaki istismar1 dnlemek
amaciyla 6gretmenlerin, meslektaglarinin 6grencilerle olan davraniglarini
izlemesi, tarafsiz davranmasi ve okul liderligi ile okul giivenliginin

saglanmas1 gibi gérevleri mevcut.

¢. Magdur ¢ocuga dogru ve uygun yaklasim sergileme:
Ogretmenlerin ¢ocuk istismari ve ihmali konusunda bir diger
sorumluluklar ise; kendisine istismar bildiriminde bulunan bir 6grenciye
uygun bir yaklagim ve tutum sergilemesidir. Ciinkii 6gretmenin
sergileyecegi yanlis bir tutum ¢ocukta ikincil travmaya yol agabilir. Ikincil
travma, yasadig1 istismar olayini bir yetiskine anlatan ¢ocugun ruh
sagligini etkileyen etmenlerden birisidir. Cogu kez daha ilk travmanin
etkileri atlatilmadan olusan ikincil travma, insanlarin baslarina gelen kot
olaylardan sug payi ¢ikarmalar1 ve/veya kendi kendilerini suglu

tutmalaridir.

d. Adli bildirimde bulunma: Ogretmenlerin ihmali ve istismar1
bildirmede yasal sorumluluklar: vardir. Birlesmis Milletler Cocuk Haklari
Sozlesmesi’nin 34. Maddesi’ne ayn1 diizlemde hiikiimler i¢eren 5237 sayilt

Tiirk Ceza Kanunu’nun 103. maddesinde ¢ocuklarin cinsel istismar1 sug
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olarak dizayn edilmistir. Ogretmenlerin, cinsel istismar siiphesinin oldugu
hallerde dahi bildirimde bulunmasi yasal bir sorumluluk olup bu
yukiimliliigiin uygulamasi yapilmamasi sonucunda iki yila kadar hapis

cezasl ile yargilanmaktadirlar.

e. Okul rehberlik servisi ile is birligi sergileme: Daha 6nce belirtildigi
tizere, ihmale ve istismara ugramis kalmis 18 yas alt1 bireyi fark edebilme,
cocugun magduriyetini bildirmesi durumunda da uygun yaklagim sergileme
ve adli bildirimde bulunma konusunda 6gretmenlerin sorumluluklar
bulunmaktadir. Bu siirecte 6gretmenlerin ve rehberlik servisinin uyum ve
koordinasyon igerisinde ¢aligmasiyla istismarin ve ihmalin 6grencinin
egitim ve toplumsal yasaminda meydana getirdigi olumsuz etkinin aza

indirgenmesi ve yok edilmesi saglanmalidir.
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3. GEREC VE YONTEMLER
3.1. ARASTIRMANIN AMACI

Bu ¢aligma, Kocaeli Universitesi Spor bilimleri, Fen edebiyat ve Egitim
fakiiltesi 6grencilerinin ¢ocuk istismar1 ve ihmali (CIVI) hakkinda bilgi,
tutum ve farkindalik diizeylerinin degerlendirilmesi ile egitim ihtiyaclarinin

belirlenmesi amaciyla yapilmistir
3.2. ARASTIRMANIN TiPi
Tanimlayici tipte kesitsel bir arastirmadir.
3.3. ARASTIRMANIN YAPILDIGI YER VE ZAMAN

Arastirma, Kocaeli Universitesi Spor bilimleri, Fen edebiyat ve Egitim fakiiltesi
Veriler 01.09.2022 — 31.12.2022 tarihleri arasinda toplanmistir

3.4. ARASTIRMAYA KATILIM ORANI

Arastirmanin evrenini Kocaeli Universitesi Spor bilimleri, Fen edebiyat
ve Egitim fakiiltesi 556 dgrenci olusturmaktadir. Orneklem secilmemis

evrenin tiimiine ulasilmasi amaglanmuistir.
3.5. ARASTIRMAYA DAHIL EDILME KRITERLERI

Kocaeli Universitesi Spor bilimleri, Fen edebiyat ve Egitim fakiiltesi

ogrencileri dahil edilmistir.
3.6. ARASTIRMADAN DISLAMA KRITERLERI

Arastirmaya katilmay1 kabul etmeyen ve arastirmanin yapildigi tarihler
arasinda anket formunu uygun sekilde doldurmayan 6grenciler ¢alisma dis1

birakilmistir.
3.7. ARASTIRMAYA KATILIM ORANI

Aragtirmada ulasilmasi1 hedeflenen 1250 6grencinin izinli olan ve
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aragtirmaya katilmay1 kabul etmeyen toplam 694 6grenci ¢aligmaya dahil
edilmemistir, 556 6grenci arastirmaya katilmistir. Ulasilabilirlik orani

%44,48°dr..
3.8. ARASTIRMANIN HiPOTEZi

Cocuk istismari Ve ihmaline yonelik bilgi diizeyini bagimsiz degiskenler
(cinsiyet, yas, fakiiltesi, boliimii, smifi, dgretim déneminde CIVi
konusunda egitim alma durumlari ve yeterliligi, daha énce CIVI olgusu ile

karsilasma durumlari) etkilemektedir
3.9. ARASTIRMANIN BAGIMLI VE BAGIMSIZ DEGiSKENLERI

Arastirmaya katilan 6grencilerin cinsiyeti, yasi, fakiiltesi, sinifi,
fakiiltesinde istismar konusunda egitim alip almama durumu, istismar ve
ihmal olasiligin1 géz 6niinde bulundurma durumlari, meslek yasamlari
boyunca istismar vakasiyla karsilasip karsilasmama durumlari, olasi
istismar vakasinda ne yapmalar1 gerektigini bilme durumlari, Cocuk
istismar1 ve ihmali hakkinda egitim almak isteyip istememe durumlari
bagimsiz degiskenler olarak kabul edilmistir. Arastirmaya katilan
ogrencilerin ¢ocuk istismari ve thmali konusundaki bilgi, tutum ve
davraniglarini belirlemeye yonelik sorulara verdikleri yanitlar bagimli

degiskenler olarak kabul edilmistir

3.10. ARASTIRMANIN ETIiK YONLERI

» Arastirmaya Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi Etik Kurul onayi
(01.08.2022/211) alindiktan sonra baglanmistir. Arastirmaya katilan
asistan hekimlere;

* Arastirmanin amaci, plani, siiresi ve kendisinden ne beklendigi
aciklanarak isteklilik, goniilliiliik ilkesi 15181nda arastirmaya
katilmalari i¢in bilgilendirilmis izin alindi.

» Arastirmaya katilma ya da katilmama konusunda 6zgiir olduklari,

katilimlarintherhangi bir noktada sonlandirabilecekleri, bilgi
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vermeyi reddetme ve otonomi ilkesine saygi gosterilecegi bildirildi.
= Kendilerinden alinan bireysel bilgilerin arastiricinin disinda baska
hi¢ kimseyeagiklanmayacagi ya da bilgilere baskalarinin ulagsmasina
izin verilmeyecegi konusunda giivence verilerek sadakat-gizlilik
ilkesine bagli kalindu.
= Zarar vermeme-yarar saglama ilkesine 6zen gosterilerek
hastalarin bakim ve tedavilerinin aksatilmadan siirdiiriilmesi

saglandi.

3.11. VERI TOPLAMA ARACI VE YONTEMIi

Verilerin toplanmasinda; literatiir bilgileri dogrultusunda arastirmaci tarafindan
gelistirilen 6grencilerin tanitic1 dzellikleri ile CIVI konusundaki gériislerini iceren, 9
sorudan olusan “Tanitic1 Bilgi Formu” (EK-1),Uysal (60), tarafindan 1998 yilinda
gelistirilen 67 sorudan olusan Likert tipi “Cocuk Istismar1 ve Ihmalinin Belirti ve
Risklerinin Tamlanmasina Yénelik Olgek Formu” (CIIBRTYOF) (negatif diizenlenen
sorular isaretlenmistir) ,2 soru sekil {izerinde CIVI bulgular1 (EK-2), 2 soru kendi
gecmislerinde yasanmighk CIVI varhig bilgisi (EK-3) sorular kullamlmistir

Tamtic1 Bilgi Formu

Ogrencilerin demografik 6zellikleri, 5grenim siireleri, 6grenim siireleri
boyunca CIVI konusunda egitim alma durumlari, giindelik hayatlarinda
ve/veya 6grenimde CIVI ile karsilasma durumlari, imkan verilmesi halinde
CIVI hakkinda egitim almak isteyip istemedikleri, CIVI olgusu ile
karsilastiklarinda ne yapmalar1 gerektigini sorgulayan 9 sorudan olusan

“Tanitict Bilgi Formu” (EK-1) hazirlanmistir.

Cocuk Istismar1 ve Ihmalinin Belirti ve Risklerinin Tamlanmasina

Yoénelik Ol¢ek Formu

Cocuk Istismar1 ve Thmalinin Belirti ve Risklerinin Tanilanmasina

Yonelik Olgek FormuUysal (60), tarafindan 1998 yilinda gelistirilmis,
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gecerlilik ve giivenilirligi yapilmustir. Olgegin i¢ tutarlilik kapsaminda
Cronbach Alpha degeri 0,924 olarak hesaplanmistir. Cocuk Istismar1 ve

[hmalinin Belirti ve Risklerinin Tanilanmasima Yénelik Olcek Formu;

-Istismarin ¢ocuk iizerindeki fiziksel belirtileri (ICUFB)

-Istismar ve Thmalin Cocuktaki Davranissal Belirtileri (IiCDB)
-Ihmalin ¢ocuk iizerindeki belirtileri (ICUB)

-Istismar ve ihmale yatkin ebeveyn 6zellikleri (IT'YEO)
-Istismar ve ihmale yatkin ¢ocuklarm dzellikleri (IITYCO)

-Cocuk istismar1 ve ihmalinde ailesel 6zellikler (CIIAQ) ile ilgili 6 Alt
Olgegi bulunan 67 maddeden olusan Likert tipi bir lgektir ve ek 2 soru

sekilde istismar tanima. (EK-2).

Her madde i¢in “katiliyorum”, “kararsizim” ve “katilmiyorum”

sozcliklerinden olusan ti¢ dereceli yanit se¢enekleri mevcuttur.

Cocuk istismari ve ihmalinin belirti ve risklerini tanilamaya ydnelik
likert tipi 6lgekte yer alan; 1, 2, 4, 6, 7,9, 11, 13, 15, 17, 18, 19, 20, 21, 22,
23, 24, 25, 26, 29, 31, 33, 35, 36,37, 38, 39, 40, 43, 44, 45, 47, 48, 50, 51,
53, 55, 57, 58, 60, 62, 64, 65, 66 ve 67 numaral1 Sorulara ek olarak ankette
77,78 sorularina “katiliyorum” yanitina 1 puan, “katilmiyorum” ve
“kararsizim” yanitina 0 puan verilmistir. Olumsuz (negatif) dogrultuda
diizenlenen, 3, 5, 8, 10, 12, 14, 16, 27, 28, 30, 32,34, 41, 42, 46, 49, 52, 54,
56, 59, 61, 63 numarali sorulara verilen “katilmiyorum” yanitina 1 puan,
“katiliyorum” ve “kararsizim” yanitina 0 puan olarak degerlendirilmis ve
puan ortalamalar1 bulunmustur. Puan ortalamasi 69’ye yaklasmasi sorulari
dogru olarak yanitladiklarmi gostermektedir. Olgek formunun tiim
maddelerini dogru olarak yanitlayan ek soru olan 77,78 sorular1 dogru

yanitlayan denegin 69 tam puan almasi beklenmistir.
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Gec¢missinde yasanmuis istismar bilgisi
Gegmislerinde fiziksel istismar veya cinsel istismar yasayip

yasamadiklarina dair 2 soru (EK-3)
3.12. VERILERIN TOPLANMASI

Hazirlanan anket formlar1 hekimlere aragtirmaci tarafindan, yiiz yiize
yontemiyle doldurtulmustur. Arastirmaci 6nce kendini tanitmis, ¢alisma
icin gerekli izinlerin alindiginibelirtmis ve verilerin gizli kalacagi
konusunda ag¢iklama yapmustir. Anket formunda anlasilmayan noktalarda
gerekli aciklamalar yapilmistir. Ogrencilerin anketi doldururken birarada
olduklar1 zamanlarda kendi goriislerini belirterek birbirlerini
etkilemelerinin anket sonuglarini da etkileyecegi vurgulanarak bu davranis
engellenmistir. Anket formunun doldurulmasi ortalama 8-15 dakika
stirmiistiir. Bu siire bazen 6grencilerin ankete yonelik sorulart nedeni ile

uzamistir.
3.13. VERILERIN TOPLANMASINDA KARSILASILAN GUCLUKLER

Aragtirmanin yapildig tarihler arasinda izinli, raporlu olan ve ¢aligmaya
katilmak istemeyen 6grenciler arastirma kapsamina alinmamistir. Aragtirma
sonuglart Kocaeli Universitesi spor bilimleri, fen edebiyat fakiiltesi, egitim
fakiiltesi 6grencilerin konuya iligkin durumlarin1 yansitmaktadir. Anket
formlarmin doldurulmasi asamasinda 6grencilerin anketeyonelik
anlasilmayan sorular1 olabilecegi diislintildiiglinden fakiilte ve siniflara
arastirmaci tarafindan gidilmis, formlar sadece arastirmaci tarafindan

doldurtulmustur.
3.14. VERILERIN iSTATISTIiK ANALIiZi

Istatistiksel degerlendirme IBM SPSS 20.0 (IBM Corp., Armonk, NY,
USA) programi ile yapildi. Normal dagilima uygunluk Kolmogorov-
Smirnov testi ile degerlendirildi. Sayisal degiskenler medyan (25.-75.
yiizdelik) olarak verildi. Kategorik degiskenler frekans (yiizde) olarak
verildi. Gruplar arasindaki farklilik Mann-Whitney U ve Kruskal-Wallis
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testleri ile belirlendi. Coklu karsilastirmalarda Dunn testi kullanildi.
Kategorik degiskenler arasindaki iligkiler Ki-kare analizi ile

belirlendi. Hipotez testlerinde p<0,05 istatistiksel 6nemlilik igin yeterli
kabul edildi.
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4. BULGULAR

Calisma, 01.09.2022—31.12.2022 tarihleri arasinda Kocaeli Universitesi

Spor bilimleri, Fen edebiyat ve Egitim fakiiltesi’'nde gergeklestirilmistir.

Tablo 4.1. Cahsmaya Katilan Ogrencilerin Yasa Gore Dagihm Ozellikleri

CALISMAYA n (%)
KATILAN
OGRENCILERIN
18-22 504 (90,6)
yas 23-26 37 (6,7)
27-30 5 (0,9)
>30 10 (1,8)
556 (100)
TOPLAM

n: 6grenci sayisi

Calismaya katilan 556 6grencilerin yas dagilimina baktigimizda 18-22 yas 504(%90,6),

23-26 yas 37(%6,7), 27-30 yas 5(%0,9) oldugu bunlarin yas ortalamas1 20,8+1,95 ve 30

yas iistii 10(%1,8) oldugu goriildii. Tablo 4.1°de verilmistir.

Tablo 4.2. Cahsmaya Katilan Ogrencilerin Cinsiyete Gore Dagilim Ozellikleri

CALISMAYA n (%)
KATILAN
OGRENCILERIN

ERKEK 167 (30)

Cinsiyet
KADIN 389 (70)
556 (100)
TOPLAM

n: 6grenci sayist

Calismaya katilan 556 6grencinin cinsiyet dagilimina baktigimizda erkek 167 (%30)
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kadin 389 (%70) katilimc1 oldugu goriildii.yukarida tablo 4.2°de gosterilmistir.

Tablo 4.3. Cahsmaya Katilan Ogrencilerin Okudugu Fakiilte Gore Dagilhim

Ozellikleri
CALISMAYA n (%)
KATILAN
OGRENCILERIN
SPOR BILIMLERI 80(14,4)
Okudugu fakiilte
FEN EDEBIYAT 146 (26,3)

EGITIM FAKULTESI 330 (59,3)

556 (100)

TOPLAM

Nn: 6grenci sayist

Calismaya katilan 556 6grenci fakiilte dagilimina baktigimizda spor bilimleri
80(%14,4), fen edebiyat fakiiltesi 146(%26,3) ve egitim fakiiltesi 330(%59,3) 6grenci
katilim gostermistir. Calismamiza egitim fakiiltesi 6grencileri daha ilgi gosterdigi goriildii.

Yukaridaki tablo 4.3°te gosterilmigtir
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Tablo 4.4. Cahsmaya Katilan Ogrencilerin Okudugu Simifa Goére Dagihm

Ozellikleri
CALISMAYA n (%)
KATILAN
OGRENCILERIN
1SINIF 259 (46,6)
Kaginci sinifta okuyor 5 SINIE 120 (21,6)
3.SINIF 109 (19,6)
4.SINIF 68 (12,2)
556 (100)
TOPLAM

n: 6grenci sayisi

Calismaya katilan 556 6grencinin sinif dagilimina baktigimizda 1.smif 259(%46,6), 2.simf
120(%21,6) 3.sin1f 109(%19,6) ve 4.sinif 68(%12,2) katilim gostermistir. Yogunluk olarak 1. Ve
2. Sinif katilhim gosterdigi goriilmiistiir. Yukarida tablo 4.4’te gosterilmistir.

Tablo 4.5. Calismaya Katilan (")grencilerin Kendi Fakiiltelerinde

Cocuk Istismar1 Konusunda Egitim Alma Durumlar:

CALISMAYA n (%)
KATILAN
OGRENCILERIN

Ogreniminiz sirasinda EVET 89 (16)
cocuk istismari ve ihmali
konusunda egitim aldiniz

2 HAYIR 467 (84)

556 (100)
TOPLAM

Nn: 6grenci sayist

Calismaya katilan 6grencilerin CIVI hakkinda egitim alip almadiklarini sordugumuzda 556

ogrencinin 89 (%16) s1 “Evet” 467(%84) “Hayir” diye cevap vermis. “Hayir” digerlerin yiiksek
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oranda oldugu goriildi. Yukari tablo 4.5’te gdsterilmistir.

Tablo 4.6. Cahsmaya Katilan Ogrencilerin Kendi Fakiiltelerinde

Cocuk Istismar1 Konusunda Egitim Alma Gériisleri

CALISMAYA n (%)
KATILAN

OGRENCILERIN

Cocuk ihmali ve gocuk EVET 469 (84,4)

istismari hakkinda egitim
almak ister misiniz?

HAYIR 87 (15,6)

556 (100)

TOPLAM

n: 6grenci sayisi

Calismaya katilan dgrencilerin CIVI hakkinda egitim alip almadiklarini
sordugumuzda 556 6grencinin 469 (%84,4) s1 “Evet” 87(%15,6) “Hayir” diye cevap
vermis. Sonuclara baktigimizda egitim almak isteyenlerin yogunlukta oldugu ve boyle bir

ihtiyag hissettikleri goriilmiistiir. Yukaridaki tablo 4.6’da gosterilmistir.

Tablo 4.7. Calismaya Katilan Ogrencilerin Giindelik Hayatlarinda

veya Egitim Yerlerinde Cocuk Thmal ile Karsilasma Durumu

CALISMAYA n (%)

KATILAN

OGRENCILERIN

Giindelik hayatinizda ve EVET 252 (45,3)
veya egitim alir iken gocuk
ihmalinden siiphe
duydugunuz olgu(lar) oldu | HAYIR 304 (54,7)
mu?

556 (100)
TOPLAM

Nn: 6grenci sayisi

Calismaya katilan 6grencilerin ¢ocuk ihmali bir durumla karsilasip karsilasmadigini
sordugumuzda 556 6grencinin 252 (%45,3) i “Evet” 304(%54,7) si “Hayir” diye cevap
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vermis. Yiizdelik olarak Hayir cevabini yiiksek goriildii. Yukaridaki Tablo 4.7°de

gosterilmistir.
Tablo 4.8. Calismaya Katilan Ogrencilerin Giindelik Hayatlarinda

veya Egitim Yerlerinde Cocuk Istismari ile Karsilasma Durumu

CALISMAYA n (%)
KATILAN
OGRENCILERIN
Giindelik hayatinizda ve EVET 178 (32)
veya egitim alir iken gocuk
istismarindan siiphe
duydugunuz olgu(lar) oldu | HAYIR 378 (68)
mu?
556 (100)
TOPLAM

Nn: 6grenci sayist
Calismaya katilan 6grencilerin ¢ocuk istismari bir durumla karsilasip karsilagsmadigini
sordugumuzda 556 6grencinin 178 (%32) i “Evet” 378(%68) si “Hayir” diye cevap
vermis. Yiizdelik olarak Hayir cevabini yiiksek goriildii. Yukaridaki Tablo 4.8°de

gosterilmistir.

Tablo 4.9. Calismaya Katilan Ogrencilerin Kocaeli Universitesi

Ogrencisi Olarak CIVI ile Karsilasma Durumu

CALISMAYA n (%)

KATILAN
OGRENCILERIN

Kocaeli Universitesi EVET 294 (52,9)
ogrencisi olarak gocuk

istismarindan siiphe
duydugunuzda ne yapmanizl HAYIR 262 (47,1)

gerektigini biliyor
musunuz?

556 (100)

TOPLAM

Nn: 6grenci sayisi
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Calismaya katilan 6grencilerin CIVI ile karsilastiginda ne yapmalar1 gerektigini bilip
bilmedigi sordugumuzda 556 6grencinin 294 (%52,9) i “Evet” 262(%47,1) si “Hayir”

diye cevap vermis. Yiizdelik olarak “Evet” cevabini yliksek goriildii. Yukaridaki Tablo
4.9°de gosterilmistir

Tablo 4.10. Cahsmaya Katilan Ogrencilerin Kendi Hayatlarinin Bir

Béliimiinde Fiziksel istismar Yasama Durumu

CALISMAYA n (%)
KATILAN
OGRENCILERIN

Hayatiniz boyunca fiziksel | EVET 142 (25,5)

istismara ugradiginizi
distnduren olaylar var mi?

HAYIR 414 (74,5)

556 (100)

TOPLAM

Nn: 6grenci sayist

Calismaya katilan 6grencilerin hayatlarinin bir boliimiin fiziksel istismara ugrayip
ugramadigini sordugumuzda 556 6grencinin 142 (%25,5) i “Evet” 414(%74,5) si
“Hay1r” diye cevap vermis. Yiizdelik olarak “Hayir” cevabini yiiksek goriildi. Yine
baktigimizda “Evet” diyenlerin sayisinda g6z ardi edilmeyecek bir yiikseklik var.

Yukaridaki Tablo 4.10’da gosterilmistir.
Tablo 4.11. Cahsmaya Katilan Ogrencilerin Kendi Hayatlarinin Bir

Boliimiinde Cinsel Istismar Yasama Durumu

CALISMAYA n (%)
KATILAN
OGRENCILERIN

80)Hayatiniz boyunca cinsel| EVET 116 (20,9)

istismara ugradiginizi
diistiindiiren olaylar oldu

mu? HAYIR 440 (79,1)

556 (100)

TOPLAM

Nn: 6grenci sayist
Calismaya katilan 6grencilerin hayatlarinin bir boliimiin cinsel istismara ugrayip
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ugramadigini sordugumuzda 556 6grencinin 116 (%20,9) i “Evet” 440(%79,1) si “Hayir”

diye cevap vermis. Yiizdelik olarak “Hayir” cevabini yiliksek goriildii. Yine baktigimizda

“Evet” diyenlerin sayisinda sasilir bir yiikseklik var. Yukaridaki Tablo 4.11°de

gosterilmistir.

Tablo 4.12. 10-78. Sorularin Dogru Cevaplanma Oranlari

Sorular Cevaplar Ogrenci Yiizde
Sayisi (%)

10. Cocugun govde, sirt, kalga ve uyluklarinda farkl Katiliyorum 458 82,4
boyutlarda siyrik, ekimoz (morluk), ve parmak basi izleri Katilmiyorum 4 0,7
fiziksel istismarin belirtileridir Bilgim yok 94 16,9
11.  Fiziksel istismara ugrayan gocuklarda deri, yiiz, kulak, | Katiliyorum 276 49,6
cene, boyun ve eklemlerin gevresinde lezyonlar sik goriiliir. | Katilmiyorum 5 0,9

Bilgim yok 275 49,5
12.  Fiziksel istismar tanisinda ekimozlarin degisik Katiliyorum 34 6,1
renklerde olmasi 6nem tagimaz. Katilmiyorum 155 27,9

Bilgim yok 367 66
13.  Agiz i¢inde 6zellikle iist dudak i¢ yiizinde yirtik Katihiyorum 226 40,7
olmas fiziksel istismari diisiindiirmelidir. Katilmiyorum 34 6,1

Bilgim yok 296 53,2
14.  Fiziksel istismara ugramis ¢ocuklarda yaniklar; Katiliyorum 166 29,9
ayaklar, kalgalar ve gobek bolgesi digindaki viicut Katilmiyorum 32 5,8
kisimlarinda daha yaygin goriiliir Bilgim yok 358 64,3
15.  Fiziksel istismarda; kollarda, el sirtinda, omuz ve Katiliyorum 277 49,8
kalcalarda siklikla 1sirik izine rastlanir. Katilmiyorum 16 2,9

Bilgim yok 263 47,3
16. Ciltte yuvarlak, ¢evresi kabarik, ortasi krater Katihlyorum 329 59,1
seklindeki lezyonlar sigara yanigim diigiindiirmektedir. Katilmiyorum 7 1,3

Bilgim yok 220 39,6
17. Dizdeki ve dizin arka gukurundaki yaniklar kaza ile Katiliyorum 198 35,6
olusabilir Katilmiyorum 74 13,3

Bilgim yok 284 51,1
18.  Tek bir kirik ve yani sira berelenmeler, ¢iirtimeler ve Katillyorum 271 48,7
degisik iyilesme evresindeki kiriklar fiziksel istismarin Katilmiyorum 25 4,5
onemli belirtileridir. Bilgim yok 260 46,8
19.  Fiziksel istismara ugrayan ¢ocuklarda humerus, distal | Katiliyorum 17 3,1
femur, tibia, kafatasi, el ve onkol kemiklerinde kiriklara Katilmiyorum 148 26,6
rastlanmaz. Bilgim yok 391 70,8
20.  Fiziksel istismara ugramis ¢ocuklarda sagli deri Katiliyorum 85 15,3
altinda hematomlar siklikla goriiliir. Katilmryorum 6 1,1

Bilgim yok 465 83,6
21. Intrakranial ve intraokiiler kanamalar fiziksel istismar | Katiliyorum 12 2,1
olasihigin diistindiirmez. Katilmiyorum 70 12,6

Bilgim yok 474 85,3
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22.  Genital bolge, agiz, kol, ense veya bacaklarda ekimoz | Katiliyorum 388 69,8
ve siyriklarin olmasi cinsel istismari diisiindiirmelidir. Katilmiyorum 7 1,2
Bilgim yok 161 29
23.  Cocugun yiiriime, oturma gibi genel davraniglarina Katilryorum 58 10,4
bakarak cinsel istismardan siiphelenmek miimkiin degildir. Katilmiyorum 305 54,9
Bilgim yok 193 34,7
24.  Ogzellikle 10-15 yaslarindaki gebelik cinsel istismari Katiliyorum 491 88,3
diistindiirmelidir Katilmiyorum 4 0,7
Bilgim yok 61 11
25.  Cinsel istismara ugrayan ¢ocuklarda gonore, sifilis Katiliyorum 17 3,1
gibi eriskinlerde goriilen enfeksiyonlara rastlanmaz. Katilmiyorum 90 16,9
Bilgim yok 445 80
26.  Genital bolgede agr1, sisme ya da kasinti sikayetleri Katiliyorum 307 55,2
cinsel istismari diigiindiirmektedir. Katilmiyorum 26 4,7
Bilgim yok 223 40,1
27.  Cinsel istismar sonucu vajinal ve rektal kanama Katiliyorum 408 73,4
goriilebilir. Katilmiyorum 2 0,3
Bilgim yok 146 26,3
28.  Cocuk, fiziksel temasa ugramadan da cinsel olarak Katihlyorum 407 73,2
istismar edilmis olabilir. Katilmiyorum 13 2,3
Bilgim yok 136 24,5
29. Cinsel istismara ugrayan ¢ocuklarm 6nemli bir Katihlyorum 422 75,9
boliimi fiziksel istismara da ugramustir. Katilmiyorum 7 1,3
Bilgim yok 127 22,8
30. Cocukta biiyiime-gelisme geriliginin olmasi ihmal Katiliyorum 321 57,8
edildigini diistindiirmelidir. Katilmiyorum 43 1,7
Bilgim yok 192 34,5
31.  Cocugun kétii hijyene sahip olmasi ihmal edildigini Katilhyorum 422 75,9
gosterir. Katilmiyorum 27 4,9
Bilgim yok 107 19,2
32.  Asilarin yaptirilmamasi veya geciktirilmesi bir ihtimal | Katihyorum 414 74,4
belirtisidir. Katilmiyorum 27 4,9
Bilgim yok 115 20,7
33.  Cocugun yiiziiniin donuk ve ifadesiz goriilmesi ihmal | Katihyorum 314 56,5
edildigini diistindlirmelidir. Katilmiyorum 70 12,6
Bilgim yok 172 30,9
34.  Cocugun siirekli ve tutarli bir gézetiminin olmamasi Katihlyorum 374 67,2
ihmaldir. Katilmiyorum 42 7,6
Bilgim yok 140 25,2
35.  Cocugun fiziksel sorunlarinin tedavi edilmemesi Katihyorum 492 88,5
ihmaldir. Katilmiyorum 8 1,4
Bilgim yok 56 10,1
36. Cocukta yeme bozukluklari, huzursuz uyuma ihmal Katiliyorum 128 23
isaretleri degildir. Katilmiyorum 286 51,5
Bilgim yok 142 25,5
37.  Istismar ve ihmale ugrayan gocuklarin gogunlukla Katiliyorum 23 41
Ozsaygilar yiiksektir. Katilmiyorum 390 70,2
Bilgim yok 143 25,7
38. Istismar ve ihmale ugrayan ¢ocuklar hiperaktif Katihyorum 143 25,7
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davranislar gosterebilirler. Katilmiyorum 130 23,4
Bilgim yok 283 50,9
39. Istismar ve ihmale ugramalari ¢ocuklarin okul Katiliyorum 7 1,3
basarilarim etkilemez. Katilmiyorum 476 85,6
Bilgim yok 73 13,1
40. Istismar ve ihmale ugrayan cocuklar ebeveynlerinden | Katihyorum 484 87
ve diger yetiskinlerden korkma, kaginma gosterebilirler. Katilmiyorum 6 1,1
Bilgim yok 66 11,9
41. Istismar ve ihmale ugrayan gocuklar agr1 verici Katilryorum 381 68,5
uyaranlara kars1 ve travmalara karsi asiri Katilmiyorum 15 2,7
tepkilidirler. Bilgim yok 160 28,8
42. Tuvalet egitimini tamamlamis olan gocugun tekrar Katiliyorum 308 55,4
altin1 1slatmaya baslamasi istismar veya ihmale ugramis Katilmiyorum 50 9
olabilecegini diigiindiirmelidir Bilgim yok 198 35,6
43. Istismar ve ihmale ugrayan cocuklarin cogu evlerine | Katiliyyorum 89 16
baglidirlar. Katilmiyorum 166 29,9
Bilgim yok 301 54,1
44.  Istismar ve ihmale ugramis cocuklarda intihar Katiliyorum 451 81,1
girisimleri ile karsilagilabilir. Katilmiyorum 6 11
Bilgim yok 99 17,8
45.  Istismar ve ihmale ugramis ¢ocuklar siklikla géz géze | Katilyorum 376 67,6
iletisime giremezler. Katilmiyorum 14 2,5
Bilgim yok 166 29,9
46. Istismar ve ihmale ugramis cocuklar siklikla yalan Katiliyorum 136 24,5
soyler veya hirsizlik yaparlar Katilmiyorum 98 17,6
Bilgim yok 322 57,9
47.  lstismar ve ihmale ugramis cocuklarda ilag ve alkol Katiliyorum 272 48,9
bagimliligina daha sik rastlanir. Katilmiyorum 35 6,3
Bilgim yok 249 44,8
48. Istismar ve ihmale ugramis cocuklarda siklikla okul Katiliyorum 257 46,2
oncesi konusma gecikmesine rastlanir. Katilmiyorum 17 3,1
Bilgim yok 282 50,7
49. Istismar ve ihmale ugramis cocuklar ice kapaniklik Katiliyorum 465 83,6
gosterebilirler. Katilmiyorum 7 1,3
Bilgim yok 84 15,1
50.  Bebeklerin istismara ugrama riskleri azdir. Katiliyorum 39 7
Katilmiyorum 352 63,3
Bilgim yok 165 29,7
51. Cocuklugunda istismar ve ihmal edilen ebeveynler Katiliyorum 174 31,3
¢ocuklarimi istismar ve ihmal etmekten kaginirlar Katilmiyorum 118 21,2
Bilgim yok 264 47,5
52.  Asir israrci tutum i¢inde olan ebeveynler ¢ocuklarimi | Katiliyorum 204 36,7
daha ¢ok istismar ederler. Katilmiyorum 48 8,6
Bilgim yok 304 54,7
53.  Ebeveynin benlik saygisinin diisiik olmasi ¢ocuk Katihyorum 302 54,4
istismar ve ihmaline yol agan énemli bir etmendir. Katilmryorum 18 3,2
Bilgim yok 236 42,4
54.  Ebeveynin ¢ocuktan gergek¢i olmayan beklentilerinin | Katihyorum 278 50
olmasi ¢ocugunu istismar etmesine Katilmryorum 26 4,7
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yol agar. Bilgim yok 252 45,3
55.  Anne yasinin ¢ocuk istismar ve ihmalinde 6nemi Katiliyorum 78 14
yoktur. Katilmiyorum 290 52,2
Bilgim yok 188 33,8
56. Ebeveynin sosyal destek kaybi yagamasi ¢ocuk Katiliyorum 297 53,4
istismar ve ihmaline yol agar. Katilmiyorum 32 5,8
Bilgim yok 227 40,8
57.  Ebeveynin alkol ya da ilag bagimlis1 olmas1 ¢ocuk Katiliyorum 439 79
istismar ve ihmali agisindan bir risktir. Katilmiyorum 8 1.4
Bilgim yok 109 19,6
58.  Ebeveynin fiziksel ve mental saglik sorunlarinin Katiliyorum 51 9,2
olmasi ¢ocugunu istismar ve ihmal etmesini etkilemez. Katilmiyorum 365 65,6
Bilgim yok 140 25,2
59. Egitim diizeyi diisiik anne-babalar ¢ocuklarin1 daha Katiliyorum 214 38,5
fazla istismar ve ihmal ederler Katilmiyorum 155 27,9
Bilgim yok 187 33,6
60. Planlanmamis gebelik sonucunda dogan gocuklarin Katihlyorum 211 37,9
istismar edilme olasiliklar1 daha fazladir. Katilmiyorum 109 19,6
Bilgim yok 236 42,5
61. Cocugun cinsiyetinin istismar ve ihmalde 6nemi Katiliyorum 253 45,5
yoktur. Katilmiyorum 194 34,9
Bilgim yok 109 19,6
62.  Asirt hareketli gocuklarin fiziksel istismara ugrama Katillyorum 62 11,1
olasiliklar ytiksektir. Katilmiyorum 200 36
Bilgim yok 294 52,9
63. Fiziksel ve mental oziirlii bebeklerin istismar ve Katiliyorum 38 6,8
ihmale ugrama olasilig1 daha azdir. Katilmiyorum 287 51,7
Bilgim yok 231 41,5
64.  Annenin zor bir hamilelik gegirmesi ya da gii¢ dogum | Katiliyorum 101 18,2
yapmasi ¢ocugunu istismar ve ihmal etmesini etkiler Katilmiyorum 176 31,7
Bilgim yok 279 50,1
65. Bebeklerin prematiire veya disiik dogum agirlikli Katiliyorum 103 18,5
olmasi istismar ve ihmale ugramasini etkilemez. Katilmiyorum 117 21
Bilgim yok 336 60,5
66. Aile reisinin igsizligi gocuk istismar ve ihmaline yol Katihyorum 245 44
acan bir faktordiir. Katilmiyorum 76 13,7
Bilgim yok 235 42,3
67. Ailenin gelir diizeyi ¢ocuk istismar ve ihmalinde Katillyorum 230 41,3
6nemli bir etkendir. Katilmiyorum 121 21,8
Bilgim yok 205 36,9
68. Ailedeki ¢cocuk sayisi ¢ocuk istismar ve ihmalinin Katiliyorum 93 16,7
olugmasinda etken degildir. Katilmiyorum 227 40,9
Bilgim yok 236 42,4
69. Dogumlar arasi siirenin kisa olmasi gocugun istismar | Katiliyorum 177 31,8
ve ihmale ugramasini etkileyen bir faktordiir. Katilmiyorum 108 19,4
Bilgim yok 271 48,8
70.  Ailenin genis ya da ¢ekirdek aile tipinde olmasi ¢ocuk | Katiliyorum 112 20,1
istismar ve ihmalinde 6nemli bir faktor degildir. Katilmiyorum 210 37,8
Bilgim yok 234 42,1
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71.  Ebeveynlerden birinin olmamasi ¢ocuk istismari ve Katiliyorum 275 49,5
ihmali i¢in bir risktir. Katilmiyorum 83 14,9
Bilgim yok 198 35,6

72.  Cocuk istismar ve ihmaline iist sosyoekonomik Katiliyorum 24 43
diizeylerde rastlanmaz. Katilmiyorum 361 64,9
Bilgim yok 171 30,8

73.  Anne-baba arasindaki siddet, cocuklarin istismar ve Katillyorum 422 75,9
ihmal edilmesine yol agar. Katilmiyorum 16 2,9
Bilgim yok 118 21,2

74.  Evlilik dis1 iliskiler ¢ocuklarin istismar ve ihmal Katiliyorum 346 62,2
edilmesinde dnemli bir etkendir. Katilmiyorum 34 6,1
Bilgim yok 176 31,7

75.  Annenin ¢ocuktan sik sik sikayet etmesi istismari Katihyorum 227 40,9
diistindiirmelidir. Katilmiyorum 83 14,9
Bilgim yok 246 44,2

76.  Yaralanma, kirik gibi olaylarda, anlatilan Gykiiniin Katiliyorum 423 76,1
tutarsizlik gostermesi fiziksel istismari akla getirmelidir. Katilmiyorum 14 2,5
Bilgim yok 119 21,4

77)Asagidaki resimde isaretli bolgeler normal yaralanma | Katiliyorum 283 50,9
alanlar1 sayilir Katilmiyorum 88 15,8
~ . Bilgim yok 185 33,3
78)asagidaki resimde isaretli alanlar ihmal ve istismari Katiliyorum 486 87,4
diigtindiiriir Katilmiyorum 20 1,8
Bilgim yok 60 20,8

n: 6grenci sayisi

Calismamizda kullandigimiz anket formundaki sorularin 69 tanesi,

calismaya katilan dgrencilerin CIVI konusundaki bilgi diizeylerini

Olcmeye yonelik hazirlanmig sorulardir.

78. soru dogru cevaplanma orani en yiiksek olan (486 6grencinin, %87,4),

41. soru dogru cevaplanma orani en diisiik olan (15 6grencinin, %2,7)

sorudur. 10-78. sorularin dogru cevaplanma oranlari Tablo 4.12°de

verilmistir.
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Tablo 4.13. Katihhmcilarin 10-78. Sorularda Aldiklar: Ortalama Puan

Aritmetik Medyan(puan)
n ortalama

tstandart sapma  |(25-75 per.)

Calismaya katilan 6grenci

556 35,12+13,91 37(27-45)
sayi1si

n: 6grenci sayist
Calismamizda kullandigimiz anket formundaki sorularin 69 tanesi, calismaya katilan
ogrencilerin CIVI konusundaki bilgi diizeylerini 6lgmeye ydnelik hazirlanmis sorularin 69 puan
lizerinden puan aritmetik ortalamasi 35,12+13,91 ve medyan (per 25-75) puan1 37(27-45)

olarak hesaplanmistir. Tablo 4.13’te verilmistir.

Tablo 4.14. Katihmcilarin Sosyodemografik (cinsiyet) Ozelliklerine

GoreAldiklari Ortalama Puanlarin Karsilastirilmasi

OZELLIKLER n(%) Medyan 0
— (25-75 per.)
cinsiyet Erkek 167(30) 35(23-43)
Kad 0,005
— 389(70) 38(28-46)

* Mann-Whitney U

Katilimeilarin cinsiyete gore 10-78. Sorulara verdikleri cevaplara gore aldiklar1 ortalama
puanlar ( p=0,005 ) istatiksel olarak anlamli bulunmustur. Kadinlarin puan ortalamasi 38 (28-46)
Erkeklerin puan ortalamasi 35 (23-43)’dan yiiksek bulunmus. Tablo 4.14’ te verilmistir.
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Tablo 4.15. Katihmcilarin Sosyodemografik (okudugu fakiilte)

Ozelliklerine Gore Aldiklar1 Ortalama Puanlarin Karsilastirilmasi

OZELLIKLER n(%) (2'\5/'9%’&“ , P
-75 per.
Okudugu fakiilte Spor i
bilimleri(a) B0(14,4) 30(13-43) <0,001
Fen
edebiyat(b) 146(26,3) 37(30-45,25)
Egitim
fokiiliosi(b) 330(59,4) 38(27,75-45,25)

* Kruskal-Wallis test

Katilimcilarin okudugu fakiilteye gore 10-78. Sorulara verdikleri cevaplara gore aldiklar

ortalama puanlar (p<0,001) istatiksel olarak anlamli bulunmustur. Spor bilimlerin puan ortalamasi

30 (13-43) Fen Edebiyat puan ortalamasi 37 (30-45,25) ve Egitim Fakiiltesi puan ortalamasi

38(27,75-45,25) olarak bulunmus. Yine tabloda gosterildigi gibi ayni harfli olan fen edebiyat ve

egitim fakiiltesi aldig1 puan ve bilgi diizeyi olarak (p=1.000) istatistiksel anlaml fark

bulunamazken her biri ayr1 ayr1 spor bilimleri olan karsilagtiritlmasinda (p<0,001) istatiksel olarak

anlamli fark bulunmustur. Tablo 4.15’ te verilmistir

Tablo 4.16. Katihmcilarin Sosyodemografik (okudugu sinif)

Ozelliklerine Gore Aldiklar1 Ortalama Puanlarin Karsilastirilmasi

OZELLIKLER n(%) (2I\5/Ie7c15yan ) D
-75 per.
Kaginci sinifta 1.Smif )59(46,6) 36(24-44)
okuyorsunuz ' 0,113
2-Smf 120(21,6) 37(27,25-45)
>Smt 109(19,6) 38(30-47)
4.5t 65(12,2) 30(32-47,5)

* Kruskal-Wallis test

Katilimeilarin okudugu siifa gére 10-78. Sorulara verdikleri cevaplara gore aldiklari ortalama

puanlar (p=0,113) istatiksel olarak anlamli bulunmamustir. Tablo 4.16’ te verilmistir.
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Tablo 4.17. Katihmcilarin Ogrenim Sirasinda CIVi Konusunda Egitim

Alma Durumuna Gore Aldiklar1 Ortalama Puanlarin Karsilastirilmasi

OZELLIKLER n(%) (Zl\s/lf%yan ) p
-75 per.

Sgrenimin Evet
S|?;::1r:rdnalnc;<z>cuk Y 89(16) 42(34-49)
st
hmali Hayr 467(84) 36(25-44) <0,001
konusunda
egitim aldiniz
mi?

* Mann-Whitney U

Katilimeilarin CIVI egitimi alip almama durumuna gore 10-78. Sorulara verdikleri cevaplara
gore aldiklar1 ortalama puanlar (p<0,001) istatiksel olarak anlamli bulunmustur. “Evet” diyenlerin
puan ortalamasi 42 (24-49) “Hayir” diyenlerin puan ortalamasi 36 (25-44)’dan yiiksek bulunmus.
Tablo 4.17° te verilmistir.

Tablo 4.18. Katihmcilarin Ogrenim Sirasinda CiVi Konusunda Egitim

Almak isteme Durumuna Gore Aldiklar1 Ortalama Puanlarin

Karsilastirilmasi

OZELLIKLER n(%) (2I\5/Ie7c15yan ) 0

-75 per.

Cocuk ihmali Evet
vogocuk 469(84,4) 38(28-45,5) .
isti ’
hakkinda Hayr 87(15,6) 31(20-43)
egitim almak
ister misiniz?

* Mann-Whitney U

Katilimeilarin CIVI egitimi alma istegi durumuna gore 10-78. Sorulara verdikleri cevaplara
gore aldiklart ortalama puanlar (p<<0,001) istatiksel olarak anlamli bulunmustur. “Evet” diyenlerin
puan ortalamasi 38 (28-45,5) “Hayir” diyenlerin puan ortalamasi 31 (20-43)’dan yiiksek bulunmus.
Tablo 4.18’ te verilmistir.
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Tablo 4.19. Katihmcilarin Giindelik ve Egitim Hayatlarinda Cocuk

Istismar1 Goriip Gormeme Durumuna Gére Aldiklar1 Ortalama

Puanlarin Karsilastirilmasi

istismarindan
suiiphe duydugunuz
olgu(lar) oldu mu?

OZELLIKLER n(%) (Zl\s/le‘%yan )
-75 per.
Giindelik Evet
h:;at?nllzda ve ve 178(32) 40(31-46) 0.001
I giti | )
iken gocuk Hayr 378(68) 35(24,75-44,25)

* Mann-Whitney U

Katilimcilarin giindelik ve egitim hayatlarinda ¢ocuk istismari goriip gérmeme durumuna gore

10-78. Sorulara verdikleri cevaplara gore aldiklar1 ortalama puanlar (p=0,001) istatiksel olarak

anlamli bulunmustur. “Evet” diyenlerin puan ortalamasi 40 (31-46) “Hayir” diyenlerin puan

ortalamasi 35 (24,75-44,25)’dan yiiksek bulunmus. Tablo 4.19’ te verilmistir.

Tablo 4.20. Katihmcilarin Giindelik ve Egitim Hayatlarinda Cocuk

Ihmali Gériip Géormeme Durumuna Gére Aldiklar1 Ortalama

Puanlarin Karsilastirilmasi

OZELLIKLER n(%) (Zl\s/le%yan )
-/ per.
Giindelik Evet
ha;atml;da ve v 252(45,3) 40(32-47) <0.001
{veya egitim alir Haylr )
iken gocuk 304(54,7) 34(23-43)
ihmalinden siiphe
duydugunuz
olgu(lar) oldu
mu?

* Mann-Whitney U

Katilimcilarin giindelik ve egitim hayatlarinda ¢ocuk ihmal1 goriip gormeme durumuna gore

10-78. Sorulara verdikleri cevaplara gore aldiklar1 ortalama puanlar (p<<0,001) istatiksel olarak

anlamli bulunmustur. “Evet” diyenlerin puan ortalamasi 40 (32-47) “Hayir” diyenlerin puan

ortalamasi 34 (23-43)’dan yiiksek bulunmus. Tablo 4.20° te verilmistir.
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Tablo 4.21. Katihmcilarin CiVI ile Karsilastiklarinda ne Yapmasi

Gerektigini Bilip Bilmeme Durumuna Gore Aldiklar: Ortalama

Puanlarin Karsilastirilmasi

OZELLIKLER n(%) (2'\5/"5‘7%3’&” )
- Per.

Kocaeli Universitesi
ogrencisi olarak ¢cocuk Evet 294(52,9) 40(29-47,25)
istismarindan siiphe <0,001
duydugunuzda ne Haylr 262(47’1) 35(23_43)
yapmaniz gerektigini
biliyor musunuz?

* Mann-Whitney U

Katilimcilarin CIVI ile karsilastiklarinda ne yapmalari gerektigini bilip bilmeme

durumuna gore 10-78. Sorulara verdikleri cevaplara gore aldiklar1 ortalama puanlar

(p<0,001) istatiksel olarak anlamli bulunmustur. “Evet” diyenlerin puan ortalamas1 40 (29-

47,25) “Haywr” diyenlerin puan ortalamasi 35 (23-43)’dan yiiksek bulunmus. Tablo 4.21° te

verilmistir.

Tablo 4.22. Katihmcilarin Kendileri Fiziksel Istismara Ugrayip

Ugramadigi Durumuna Gére Aldiklar1 Ortalama Puanlarin

Karsilastirilmasi

OZELLIKLER n(%) (2'\5/'67?&“ ) p

-75 per.

Hayatiniz Evet
boyunca fiziksel 142(255) 42(32’75'48) <0.001
istismara !
ugradiginizi Hayr 414(74,5) 35(25-43)
diisiindiiren
olaylar var mi?

* Mann-Whitney U

Katilimcilarin kendileri fiziksel istismara ugrayip ugramama durumuna gore 10-78.

Sorulara verdikleri cevaplara gore aldiklari ortalama puanlar (p<0,001) istatiksel olarak

anlamli bulunmustur.” Evet” diyenlerin puan ortalamasi 42 (32,75-48) “Hayir” diyenlerin

puan ortalamasi 35 (25-43)’dan yiiksek bulunmus. Tablo 4.22’ te verilmistir.
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Tablo 4.23. Katihmcilarin Kendileri Cinsel Istismara Ugrayip

Ugramadigi Durumuna Gore Aldiklar1 Ortalama Puanlarin

Karsilastirilmasi

OZELLIiKLER n(%) (Zl\s/le‘%yan )

-75 per.

Hayat Evet
boyunca cinse v 116(20.9)  (2(342548) | _ o
istismara !
ugradiginizi Hayr 440(79,1) 35(25-44)
disiindiiren
olaylar oldu mu?

* Mann-Whitney U

Katilimcilarin kendileri cinsel istismara ugrayip ugramama durumuna gore 10-78.

Sorulara verdikleri cevaplara gore aldiklar ortalama puanlar (p<0,001) istatiksel olarak

anlamli bulunmustur.” Evet” diyenlerin puan ortalamasi 42 (34,25-48) “Hayir” diyenlerin

puan ortalamasi 35 (25-44)’dan yiiksek bulunmus. Tablo 4.23” te verilmistir.

Tablo 4.24. Katihmeilarin Cinsiyet ve Hayatlarinda Fiziksel Istismara

Ugrayip Ugramama Durumu Parametrelerin Karsilastirma Durumu

Cinsiyete gore fiziksel

Hayatimiz boyunca fiziksel istismara
ugradigimzi diisiindiiren olaylar var

mi?
istismara ugrama durumu Toplam —p
(total)
Evet Hayir
(%0) (%0)
22(13,2) (145 (86,8) 167 (100)
Erkek(%o) (15.5) 35)
Ci nsiyet Q(total) 4 %%0(total) 26 %30
12030,8) |269 (69,2) 389 (100) <0.001
Kadln(o/o) (84,5) (65)
Oo(total) 21,5 Oo(total) 48,5 %70
142 414 556
Toplam (total)
0625,5 %74,5 %100,0

* Pearson Ki-Kare Testi

Katilimcilarimiza yonlendirdigimiz 79. Sorudaki hayatinizda fiziksel istismara

ugradiginizi diisiindiiren olay var m1? Sorusuna verilen cevaplari 2. Sorudaki cinsiyetiz
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sorusuna verilen cevaplarla karsilastirdigimizda (p<0,001) istatiksel olarak anlamli
cikmistir. Fiziksel istismara ugradim diyen 142(%total 25,5) kisiden 22 si Erkek 120 si
Kadin. Yine oransal olarak baktigimizda 79. Soruya “Evet” diyen 142 kisinin 120(%84,5) i
kadin 22(%15,5) erkek. Tablo 4.24’°te verilmistir.

Tablo 4.25. Katihmcilarin cinsiyet ve hayatlarinda cinsel istismara

ugrayip ugramama durumu parametrelerin karsilastirma durumu

Hayatimz boyunca cinsel istismara
.« e o . ugradigimz diisiindiiren olaylar oldu
Cinsiyete gore cinsel mu? Ton)
istismara ugrama durumu opfam
(total)
Evet Hayir
(%) (%)
18 (10,8) (149 (89,2) 167 (100)
Erkek(%0) (15.5) (33.9)
Ci nsiyet O total) 3,2 %%0(total) 26,8 %30
o 98 (25.2) 291 (748) 389 (100)
Kadln( /0) (84,5) (66,1)
Qo(total) 17,7 %0(total) 52,3 %70
116 440 556
Toplam (total)
2620,9 0679,1 96100,0

* Pearson Ki-Kare Testi

Katilimcilarimiza yonlerdirdigimiz 80. Sorudaki hayatinizda cinsel istismara
ugradiginizi diisiindiiren olay var m1? Sorusuna verilen cevaplar1 2. Sorudaki cinsiyetiz
sorusuna verilen cevaplarla karsilastirdigimizda (p<0,001) istatiksel olarak anlaml
cikmistir. cinsel istismara ugradim diyen 116(%total 20,9) kisiden 18 si Erkek 98 si Kadin.
Yine oransal olarak baktigimizda 80. Soruya “Evet” diyen 116 kisinin 98(%84,5) 1 kadin
18(%15,5) erkek. Tablo 4.25°te verilmistir.
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Tablo 4.26. Hayat1 boyunca fiziksel istismara ugradigim diisiindiiren
olaylar olup olmadi diyen katihmecilarin, Hayati boyunca cinsel

istismara ugrayip ugramadigimi Diisiineneler ile Karsilastirilmasi

Hayatimz boyunca cinsel istismara
ugradigimzi diisiindiiren olaylar oldu
?
Hayatimin bir boéliimiinde m Toplam p
yasanmus fiziksel ve cinsel (total)
istismar durumu Evet Hayir
(%) (%)
Hayatimz boyunca 92 (648) |50 (35.2) 142 (100)
flglkselvlstlsmara Evet(%) (79.3) (11.4)
ugradiginizi
diisiindiiren olaylar %0(total) 16,5 %(total) 9 %25,5
var mi1? 24 58 1390 (94,2) 414 (100) <0.001
Haylr(o/o) (20,7) (88,6)
Ofo(total) 4,4 O0(total) 70,1 %74,5
116 440 (556
Toplam (total)
%620,9 %79,1 %100,0

* Pearson Ki-Kare Testi

Katilimcilarimiza yonlendirdigimiz 79. Sorudaki hayatinizda fiziksel istismara ugradiginizi
diisiindiiren olay var m1? Sorusuna verilen cevaplar1 80. Sorudaki hayatinizda cinsel
istismara ugradiginizi diigiindiiren olay var mi1? Sorusuna verilen cevaplarla
karsilastirdigimizda (p<0,001) istatiksel olarak anlamli ¢ikmistir. Hem 79. Hem 80. Soruya
“Evet” diyenler 92 (%total 16,5) kisi mevcut. 79. Soruya “Evet” 80. Soruya “Hayir” diyenler
50 (Yototal 9), 79. Soruya “Hayir” 80. Soruya “Evet” diyenlerin sayisi 24 (Y%total 4,4) olarak
bulundu. Tablo 4.26’da verilmistir.
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Tablo 4.27. Katiimcilarin Okudugu Fakiilteye Gore CIVI Egitimi Ahp

Almadigi Durumu

k ou fakiilt
Okudugn fakiilteye gire | O <udugu fakiilte Toplam |p
CIVI egitimi alip almama — (total)
durumu Spor Fen Egitim
bilimleri Edebiyat fakiiltesi(X)
(x)
(%0) (%) (%)
Ogreniminiz
sirasinda cocuk Evet(%) 10 (11,20 9 (10,) 70 (78,7) 89 (100)
istismari ve ihmali (12.5) (6.2) (21,2)
konusunda egitim % (total) 1,8 Q%(total) 1,6 Qototal) 12,6 %16
aldiniz mi?
o 70 (15) 137 (29,3) 260(55,7) 467 (100) <0.001
Hayir(%) (87,5) (93,8) (78.,8)
Oo(total) 12,6 Oo(total) 24,6 Qb(total) 46,8 (%084
80 146 330 556
Toplam (total)
%14,4 %026,3 %59,4 %100,0

* Pearson Ki-Kare Testi

Katilimcilarimiza yonlendirdigimiz 3. Sorudaki hangi fakiiltede okuyorsunuz sorusuna

verilen cevaplar ile 5. Soruda sordugumuz Ogreniminiz sirasinda ¢ocuk istismari ve

thmali konusunda egitim aldiniz m1?

Sorusuna verilen cevaplari karsilastirdigimizda (p<0,001) istatiksel olarak anlamli ¢ikmistir. 5.

Soruya “Evet” diyen

89 (%16) dgrencinin 70 (%ototal 12,6) s1 Egitim fakiiltesi 10(%total 1,8)s1 spor bilimleri ve

9(%total 1,6) fen edebiyat fakiiltesi oldugu goriildii. Yine ayni istatitiksel durum i¢inde fen

edebiyat-egitim fakiiltesi arasinda istatiksel fark anlamli iken (p<0,001) ki bunlar ayni

haftle isaretlendi tabloda (X) diger kombinasyonlarda anlamli fark bulunamadi. Tablo

4.27°de verilmis.
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Tablo 4.28. Katihmeilarin Okudugu Simfa Gére CIVI Egitimi Alip

Almadigi Durumu

k ouz smif
Okudugu simifa gore Okuduguz s Toplam  |p
CIVI egitimi alip (total)
almama durumu 1.smif(c) 2.smif (c) 3.smif (d) 4.simif (d)
(%) (%) (%) (%)

g?;zmgnai"iz . 19 1,3) [14 @57 29 (32,6) 27 (30,3) 89 (100)
gocuk istismari Evet(%) (7.3) (17 (26.6) (39.7)
ve ihmali O%(total) 3,4 Y(total) 2,5 Y(total) 5,2 Y%(total) 4,9 %16
konusunda
egitim aldiniz o 240 (51,4) {106 (22,7) 80 (17,1) 41 (8.8) 467 (100) <0.001
mi? Hayir(%) 92,7) (88,3) (734) (60,3)

Qh(total) 43,2 Ob(total) 19,1 %o(total) 14,3 %(total) 7,4 %084

259 120 (109 68 556

Toplam (total)
0046,6 %21,6 %19,6 %12,2 %100,0

* Pearson Ki-Kare Testi

Katilimcilarimiza yonlendirdigimiz 4. Sorudaki kaginci sinifta okuyorsunuz sorusuna

verilen cevaplar ile 5. Soruda sordugumuz Ogreniminiz sirasinda ¢ocuk istismar1 ve

thmali konusunda egitim aldiniz m1?

Sorusuna verilen cevaplari karsilagtirdigimizda (p<0,001) istatiksel olarak anlamli

cikmigtir. 1. Ve 2. Smif veyahut 3. Ve 4. Simif aralarinda istatiksel fark anlamli bulunmaz

iken diger kombinasyonlarda anlamli fark (p<0,001) ve (p=0,023) bulunmustur.

Istatistiksel anlamda fark olmayanlar ayni harfle isaretlendi. Tablo 4.28’te verilmistir.
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Grafik 4.1. Katihmcilarin Cinsiyete Gore Hayatlarinda Fiziksel
Istismara Ugradimz mi Soruna “Evet” Diyenlerin 10-78. Sorularina

Dogru Yanit Verme Durumu

Bu grafikte cinsiyete gore fiziksel istismara ugradiniz m1 sorusuna “Evet” diyen
katilimcilarin 10-78. Sorulara verdikleri dogru cevaplarin dagilimi mevcut. Grafige gore

“Evet” deyip dogru cevaplama orani kizlarda daha yiiksek bulundu.
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Grafik 4.2. Katihmcilarin Cinsiyete Gore Hayatlarinda Cinsel
Istismara Ugradimz mi Soruna “Evet” Diyenlerin 10-78. Sorularina

Dogru Yanit Verme Durumu

Bu grafikte cinsiyete gore cinsel istismara ugradiniz m1 sorusuna “Evet” diyen
katilimcilarin 10- 78. Sorulara verdikleri dogru cevaplarin dagilimi mevcut. Grafige gore

“Evet” deyip dogru cevaplama orani kizlarda daha yiiksek bulundu.
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5. TARTISMA

Calismamizda Kocaeli Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi, Fen
Edebiyat Fakiiltesi ve Egitim Fakiiltesi 6grencilerine ulasilmasi
hedeflenmistir. Cocuk istismar ve ihmalinin taninmasinda ve 6nlenmesinde
onemli rolii olan 6gretmen aday ve dgretmenlerin CIVI ile ilgili bilgi tutum
ve farkindalik diizeylerini degerlendirerek egitim ihtiyaglarinin belirlenmesi

amactyla uygulanmistir.

Calismamiza toplam 556 6grenci katilmistir, bunlarin biiytik
cogunlugunu kadinlar olusturmaktadir. Bunun sebebi kadinlarin bu duruma
daha ¢ok maruz kalmalaridir. Baska bir ¢alismada katilimcilarin %72,1
(383 kisi)’1 kadin, %27,9 (148 kisi)’u erkek olarak 531 katilmis ve benim
calismama benzer sayida bir ¢alisma yapilmis.8” Katilimeilarin 18-22 yas
cogunlugu olusturmak iizere, 23-26 yas, 27-30 yas %98 oldugu bunlarin
yas ortalamas1 20,8+1,95 ve 30 yas tistli 10(%1,8) oldugu goriildii. Bagka
bir galismada Ogrencilerin tanimlayici 6zellikleri incelendiginde; %94.2°1
18-24 yas araliginda, %3.2’si 25-30 yas araliginda, %2.6’sinin 31-40 yas
araliginda.®® calismam ile benzerlik gostermistir. Baska bir ¢alismada
Aragstirmaya katilan 6gretmen adaylarinin demografik 6zellikleri

incelendiginde; %67,3 iiniin kiz, %32,7’sinin erkek oldugu gérﬁlmﬁstﬁr.sg

Caligmamiza katilan 556 6grencinin 330’u (%59,4) egitim fakiiltesi,
146’s1 (%26,3) fen edebiyat fakiiltesi, 80’1 (%14,4) spor bilimleri fakiiltesi
ogrencisi. Cogunluk olarak egitim fakiiltesi katilim gostermektedir. Benzer
bir calismada Katilimcilar brang dagilimina gore incelendiginde
katilimcilarin %41,1 (218 kisi)’inin psikolojik danigman ve rehber
ogretmen, %40,3 (214 kisi)’iiniin brans 6gretmeni, %8,5 (45 kisi)’inin sinif
ogretmenti, %6 (32 kisi)’sinin okul dncesi 6gretmeni ve %4,1 (22 kisi)’inin
de egitim yoneticisi oldugu goriilmektedir.8” dagilim bakimindan benimki

ile paralellik gosteriyor.
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Calismamiza toplam 556 6grenci katilmistir, bunlarin 259°u (%46,6) 1.
siif, 120’s1 (%21,6) 2.smif, 109°u (%19,6) 3.smif ve 68’1 (%12,2) 4. sinif
ogrencisi. Cogunluk olarak 1.sinif katilim gostermektedir. Bagka bir
calismada Katilimeilarin %29,0’u birinci sinif, %30,9°u ikinci sinif,
%22,3’1 tglinci sinif ve %17,7°1 son smiftir. Benim ¢alismama benzer

oranlar mevcut.°

Calismamiza katilan 6grencilerin az bir kismi fakiilte egitimleri
esnasinda CIVI konusunda egitim almus, dgrencilerin ¢ogunlugu fakiilte
egitimleri esnasinda CIVI egitimi almamustir. Yapilan benzer ¢alismalarda
katilimcilarin %59,7 (317 kisi)’si daha 6nce ¢ocuk istismar1 ve thmali
konulu bir egitim almadigini, %40,3 (214 kisi)’ii ise daha dnce konu
hakkinda egitime katildigini belirtmistir.2” Bu ¢alisma ile benim calismay1
karsilastirdigimizda egitim alanlarin oranlar1 benzerlik goriildii. Kocaeli
iiniversitesi CIVI egitimi konusunda daha eksik kalindig1 goriildii. Yine
baska bir ¢alismada Aragtirmaya katilan 6gretmen adaylarinin %60,1°1
ogrenimleri sirasinda ¢cocuk thmal ve istismari ile ilgili bilgi almadiklarim
belirtirken, %39,9’u bu konuda bilgi aldiklarin1 arastirma sonucudur.?® Bir
baska ¢aligmada katilimcilarin 15°1 (%38,8) konu hakkinda egitim aldiklarin
ifade ederken 156’s1 (%91,2) egitim almadigini ifade ediyor.*® Baska bir
caligmada daha 6nce ¢ocuk istismar ve ihmali konusunda egitim alan
ogretmen sayist 10 ( %26.3)’dur. Ogretmenlerin % 73.7 (n=28)’si egitim
almadiklarin1 belirtmistir.®* bu ¢alismalarda da benim ¢alismama benzer

sonuclar bulunmus.

Calismamiza katilan 6grencilerin 89 tanesi fakiilte egitimleri esnasinda
CIVI konusunda egitim almis. Egitim alanlarm 10’u (%11,2) spor bilimleri,
9’u (%10,1) fen edebiyat fakiiltesi, 70’1 (%78,7) egitim fakiiltesi ¢ikarak
istatiksel anlaml1 (p<<0,001) ¢ikt1. Ayni istatiksel durum i¢inde fen edebiyat-
egitim fakiiltesi arasinda istatiksel fark anlamli iken (p<0,001) diger
kombinasyonlarda istatiksel fark anlamli ¢ikmadi. Katilimeilarin kendi

fakiilte say1 oranlarina bakildiginda egitim fakiiltesi daha yiiksek olarak
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goriilityor.

Calismamiza katilan 6grencilerin 89 tanesi (%16) fakiilte egitimleri
esnasinda CIVI konusunda egitim almis. Egitim alanlarin 19°u (%21,3)
L.sinif, 14’u (%15,7) 2.s1n1f, 29°u (%32,6) 3.smif ve 27’s1 (%30,3) 4. simif
cikarak istatiksel anlamli (p<0,001) ¢ikt1. 1. ve 2. Siif veyahut 3. ve 4.
Sinif aralarinda istatiksel fark anlamli bulunmaz iken diger
kombinasyonlarda anlamli fark (p<0,001) ve (p=0,023) bulunmustur. 3. ve
4. Smiflarin egitim aldik diyenlerin sayis1 ¢aligmaya katilan kendi sinif

say1s1 oranla daha yiiksek bulundu.

Calismamiza katilan 6grencilerin azinlikta bir kismi fakiilte egitimleri
esnasinda CIVI konusunda egitim almak istemedigini yani ihtiyag
olmadigini, dgrencilerin ¢ogunlugu fakiilte egitimleri esnasinda CIVi
egitimi almak istedigini belirtmistir. Baska bir ¢aligmada da Aragtirmaya
katilan 6gretmen adaylarinin %80,3’{i konu hakkinda daha fazla bilgi alma
gereksinimi duyduklarini, %19,7s1 ise konu hakkinda daha fazla bilgi
almaya gereksinim duymadiklarimi belirtmislerdir.?® Baska bir calismada
ogretmenlerin % 81,6 sinin (n=31) ¢ocuk istismar ve thmali ile ilgili egitim
almak istedigini, 7 6gretmenin ( % 18.4 ) ise egitim almak istemedigini
ortaya koymustur.”! Calismalara baktigimizda benim ¢alisma ile paralellik

gostermistir

Genel itibari ile degerlendirdigimizde egitim alan aza ama egitim almak
isteyen 6gretmen adaylar1 cogunlukta. CIVI egitimi 6gretmenler i¢in

onemli yer arz etmektedir.

Calismamiza katilan 6grencilerin %32 giindelik hayatlarinda ve egitim
alirken ¢ocuk istismar1 olaylar ile karsilastigini ifade ederken, kalan
ogrencilerin %68 giindelik hayatlarinda ve egitim alirken ¢ocuk istismari
olaylar1 ile karsilasmadigini ifade etti. Calismamiza katilan 6grencilerin
%45,3 giindelik hayatlarinda ve egitim alirken ¢cocuk ihmali olaylar ile

karsilagtigini ifade ederken, 6grencilerin %54,7 giindelik hayatlarinda ve
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egitim alirken ¢ocuk ihmali olaylar ile kargilasmadigini ifade etti. Bagka
bir ¢alismada arastirmaya katilanlarin 126’s1 (%73,6) ¢ocuk ihmal ve
istismarindan siiphelenmedikleri belirtmislerdir.®® Baska bir ¢calismada
Meslek hayatlar1 boyunca herhangi bir cocuk istismar ve ihmali olgusu ile
karsilasan 13 kisi (%34.2 ) iken, karsilasmayan 6gretmen sayis1 25 kisi (%
65.8 ) oldugu goriilmiis.*

Calismamiza katilan 6grencilerin yarisindan fazlasi ¢ocuk istismari
stiphesi duydugunda ne yapmasi gerektigini bildigini ifade ederken,
yarsindan azi ¢ocuk istismar1 siiphesi duydugunda ne yapmasi gerektigini
bilmedigini ifade etti. Okullarda CIVI hakkinda yetersiz egitim sonucunda
gelistigi diisiiniildii. Baska bir calismada Ogrencilerin %81.6’s1 gocukta
istismar ve ihmalin belirtilerini taniyabilecegini, %45.8’1 cocuk istismar1 ve
ihmalinde ihbar-bildirme siireclerini bildigini, %54.2’si ise bilmedigini
diisiinmekte.® baska bir ¢alismada arastirmaya katilan dgretmen
adaylarinin %95.4’iiniin kanunlara gore, %89,8’sinin Milli Egitim
politikalarina gore, %99’unun ise etik anlamda ¢ocuk thmal ve istismari
sliphesini bildirme sorumluluklar1 oldugunu diisiindiikleri; %47.8’inin
cocuk ihmal ve istismar1 durumunu Emniyet Miidiirliigii’ne, %29.1°1 ise
Sosyal Hizmetler Miidiirliigii’ne bildirmeleri gerektiklerini diistindiikleri
goriilityor.% baska bir calismada da okul 6ncesi ve sinif dgretmenlerinin
cocuk ihmali ve istismar1 konusundaki goriisleri ve farkindalik diizeylerinin
belirlenmesi amaciyla yapmis oldugu arastirmada, 6gretmenlerin ¢ocuk
ihmal ve istismar durumlarini ilk 6nce okul yonetimine ve polise bildirmeyi
diisiindiikleri sonucuna ulasiimistir.®? Baska bir ¢calismada Ogretmenlerin
yarisindan fazlasi (% 60.5) ¢ocuk istismar ve ihmaline ugrayan bir ¢ocukla
karsilastiklarinda yapilmasi gereken yasal sorumluluk ve zorunluluklar
bilmedigini, 1/3’linden fazlas1 (% 34.2) istismar ve ihmale ugrayan bir
cocuga nasil yaklasilmas1 gerektigini bilmedigini diisiinmektedir.®! Bu
caligmalara bakildiginda bazilarinin calismamla benzerlik bazilarinin zitt1

bir sonug elde edildigi goriilmiis.
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Calismamiza katilan 6grencilerin sayica goz ardi edilmeyecek bir kismi
hayatlarinin bir boliimiinde fiziksel istismara ugradigini ifade ederken,
cogunlugu hayatlarinin bir béliimiinde fiziksel istismara ugramadigini ifade
etti. Yine 6grencilerin azzimsanmayacak bir kism1 hayatlarinin bir
boliimiinde cinsel istismara ugradigini ifade ederken, dort te ligline yakini
hayatlariin bir boliimiinde cinsel istismara ugramadigini ifade etti. Fiziksel
istismara ve cinsel istismara ugrayanlari karsilastirdiklarimizda istatiksel
olarak anlamli (p<0,001) ¢ikt1. Katilimcilarin 92’si (%16,5) hem cinsel
hem de fiziksel, 50’si (%9) sadece fiziksel, 24’u (%4,4) sadece cinsel
istismara ugradigini ifade ediyor. Baska bir ¢alismada Cocuklarda fiziksel
istismar Oykiisii erkeklerde (%31,2) kizlardan (%21,1) daha sik

bildirilirken, cocukluk déneminde cinsel istismar kadinlarda (%12,8)

erkeklerden (%4,3) daha sik bildirilmistir.

Katilimcilarin cinsiyet ve fiziksel istismara ugrama durumlarini
karsilagtirdiklarimizda istatiksel olarak anlamli (p<0,001) ¢ikt1. Fiziksel
istismara ugrayan 142 kisiden 22’si (%total 4) erkek, 120’si (%ototal 21,5)
kadin. Yine katilimcilarin cinsiyet ve cinsel istismara ugrama durumu
karsilagtirdigimizda istatiksel olarak anlamli (p<<0,001) ¢ikt1. Cinsel
istismara ugrayan 116 kisiden 18’1 (%total 3,2) erkek, 98’1 (%ototal 17,7)
kadin oldugu goriildii. Genel anlamda bakildiginda cinsel ve fiziksel
istismara ugrayanlarin biiyiik cogunlugunu kadinlar olusturuyor. Bagka bir
caligmada Cinsel istismara ugramis 157 ¢ocuk ve ergenin %83.4l (n: 131)
ki1z, %16.6°s1 (n:26) erkektir.% calismama benzer bir sonu¢ bulunmustur.
Bir baska calismada erkek 6gretmen adaylarinin istismar tiirlerine daha
fazla maruz kaldigini gostermektedir.®® Bir baska ¢alismada Bu arastirmada
yetigkinlerin cocukluk donemlerinde ana-babalar1 ve diger kisiler tarafindan
yiiksek oranda ithmale ve istismara ugradiklari; cinsiyet agisindan
incelendiginde ise kadinlarin erkeklere oranla daha fazla ebeveyn ihmaline
ve diger kisilerin istismarina ugradiklar1 ancak ebeveyn istismari agisindan

istatistiksel olarak iki grup arasindaki farkin anlamli olmadigi
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saptanmustir.** Baska bir calismada Kizlar cinsel istismara, erkekler de

fiziksel istismara daha fazla maruz kalabilmektedirler.%>%

Calismamizda katilimcilara, ¢ocuk istismari1 ve ihmali konusundaki bilgi
diizeylerinidlgmek amaciyla 69 soru sorulmustur, dogru bildikleri her bir
soru i¢in 1 puan verilerek puanlama yapilmistir. Katilicilarin bu 69 soruda
aldiklar aritmetik ortalama puan 35,12+13,9 ve medyan (per 25-75)
ortalama 37 (27-45)’dir. Katilimcilarin gocuk istismari ve ihmali
konusunda bilgi diizeyi 6lgen sorularda aldig: ortalama puanlara
bakildiginda, kadin katilimeilarin aldiklar ortalama puan ortalamay1 gecip
erkelerin ortalamasindan fazla ve erkek katilimcilarin aldiklar1 ortalama
puan genel ortalamadan diisiik bu oranla istatistiksel olarak anlaml
derecede daha yiiksektir (p=0,005). Baska bir ¢alismada , 6gretmen
adaylarmin cinsiyetleri ile Cocuga Yonelik Cinsel Istismar Tutum Olgegi
toplam (U=-0,915, p>.05) puanlar arasinda istatistiksel olarak anlaml
farklilik bulunmamistir . Baska bir ¢alismada da ¢cocuk ihmal ve istismar
durumlarini bildirme ile adaylarin cinsiyetleri arasinda anlamli bir fark
olmadig1 sonucuna ulasmistir.* Yine baska bir calismada 6gretmenlerin
cocuk ihmali ve istismarina yonelik farkindalik diizeyleri ile cinsiyet
degiskeni arasinda anlamli bir fark olmadig1 sonucuna ulasmistir.%? Baska
bir ¢alismada ¢ocuk istismariin davranigsal belirtilerini belirleme
diizeylerinin cinsiyete gore istatistiksel olarak anlamli olmadig1
bulunmustur (p > 0,05). Baska bir degisle erkek ve kadin 6gretmenlerin
cocuk istismarinin davranigsal belirtilerini belirlemelerinin benzer diizeyde

oldugu tespit edilmistir.%’

Katilimcilarin ¢ocuk istismari ve ihmali konusunda bilgi diizeyi 6lgen
sorularda aldigi medyan puanlara bakildiginda medyan puanlar (p<0,001)
istatiksel olarak anlamli bulunmustur. Spor bilimlerin(a) puan ortalamasi
diistik ortalamanin altinda Fen Edebiyat(b) puan ortalamasi ortalamaya
yakin ve Egitim Fakiiltesi(b) puan ortalamasi ortalamaya yakin olarak
bulunmus. Yine tabloda gosterildigi gibi ayni harfli olan fen edebiyat ve

egitim fakiiltesi aldig1 puan ve bilgi diizeyi olarak (p=1.000) istatistiksel
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anlamli fark bulunamazken her biri ayr1 ayr1 spor bilimleri olan
karsilastirilmasinda (p<0,001) istatiksel olarak anlamli fark bulunmustur.
Spor bilimleri medyan puan olarak diger fakiiltelerden diisiik bulunmustur.
Diger iki fakiilte bilgi diizeyi olarak anlamli bir fark gériilmedi. Baska bir
caligmada Saglik bilimlerinde okuyanlarda egitim Oncesi bilgi testi puani
ortancasi 35 (26-41) iken egitim sonrast 39 (36-45) olup bilgi testi
puanindaki artig istatistiksel olarak 6nemli bulundu (p=0,005). Hukuk
fakiiltesinde okuyanlarda egitim oncesi bilgi testi puani ortancasi 33 (30-
34) iken egitim sonras1 40 (38-43) olup bilgi testi puanindaki artis
istatistiksel olarak 6nemli bulundu (p=0,042). Sosyal bilimlerde
okuyanlarda egitim Oncesi bilgi testi puani ortancasi 35 (25-41) iken egitim
sonrast 39 (25-46) olup bilgi testi puanindaki artis istatistiksel olarak
onemli bulundu (p<0,001).%8 baska bir calismada 6gretmen adaylarinin
branglar1 ile 6grenimleri sirasinda konu hakkinda bilgi alip almama
durumlar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki saptanmistir (x2
=30,01, p<.05) Buna gore diger branslara nazaran Sif ve Okul Oncesi
Ogretmenligi boliimlerinde okuyan 6gretmen adaylarmin lisans dgrenimleri
stirecinde ¢ocuk ithmal ve istismar1 hakkinda daha fazla bilgi aldiklar

belirlenmistir.*®

Calismamizda katilimcilarin ¢ocuk istismar1 ve ihmali konusun da bilgi
diizeyi 6lgensorularda aldiklar1 ortalama puanlara gore karsilagtirma
yapildiginda, 1.sin1f puan ortalamasi ortalamanin altinda az diisiik, 2.sinif
puani1 medyan ortalama puani yakalamais, 3.sinif ve 4.s1if medyan puan
ortalamasi1 genel ortalamanin {istiinde arasinda istatiksel olarak anlamli bir
fark (p=0,113) goriilmemistir. Sinifsal olarak baktigimizda daha ileri
siiflarda bilgi diizeyinin artmasi bekleniliyordu ¢linkii 3. ve 4. Siniflarda
CIVI hakkinda egitim aldiklar1 ders miifredatlarinda mevcut. Baska bir
caligmada 6gretmen adaylarinin sinif diizeyleri ile Cocuga Y onelik Cinsel
Istismar Tutum Olgegi toplam (U=-7,781, p<.05) puanlar1 arasindaki farkin
istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmektedir. Bu sonug, 1. sinifta
O0grenim goren 6gretmen adaylarinin, 4.simif 6gretmen adaylarina gore

cocuga yonelik cinsel istismar tutumlariin diistik diizeyde oldugunu
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goriilmekte. %

Katilimcilarin ¢ocuk istismari ve ihmali konusunda bilgi diizeyi 6lgen
sorularda aldig1 ortalama puanlara bakildiginda, 6grenim sirasinda CIVi
egitimi alan katilimcilarin medyan puani 42, 6grenim sirasinda CIVI
egitimi almayan katilimcilarin medyan puanina 36 oranla istatistiksel olarak
anlaml1 derecede daha yiiksektir (p<0,001). CIVI egitimi alan dgrencilerin
puan ortalamasi almayanlara oranla yliksek bulundu. hizmet i¢i egitim alan
okul 6ncesi 6gretmenlerinin, almayan dgretmenlere gore cinsel cocuk
istismarin belirtilerini saptayabilme diizeylerinin daha yiiksek oldugu
sonucuna ulasmistir. Baska bir ¢alismada hekimlerin CiVI konusunda bilgi
diizeyleri mezuniyet 6ncesi egitim alma durumlarina gore degerlendirilmis,
mezuniyet oncesi egitim alanlarin genel olarak bilgi puani
ortalamalarinin mezuniyet oncesi egitim almayanlaragore istatistiksel
olarak anlamli diizeyde yiiksek saptanmistir.’?® Yine baska bir calismada
mezuniyet dncesi veya sonrasinda CIVI konusunda egitim aldigini ifade
eden asistan hekim grubunun ortalama puani (53,60+8,28),mezuniyet
oncesi veya sonrasinda egitim almadigini ifade eden asistan hekim
grubunun ortalama puanina (48,84+9,81) oranla istatistiksel olarak anlaml
derecede daha yiiksektir.®® Bu ¢alismalar da benimkine benzer sonug

bulunmustur.

Katilimcilarin ¢ocuk istismari ve ihmali konusunda bilgi diizeyi 6l¢en
sorularda aldig: ortalama puanlara bakildiginda, 6grenim sirasinda CIVI
egitimi almak isteyen katilimcilarin medyan puani 38, 6grenim sirasinda
CIVI egitimi almak istemeyen katilimcilarin medyan puanini 31 olana

oranla istatistiksel olarak anlamli derecede daha yiiksektir (p<0,001).

Katilimcilarin ¢ocuk istismari ve ihmali konusunda bilgi diizeyi lgen
sorularda aldig: ortalama puanlara bakildiginda, giindelik hayatlarinda
ve/veya egitim hayatlarinda ¢ocuk istismari ile karsilasan katilimeilarin
medyan puani 40 ve ortalamanin istiinde, giindelik hayatlarinda ve/veya
egitim hayatlarinda ¢ocuk istismari ile karsilasmayan katilimcilarin medyan

puanini 35 ortalamanin altinda olana oranla istatistiksel olarak anlamli
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derecede daha ytiksektir (p=0,001). Diger bir konu giindelik hayatlarinda
ve/veya egitim hayatlarinda ¢ocuk ihmali ile karsilasan katilimeilarin
medyan puani 40, giindelik hayatlarinda ve/veya egitim hayatlarinda ¢ocuk
ihmali ile karsilasmayan katilimcilarin medyan puani 34 olanla oranlari
istatistiksel olarak anlamli derecede daha yiiksektir (p<0,001). Genel olarak
baktigimizda istismar ve ihmal ile kargilasan 6grencilerin bilgi diizeyi
karsilagmayan 6grencilere oranla yiliksek bulunmus. Bagka bir ¢alismada
hemsirelerin ¢ocuk istismar1 ve ihmali vakasiyla karsilagsmis olma
durumlarina gore, ¢ocuk istismari ve ihmalinin belirti ve risklerini
tanimlamadaki bilgi puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir fark olmadig1 ortaya ¢ikmustir.1®* Baska bir calismada hekimlerin %65,
5’inin meslek hayatlar1 boyunca istismar olgu veya siiphesi ile
karsilastiklari, bu hekimlerin istismar olgu veya siiphesi ile kargilasmayan
hekimlere gore ¢ocuk istismar ve ihmali konusundaki bilgi diizeylerinin
anlaml diizeyde yiiksek oldugu bulunmustur.'® Bu ¢aligmalara
bakildiginda benim ¢aligmama benzer sonuglar elde edilen oldugu

gorilmis.

Katilimcilarin ¢ocuk istismar1 ve ihmali konusunda bilgi diizeyi 6l¢en
sorularda aldigi ortalama puanlara bakildiginda, Kocaeli {iniversitesi
ogrencisi olarak istismar ile karsilastiklarinda ne yapmasi gerektigini bilen
katilimcilarin medyan puani 40, Kocaeli iiniversitesi 6grencisi olarak
istismar ile kargilastiklarinda ne yapmasi gerektigini bilmeyen
katilimcilarin medyan puani 35 olanla oran istatistiksel olarak anlamli

derecede daha yiiksektir (p<0,001).

Katilimcilarin ¢ocuk istismari ve ihmali konusunda bilgi diizeyi lgen
sorularda aldig: ortalama puanlara bakildiginda, hayatlarinin bir boliimiinde
fiziksel istismara ugran katilimcilarin medyan puani 42, hayatlarinin bir
boliimiinde fiziksel istismara ugramayan katilimeilarin medyan puani 35 ve
bunlarin orani istatistiksel olarak anlamli derecede daha yiiksektir

(p<0,001). katilimcilarin hayatlarinin bir béliimiinde cinsel istismara ugran
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katilimeilarin medyan puani 42, hayatlarinin bir boliimiinde cinsel istismara
ugramayan katilimcilarin medyan puani 35 ve bunlarin oranla istatistiksel
olarak anlamli derecede daha yiiksektir (p<0,001). Genel anlamda
baktigimizda hayatlarinin bir béliimiinde fiziksel veya cinsel istismara
ugrayanlarin CIVI hakkinda bilgileri daha yiiksek bulunuyor. Bu da
istismar ve ihmale ugramis bir grenmenin daha hassas ve bilgili

davranmaya iten bir duruma getiriyor.

Cocuk istismari ve ihmalinin goriiliip taninmasi ve 6nlenmesinde
ogretmenlerin ¢cok onemli fonksiyonlari vardir. En 6nemlisi ¢ocuk istismari
ve ihmalinin olusmasina neden olabilecek etkenlerin 6nceden belirlenip
gerekli 6nlemler saglanmasidir. Bunlara ragmen istismar ve ihmal durumu
meydana gelmigse tekrarlanmasinin 6niine gegilecek tedbirler alinmalidir.
Bu nedenle 6gretmenler karsilastiklar1 farkli hal ve hareket i¢inde olan
ogrencilere istismara ugrama ihtimali vermelidir. Istismardan siiphe edildigi
takdirde dogru yaklasim, bildirim ve ¢ocugun gerekli kurumlarda koruma
altina alinmasi veya istismar ve ithmale sebebiyet veren kisi veya kisilerden

uzak tutulmasi saglanmalidir.
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6. SONUCLAR

Kocaeli Universitesi T1p Fakiiltesi Aile Hekimligi Anabilim Dali
tarafindan 2023 tarihinde yapilan bu calismamizda Kocaeli Universitesi
Spor bilimleri fakiiltesi, fen edebiyat fakiiltesi ve egitim fakiiltesi
ogrencilerinin ¢ocuk istismar1 ve ihmali hakkinda bilgi, tutum ve
farkindalik diizeylerinin degerlendirilmesi ile egitim ihtiyaclarinin

belirlenmesi hedeflenmistir. Calismamizin sonuglar soyle 6zetlenebilir:

1. Calismamizda kadin 6grencilerin ortalama bilgi puanlarinin
istatistiksel olarak anlamli olacak sekilde erkek dgrencilere gore daha
yiiksek oldugu goriildii. Kadin 6grencilerin ¢ocuklarla dahafazla zaman
gecirmesi, anneye yardim ¢ocuk bakimlariyla daha fazla ilgilenmeleri

dolayisti ile onlart daha iyianlamalari ile bu durum agiklanabilir.

2. Calismamizda katilim gosteren fakiilteler arasinda CIVI hakkinda
bilgi diizeyinde anlaml1 bir fark goriildii. Fen Edebiyat ve Egitim
Fakiiltesi arasinda anlaml1 fark bulunmadi. Bu durum Fen Edebiyat ve
Egitim Fakiiltesinin konu hakkinda ders miifredatlarinin benzer
olmasindan kaynakli ve ayn1 hocalarin derse girmesinden

kaynaklandig diisiiniildii.

3. Calismamizda fakiilte egitiminde CIV1 ile ilgili egitim aldim
diyenlerin 3. ve 4. Smiflar lehine anlamli fark bulunmus iken bilgi
diizeyi bakimindan siiflar arasinda anlamli fark bulunamamaistir. Bu
durumu verilen dersin igeriginin yetersiz veya ders sayisinin az

olmasindan kaynaklandig diistiniildii.

4. Calismamizda fakiilte egitimleri esnasinda CIVI konusunda
egitimaldigini ifade eden katilimcilarin ortalama puanlari istatiksel
olarak anlamli olacak sekilde fakiilte egitimleri esnasinda CIVi
konusunda egitim almadigini ifade eden katilimcilarin ortalama
puanlarina gore daha yiiksek saptanmasi bu konuda egitim verilmesini

desteklemektedir.
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5. Calismamizda giindelik hayatta veya egitim hayatinda ¢ocuk
istismar1 ve ihmali le karsilasanlarin ortalama puanlari istatiksel olarak
anlamli olacak sekilde karsilasmayan katilimcilarin ortalama
puanlarina gore yiiksek saptanmis. Bu durum yine konu hakkinda
egitimin 6nemini vurguluyor. Baz1 istismar vakalar1 ders olarak

anlatilmas1 ve bunun gorseller veya videolarla desteklenebilir.

6. Calismamizda imkan verilmesi halinde CIVI konusunda
katilimcilarin %84,4 unun egitim almak istedigi saptanmistir. Bu
durum CiVi’nin 6gretmen adaylar tarafindan énemsendigini, aslinda
egitim ihtiyacinin 6gretmen adaylari tarafindan da farkedildigini

gostermektedir.

7. Caligmamizda hayatlarinin bir béliimiinde fiziksel veya cinsel
istismara ugradim diyenlerin ¢ogunlugunu kadinlar olusturuyor. Bu
istismara ugrayanlarin cogunlugu hem cinsel hem de fiziksel istismara
ayni anda ugradigini ifade ediyor. Bu durum iki sekilde agiklanir: 1)
kadinlarin fiziksel olarak daha zay1f ve ataerkil bir toplumda yasiyor
olmamiz. 2) kadinlarin istismar konusunda daha hassas bilgili olmasi
ve istismara ugradiginin farkinda olmasidir. Yine bagka bir yorum
toplumda gizlenmis istismar ¢ogunlugun olmasi goze carpiyor. Buda
ogretmenlerin bu konuda egitilmesinin ve farkindalig: artirip istismar

oranlarin azaltilmasi planlanmas1 gerektigini gosteriyor.

8. Calismamizda istismara ugradim diyen katilimcilarin ortalama
puanlar istatiksel olarak anlamli olacak sekilde ugramadim diyen
katilimcilarin ortalama puanlaria gore daha ytiksek bulundu.
Yagsanmis istismarin unutulmadigi ve bunun hayatlarinda daha hassas

bir durum ve bilgi olusturdugunu gosteriyor.
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7. OZET

Cocuk istismar1 ve ihmali hala Tiirkiye’de ve diinyada 6nemli bir sorun
olarak yer almaktadir. Arastirmamiz, cocuk istismar ve ihmali (CIVI)
olgulariin ¢ocuklarla fazla zaman gecirecek ve ¢ocuklarin hayatlariin bir
boliimiinii olusturan 6gretmen adaylarinin konuya iliskin bilgi, yaklasim ve

deneyimlerini belirlemek amaci ile yapildu.

Bu tanimlayici tipteki arastirmaya Kocaeli Universitesi Spor bilimleri,
Fen Edebiyat ve Egitim Fakiiltelerinde egitim alan toplam 556 &grenci
katildi. Verilerin toplanmasinda; literatiir bilgileri dogrultusunda
arastirmaci tarafindan gelistirilen 6grencilerin tanitici 6zelliklerinin de yer
aldi1g1 80 soruluk bir anket kullanildi. Veriler Istatistiksel
degerlendirme IBM SPSS 20.0 (IBM Corp., Armonk, NY, USA)
programu ile yapildi.

Calismaya toplam 556 6gretmen aday1 katilmistir. 389 katilic1 kadin
(%70) 167 katilimer erkekti (%30). 330 katilimc1 Egitim Fakiiltesi (%59.4),
146 katilimc1 Fen Edebiyat Fakiiltesi (26,3) ve 80 katilimci1 Spor Bilimleri
Fakiiltesi (%59,4). Cocuk istismar1 ve ihmaline yonelik bilgi diizeyi kadin
ogrenciler istatistiksel olarak anlamli olacak sekilde daha yiiksek
bulunmustur. Cocuk istismari ve ihmalineyonelik bilgi diizeyi fakiilteler
arasinda istatistiksel olarak anlamli1 sekilde fark bulundu. Katilimcilarin
%16’s1 6grenimleri sirasinda ¢ocuk istismari ve ihmali konusunda egitim
almis olup ¢ocuk istismari ve ihmalini tanilamadaki bilgi diizeyleri
istatistiksel olarak anlamli olacak sekilde, bu konuda egitim almamais
katilimcilara gore daha yiiksek saptanmistir. Katilimceilarin %84,4°u gerekli
diizenleme yapilmasi halinde ¢ocuk istismar1 ve ihmali konusunda egitim
almak istediklerini belirtmistir. Katilimcilarin %25,5°1 fiziksel istismara ve
%20,9 cinsel istismara ugramis olup CIVI hakkinda bilgi diizeyi istatiksel

olacak sekilde, istismara ugramayanlara gore daha yliksek bulunmus.

Sonug olarak; ¢aligmamizdaki bulgularin 15181 altinda 6gretmen

adaylarmin ¢ocuk istismar1 ve ihmali konusunda yetersiz bilgi ve
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farkindaliga sahip oldugu goriilmektedir. Egitimin ¢ocuk istismar1 ve ithmali
konusunda 6grencilerin bilgi diizeyini belirgin olarak artirdig1
goriilmektedir. Ogretmen adaylarma dgrenimleri esnasinda verilecek egitim
ile bu konudaki bilgi ve duyarlilik diizeyleri artirilmalidir. Ogrencilerin
hayatlarinda istismara ugrayip ugramadiklar1 6grenilmeli ve gerekirse

psikolojik destek saglanmalidir.

Anahtar kelimeler: 6grenci, gocuk istismari ve ihmali, bilgi, farkindalik, 6gretmen

aday
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8. ABSTRACT
Child abuse and neglect still continue to be a problem in Turkey and all over the world.
Our research was carried out in order to determine the knowledge, approaches, and
experiences of pre-service teachers, who will spend a lot of time with children and form a

part of children's lives, about child abuse and neglect (NAIS).

A total of 556 students studying at Kocaeli University Sports Sciences, Science and
Letters, and Education Faculties participated in this descriptive study. In data collection; A
questionnaire consisting of 80 questions, including the introductory characteristics of the
students, was used, which was developed by the researcher in line with the literature
information. Data Statistical analysis was done with IBM SPSS 20.0 (IBM Corp., Armonk,
NY, USA) program.

A total of 556 teacher candidates participated in the study. 389 participants were female
(70%) and 167 participants were male (30%). 330 participants were Faculty of Education
(59.4%), 146 participants were Faculty of Arts and Sciences (26.3), and 80 participants
were Faculty of Sport Sciences (59.4%). The level of knowledge about child abuse and
neglect was found to be statistically significant higher in female students. A statistically
significant difference was found between faculties in the level of knowledge about child
abuse and neglect. 16% of the participants received training on child abuse and neglect
during their education, and their level of knowledge in diagnosing child abuse and neglect
was found to be statistically significantly higher than the participants who did not receive
any training on this subject. 84.4% of the participants stated that they would like to receive
training on child abuse and neglect if necessary arrangements were made. 25.5% of the
participants were physically abused and 20.9% were sexually abused, and the level of

knowledge about NAIL was statistically higher than those who were not abused.

In conclusion; In light of the findings of our study, it is seen that teacher candidates
have insufficient knowledge and awareness about child abuse and neglect. It is seen that
education significantly increases the knowledge level of students about child abuse and
neglect. With the education to be given to teacher candidates during their education, their

knowledge and sensitivity levels should be increased. It should be learned whether students
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have been abused in their lives and psychological support should be provided if necessary.

Key words: student, child abuse and neglect, knowledge, awareness, teacher candidate.
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9.EKLER

1.Ek: Tamiticx Bilgi Formu

KOCAELI UNIVERSITESI SPOR FAKULTESI, FEN EDEBIYAT
FAKULTESI, EGITiM FAKULTESI OGRENCILERININ COCUK
ISTISMARI VE IHMALI HAKKINDA BILGI, TUTUM VE
FARKINDALIK DUZEYLERININ DEGERLENDIRILMESI iLE
EGITIM iIHTiYACLARININ BELIRLENMESI

Sayin katilime1 bu ¢alismanin amaci Kocaeli Universitesi Spor bilimleri,
Fen edebiyat ve Egitim fakiiltesi 6grencilerinin ¢ocuk istismari ve ihmali
hakkinda bilgi, tutum ve farkindalik diizeylerinin degerlendirilmesi ile
egitim ihtiyag¢larini belirlemektir. Arastirmanin herhangi bir asamasinda
caligmadan ayrilmak istediginizi beyan edebilirsiniz. Caligmaya katilmaniz
durumunda ekte yer alan anket sorularini eksiksiz cevaplamanizi istiyoruz.
Calismadan elde edilen kimlik bilgileriniz de dahil olmak tizere diger tiim
bilgiler sorumlu arastirmacilarda sakli tutulacak ve sadece arastirmanin
bilimsel sonug¢larinin yayinlanmasi amactyla kullanilacaktir. Cocuk
istismar1 ve ihmali konusu ile ilgili asagidaki ifadelerden her birini
okuduktan sonra size uygun gelen segcenege ait kutucugun igine X isareti

koyunuz. Ankete katildiginiz i¢in tesekkiir ederiz.

Prof. Dr. Tuncay Miige ALVUR Dr.Umit YUZGUL
Tel:05386588336

Cinsiyetiniz: ()KADIN ()ERKEK

Hangi fakiilte: ()Spor ()Egitim  ( )Fen edebiyat
bilimleri  fakiiltesi
Hangi boliim ve

sinif’

5. Ogreniminiz sirasinda gocuk istismari ve ihmali konusunda egitim aldiniz mi1?

()Hayir ()Evet
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Giindelik hayatinizda ve /veya egitim alir iken ¢ocuk istismarindan siiphe
duydugunuz olgu(lar) oldu mu?

()Hayir ()Evet

Giindelik hayatinizda ve /veya egitim alir iken ¢ocuk ihmalinden siiphe
duydugunuz olgu(lar) oldu mu?

( )Hayir ()Evet

Cocuk ihmali ve ¢ocuk istismar1 hakkinda egitim almak ister misiniz?
( )Hay1r ()Evet
Kocaeli Universitesi dgrencisi olarak gocuk istismarindan siiphe duydugunuzda

ne yapmaniz gerektigini biliyor musunuz?

()Hayrr ()Evet

2.Ek: Cocuk Istismari ve Thmalinin Belirti ve Risklerinin

Tamlanmasina YonelikOlgek

10.10.Cocugun govde, sirt, kalca ve uyluklarinda farkli boyutlarda

styrik,ekimoz(morluk),ve parmak basi izleri fiziksel istismarin belirtileridir
() katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum

11.Fiziksel istismara ugrayan ¢ocuklarda deri, yiiz, kulak, ¢cene, boyun ve eklemlerin

cevresinde lezyonlar sik goriiliir

() katthyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum

12.Fiziksel istismar tanisinda ekimozlarin degisik renklerde olmasi 6nem tasimaz.
()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum

13.Ag1z i¢inde 6zellikle {ist dudak i¢ ytiziinde yirtik olmasi fiziksel istismari

diisiindiirmelidir
()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum
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14 Fiziksel istismara ugramis ¢ocuklarda yaniklar; ayaklar, kalcalar ve gobek bolgesi

disindaki viicut kisimlarinda daha yaygin goriiliir.
()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum
15.Fiziksel istismarda; kollarda, el sirtinda, omuz ve kalgalarda siklikla 1sirik izine rastlanir
()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum

16.Ciltte yuvarlak, ¢evresi kabarik, ortasi krater seklindeki lezyonlar sigara yanigim

diisiindiirmektedir
()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum
17.Dizdeki ve dizin arka gukurundaki yaniklar kaza ile olusabilir
()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum

18.Tek bir kirik ve yani sira berelenmeler, ¢lirimeler ve degisik iyilesme evresindeki

kiriklar fiziksel istismarin 6nemli belirtileridir
()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum

19.Fiziksel istismara ugrayan ¢ocuklarda humerus, distal femur, tibia, kafatasi, el ve 6nkol

kemiklerinde kiriklara rastlanmaz
()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum
20.Fiziksel istismara ugramis ¢ocuklarda sagli deri altinda hematomlar siklikla goriiliir
()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum
21.Intrakranial ve intraokiiler kanamalar fiziksel istismar olasiligin diisiindiirmez.
()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum

22.Genital bolge, agiz, kol, ense veya bacaklarda ekimoz ve siyriklarin olmasi cinsel

istismari diisiindiirmelidir
()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum

23.Cocugun yiirlime, oturma gibi genel davranislarina bakarak cinsel istismardan

stiphelenmek miimkiin degildir
()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum

24.0zellikle10-15yaslarindaki gebelik cinsel istismar1 diisiindiirmelidir
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()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum

25.Cinsel istismara ugrayan ¢ocuklarda gonore, sifilis gibi eriskinlerde goriilen

enfeksiyonlara rastlanmaz
()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum
26.Genital bolgede agri, sigme ya da kasinti sikayetleri cinsel istismari diisiindiirmektedir

()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum

27.Cinsel istismar sonucu vajinal ve rektal kanama goriilebilir

()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum
28.Cocuk, fiziksel temasa ugramadan da cinsel olarak istismar edilmis olabilir

()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum
29.Cinsel istismara ugrayan ¢ocuklarin dnemli bir boliimii fiziksel istismara da ugramistir

()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum
30.Cocukta biiylime-gelisme geriliginin olmas1 ihmal edildigini diigiindiirmelidir

()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum
31.Cocugun kétii hijyene sahip olmasi ihmal edildigini gosterir

()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum
32.Asilarin yaptirilmamasi veya geciktirilmesi bir ihtimal belirtisidir.

()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum
33.Cocugun yliziiniin donuk ve ifadesiz goriillmesi ihmal edildigini diisiindiirmelidir

()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum
34.Cocugun siirekli ve tutarli bir gdzetiminin olmamasi ihmaldir

()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum
35.Cocugun fiziksel sorunlarinin tedavi edilmemesi ihmaldir

()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum
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36.Cocukta yeme bozukluklari, huzursuz uyuma ihmal isaretleri degildir.
()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum
37 Istismar ve ihmale ugrayan ¢ocuklarin ¢ogunlukla 6z saygilar1 yiiksektir
()katihyorum () bilgim yok () katilmiyorum
38.Istismar ve ihmale ugrayan ¢ocuklar hiperaktif davramslar gosterebilirler.
()katihyorum () bilgim yok () katilmiyorum
39.Istismar ve ihmale ugramalar1 cocuklarm okul basarilarini etkilemez
()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum

40.Istismar ve ihmale ugrayan ¢ocuklar ebeveynlerinden ve diger yetiskinlerden korkma,

kaginma gosterebilirler
()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum

41.Istismar ve ihmale ugrayan ¢ocuklar agr1 verici uyaranlara karsi ve travmalara karsi

asir1 tepkilidirler

()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum

42 Tuvalet egitimini tamamlamis olan ¢ocugun tekrar altini 1slatmaya baslamasi istismar

veya ihmale ugramis olabilecegini diigiindiirmelidir
()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum
43.Istismar ve ihmale ugrayan ¢ocuklarin ¢ogu evlerine baghdirlar
()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum
44 Istismar ve ihmale ugramis ¢ocuklarda intihar girisimleri ile karsilasilabilir
()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum
45 Istismar ve ihmale ugramis gocuklar siklikla goz goze iletisime giremezler

()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum

91



46.Istismar ve ihmale ugramis ¢ocuklar siklikla yalan soyler veya hirsizlik yaparlar
()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum

47 Istismar ve ihmale ugramis ¢ocuklarda ilag ve alkol bagimliligina daha sik rastlanir
()katihyorum () bilgim yok () katilmiyorum

48.Istismar ve ihmale ugramis ¢ocuklarda siklikla okul 6ncesi konusma gecikmesine

rastlanir

()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum
49 istismar ve ihmale ugramis cocuklar ice kapaniklik gsterebilirler.

()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum
50.Bebeklerin istismara ugrama riskleri azdir

()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum

51.Cocuklugunda istismar ve ihmal edilen ebeveynler cocuklarini istismar ve ihmal

etmekten kagimirlar
()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum
52.Asir1 1srarct tutum i¢inde olan ebeveynler ¢ocuklarini daha ¢ok istismar ederler
()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum

53.Ebeveynin benlik saygisinin diigiik olmasi ¢ocuk istismar ve ihmaline yol agan 6nemli

bir etmendir
()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum

54.Ebeveynin ¢ocuktan ger¢eke¢i olmayan beklentilerinin olmasi ¢ocugunu istismar

etmesine yol agar

()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum
55.Anne yasinin ¢ocuk istismar ve ihmalinde dnemi yoktur

()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum
56.Ebeveynin sosyal destek kayb1 yasamasi gocuk istismar ve ihmaline yol agar

()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum
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57.Ebeveynin alkol ya da ilag bagimlis1 olmasi ¢ocuk istismar ve ihmali agisindan bir

risktir
()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum

58.Ebeveynin fiziksel ve mental saglik sorunlarinin olmasi ¢ocugunu istismar ve ihmal

etmesini etkilemez
()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum
59.Egitim diizeyi diisiik anne-babalar ¢ocuklarini daha fazla istismar ve ihmal ederler
()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum

60.Planlanmamis gebelik sonucunda dogan ¢ocuklarin istismar edilme olasiliklar1 daha

fazladir
()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum
61.Cocugun cinsiyetinin istismar ve ihmalde dnemi yoktur
()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum
62.As1r1 hareketli ¢ocuklarin fiziksel istismara ugrama olasiliklar yiiksektir
()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum
63.Fiziksel ve mental 6ziirlii bebeklerin istismar ve ihmale ugrama olasiligi daha azdir
()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum

64.Annenin zor bir hamilelik gecirmesi ya da gii¢ dogum yapmasi ¢ocugunu istismar ve

ihmal etmesini etkiler
()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum

65.Bebeklerin prematiire veya diisiik dogum agirlikli olmasi istismar ve ihmale ugramasini

etkilemez
()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum
66.Aile reisinin igsizligi cocuk istismar ve ihmaline yol acan bir faktordiir

()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum
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67.Ailenin gelir diizeyi ¢ocuk istismar ve ihmalinde énemli bir etkendir
()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum

68.Ailedeki cocuk sayist cocuk istismar ve ihmalinin olugmasinda etken degildir
()katihyorum () bilgim yok () katilmiyorum

69.Dogumlar aras: siirenin kisa olmasi gocugun istismar ve ihmale ugramasini etkileyen

bir faktordiir
()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum

70.Ailenin genis ya da ¢ekirdek aile tipinde olmasi ¢ocuk istismar ve ihmalinde 6nemli bir

faktor degildir
()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum
71.Ebeveynlerden birinin olmamasi ¢ocuk istismar1 ve ihmali igin bir risktir

()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum

72.Cocuk istismar ve ihmaline iist sosyo ekonomik diizeylerde rastlanmaz
()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum

73.Anne baba arasindaki siddet, ¢ocuklarin istismar ve ihmal edilmesine yol acar.
()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum

74 Evlilik dis1 iliskiler ¢ocuklarin istismar ve ihmal edilmesinde énemli bir etkendir
()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum

75.Annenin ¢ocuktan sik sik sikayet etmesi istismari diigiindiirmelidir.
()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum

76.Yaralanma, kirik gibi olaylarda, anlatilan dykiiniin tutarsizlik gostermesi fiziksel

istismari akla getirmelidir

()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum

77. Asagidaki resimde isaretli bolgeler normal yaralanma alanlar1 sayilir.
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()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum
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78. asagidaki resimde isaretli alanlar ihmal ve istismari diistindiiriir.

()katihyorum () bilgim yok ( ) katilmiyorum

3.Ek: Ge¢misinde yasanmishik ile ilgili soru

79. Hayatimiz boyunca fiziksel istismara ugradigimz diisiindiirecek

olaylar oldu mu?

() Evet ( )Hayir
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80. Hayatmiz boyunca cinsel istismara ugradigimz diisiindiirecek

olaylar oldu mu?
( )Evet ( )Hayr

» 79-80 sorularina herhengi birine cevabiniz evet ise
damismanlik ve destek talebiniz i¢in Dr iimit Yiizgiil ile

irtibata geciniz: 0538 658 83 36
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